
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込みが 7/30(月)までだから、遅れないように各

スポーツ施設に申込用紙を提出してね。リレーに参加

する時は必ずコメントも書いてね。 

それから、泳いだ後に記録証が発行されるから、忘れ

ずに持って帰ってね。 

 

大会に出たことないから会場でどうしたらいいか不安…。 

タイムも遅いし、参加していいのか分からないんだけど…。 

水泳交歓会(すいえいこうかんかい)ってなに？ 

どんなことするの？ 

水泳交歓会は、いろんなスイミングクラブの人たちや、水

泳をやっている人たちが、ひろしんビッグウェーブに集ま

って、50ｍやリレーをするよ。記録会みたいなものだね。 

スイミングクラブに所属していないんだけど、参加できる？ 

個人で参加する人も沢山いるから大丈夫。 

去年の参加者も、小学 1 年生から 80 代の高齢者まで、

年齢もタイムもバラバラだったよ。遅くても大丈夫。 

大会と違って皆で楽しくワイワイやる感じだから、そん

なに緊張することもないよ。 

詳しくは各スポーツ施設に聞いてね。 

他に気を付けることは、なにかある？ 

それじゃあ、本番に向けて練習頑張るよ！ 

本番までに、羽根つき台を使えるイベントもあるか

ら、ひろしんビッグウェーブの広報をチェックして

みてね！ 


