
1 11 21
火 金 月

2 12 22
水 土 火

3 13 23
木 日 水

4 14 24
金 月 木

早

5 15 25
土 火 金

6 16 26
日 水 土

早

7 17 27
月 木 日

8 18 28
火 金 月

9 19 29
水 土 火

10 20 30
木 日 水

21

31
木

21

9：00～17：45

小学生

小学生

10 11 12 13

クレンズ

Fリーグ　２０２０/２０２１　ディビジョン２

～12：45 牛田バウンド スポーツ ユニバースケ

9：00～21：00

9：00～15：45 ｵｰｷｽ

アクア

小体
育室

プール

とび箱教室 千田
新体操

東区HIPHOP
テニスクラブ

19

卓球クラブ

オール広島中学生バスケットボール交歓大会

オール広島中学生バスケットボール交歓大会

9：00～21：00
ブルーム

牛田バウンド 
テニスクラブ

ブルーム
～18：45～12：45 牛田バウンド 

ブルーム
ワンポ

テニスクラブ

オーキス新体操9：00～15：45 千田

10 11

19

16

12 13

千田

14 15 16

19

9：00～21：00

15

18

テニスクラブ

17 18

9：00～21：00

9：00～14：15 牛田バウンド 

20

9：00～21：00

12 13 14

9：00～21：00

20

SUNS

17 18

10 11 12 13 14 15

ハピネス HBK

14

17

17 18 19 20

10

9：00～14：15

オーキス新体操

小学生

15 16 17 18 19

9：00～21：00

16 17 18 19 20

10 11 12 13 14

10 11 12 13 14 15

ワンポ

東区HIPHOP

広島市卓球リーグ大会

プロビジョン

9：00～21：00

千田

エアー

9：00～21：00

小体
育室

大体
育室

マエダハウジング東区スポーツセンター １２月　　使用予定表 開館時間　9:00～21:00
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 16 17 18 1921 9 10 11 12 13

小体
育室

小体
育室

小体
育室

20 21

大体
育室

大体
育室

大体
育室

14 15

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール

大体
育室

大体
育室

大体
育室

20

大体
育室

プール プール プール

大体
育室

プール プール プール

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

大体
育室

ブルーム
～18：45

ダビンチ

プール プール プール
アクア

171612 13 14 15大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

16

18 19 20

15

9：00～21：00

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

プール

チーム２１

9：00～21：00 9：00～21：00

小体
育室

大体
育室

スリストム
広島

小1・2

プール プール

ユニバースケ
卓球クラブ

9：00～21：00

ハピネス
スリストム

ユニバースケ
広島

11

日退協

20

プール プール

大体
育室

ハピネス

10 11

大体
育室

プール プール

小体
育室

9：00～21：00

10

12 13

日退協

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

大体
育室

大体
育室

14 15 16 17 18 19

プール

小体
育室

牛田バウンド 
テニスクラブ

20

10 11 12 13 14
プール

クリエーション

JRH
新体操 バスケクラブ

15 16 17 18 19 20

テニスクラブ

9：00～21：00

牛田バウンド 

EXEHOUSE

9：00～21：00

プール

～12：45小体
育室

大体
育室

プール

小体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

スポーツ プロビジョン

プール

ダビンチ
クリエーション

小体
育室

小体
育室

小体
育室

9：00～21：00

9：00～15：45 ｵｰｷｽ とび箱教室

大体
育室

活気杯ミニバスケットボール大会 ～21：00

プール プール プール

クリエーション

9：00～21：00

9：00～15：45

東区HIPHOP

プロビジョン

廣島連合會

令和2年度　アクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）研修会

11

牛田バウンド スポーツ ユニバースケ
テニスクラブ

大体
育室

11

9：00～14：15 牛田バウンド 
テニスクラブ

9 10 11 12 13 14 1715 16 17 18 19 20 21 9 10

9

大体
育室

休　館　日

年始は１月４日（月）から開館

プール

SABA

12 13 14 15 16

10 11 12 13 14

18 19 20

小体
育室

プール

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日
9：00～21：00

9：00～21：00

9：00～14：15

小体
育室

大体
育室

プール

16 17 18 19 2015

～12：45

9：00～16：45

オール広島中学生バスケットボール交歓大会

9：00～

9：00～

ユニバースケ

SABA

広島県

体操協会

16

主催事業 休館日大会・団体専用使用 プール団体使用

バスケットボールの個人利用ができます。

卓球・バドミントン・ミニテニス・ソフトバレーボール等の個人利用ができます。

※ 大会・団体使用、主催事業等の時間帯は、個人利用はできません。
※ 緊急でやむをえない場合、予定を変更することがあります。ご了承ください。

朝のプチ水中運動
初心者・初級者を対象に、スキルレベルに合わせたアドバイスをします。早


