
佐伯区スポーツセンター 　8月　　利用予定表
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※大会が早く終了した場合は、個人利用の開始時間が早まることがあります。
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第77回 国民体育大会中国ブロック大会ウエイトリフティング競技
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18

リフレッシュパワーズ

17:00～21:30

水泳初級2-予備日

17

M'sクラブ
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フィットネス五日市
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ＧＢＣ広島 広島バスケ
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クラーク記念国際高等学校
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個人利用ができます。

※緊急やむを得ない場合は急きょ予定が変更になることがありますのでご了承ください。
※網掛けは、大会や団体専用利用、教室などの主催事業のため、個人利用はできません。
　なお、プール室（プール休場日を除く）・トレーニング室は終日個人利用できます。

第22回広島市中学生バスケットボールルーキーズカップ

水泳初級5-⑨

第77回 国民体育大会中国ブロック大会ウエイトリフティング競技

※ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽの時間は、卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｺｰﾄ種目・バスケットボールの利用はできません。

広島文化学園大学バレー部

五日市スポーツダンス同好会

太極拳　悠 志空館

楽々園Jrバドミントンクラブ

大体育室

プール

小体育室

プール プール

水泳初級1-⑨ 水泳初級2-⑨

小体育室 小体育室

プール

11:30～19:00

15:30
 ～19:00

M'sバレエ 円武会

ツインクル
リリーズ


