
大会・団体専用使用 プール団体使用 主催事業 休館日

・ ・

21

アンジョ
参加募集中

マーメイド スィング ｲﾙｶｷｯｽﾞ
温水発生機取替工事と設備点検・ﾌﾟｰﾙ清掃のためご利用できません

　　　9:00～21:00

Posifit 安佐北BTクラブ 体操教室③-4
レベルアップ

バスケットボール
参加募集中

ひみつ練習

　　　9:00～21:00
卓球③-3

　　　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00

Posifit 安佐北BTクラブ 体操教室③-1
レベルアップ

バスケットボール
参加募集中

Posifit
燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ Mini Posifit ﾏｯｷｰｽﾞ 　    9:00～13:00

メリハリボディ
体操クラブ

17:30～21:00

9:00～16:45 アンジョ
安佐北

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会
参加募集中

　
12:15～14:00

ピラティス スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会

一刀会
空手教室参加募集中

17 18 19 20

あさきたふれあいソフトバレーボール交流大会
17:30～21:00

　　　9:00～21:00 Ｆリーグ2022/2023ディビジョン2
広島エフ･ドゥ VS アグレミーナ浜松

(13時キックオフ)

水あそび ｲﾙｶｷｯｽﾞ

10 11 12 13 14 15 16

16 17 18 19 20

令和4年度広島市スポーツ少年団バレーボール交歓会(小学生)

休　　館　　日
剣道・居合道・杖道

初稽古会

          13:30～21:00
10 11 12 13 14 15

親子かけっこ 　
16:00～17:45

一刀会
空手教室参加募集中

Posifit
燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ Mini Posifit ﾏｯｷｰｽﾞ

ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ マーメイド スィング

参加募集中

スィング ｲﾙｶｷｯｽﾞ めだか 水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ

  第29回広島ジュニア卓球サーキット
　　　9:00～21:00

卓球③-4
　　　　　9:00～21:00

19 20

卓球③-1
　　　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00

     9:00～13:00
燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ 　

16:30～19:15
ﾏｯｷｰｽﾞ 　    9:00～13:00

メリハリボディ
体操クラブ

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU12

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU15

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会
参加募集中

　
12:15～14:00

ピラティス スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会参加募集中

10 11 12 13 14 15 16 17 18

16 17 18 19 20

休　　館　　日
安佐北

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会
参加募集中

　
12:15～14:00

ピラティス スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会 　　　　9:00～21:00

参加募集中

水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ ｲﾙｶｷｯｽﾞ

マーメイド

　　　9:00～21:00 第2回広島県中学校新人大会（バドミントンの部）
18:30～21:00

10 11 12 13 14 15

めだか

第2回広島県中学校新人大会（バドミントンの部）
18:30～21:00

　　　9:00～21:00

広島市小学生体育連盟体操教室
強化練習会② 　　　　15:00～21:00 Posifit 安佐北BTクラブ 体操教室③-3

レベルアップ
バスケットボール

参加募集中

水あそび

卓球③-2
　　　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00

Posifit
燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ Mini Posifit ﾏｯｷｰｽﾞ 　    9:00～13:00

メリハリボディ
体操クラブ

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU12

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU15参加募集中

　　　9:00～21:00
第34回広島県小学生総合体育大会体操競技の部安佐北

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会
参加募集中

　
12:15～14:00

ピラティス スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会参加募集中

第34回広島県小学生総合体育大会体操競技の部

休　　館　　日
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

<主> 開館時間　9:00～21:00
※緊急やむをえない場合は、予定を変更することがあります。あらかじめご了承ください。

9 10 11 12 13 14

大和興産 安佐北区スポーツセンター　 1 月 行事予定表
<専> <団>

21 9 10 11 12 1315 16 17 18 19 19 20 21

大体育室 大体育室 大体育室

13 14 15 16 17 1820 21 9 10 11 1214 15 16 17 18 1920

大体育室 大体育室 大体育室

2 12 22
小体育室 小体育室

1 11 21
小体育室 小体育室 小体育室

祝 水 土
プール プール プール

火

小体育室

振 木 日
プール プール プール

金 月
プール プール プール

水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ

スィング ｲﾙｶｷｯｽﾞ

大体育室 大体育室 大体育室

大体育室 大体育室 大体育室

4 14 24
小体育室 小体育室 小体育室

水 土 火
プール プール プール

3 13 23
小体育室 小体育室 小体育室

大体育室 大体育室 大体育室

5 15 25
小体育室 小体育室

6 16 26
小体育室 小体育室 小体育室

金

小体育室

木 日 水
プール プール プール

月 木
プール プール プール

大体育室 大体育室 大体育室

大体育室 大体育室 大体育室

7 17 27
小体育室 小体育室 小体育室

土 火 金
プール プール プール

　　　　　　第8ステージ
    15:00～21:00 Posifit 安佐北BTクラブ 体操教室③-2

レベルアップ
バスケットボール

参加募集中

大体育室 大体育室 大体育室

8 18 28
小体育室 小体育室

9 19 29
小体育室 小体育室 小体育室

祝

小体育室

日 水 土
プール プール プール

木 日
プール プール プール

大体育室 大体育室 大体育室

大体育室 大体育室 大体育室

水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ

10 20 30
小体育室 小体育室 小体育室

火 金 月
プール プール プール

9 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 1517 18 19 20 21 9

31
小体育室

火
プール

16 17 18 19 20
大体育室

温水発生機取替工事と設備点検・ﾌﾟｰﾙ清掃のためご利用できません

2115 16 17 18 19 209 10 11 12 13 14


