
西区スポーツセンター バドミントン等、 卓球, バスケットボールの個人利用ができます。
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3 13 23

土 火 金
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月 木 日

6 16 26

火 金 月

7 17 27

水 土 火

8 18 28

木 日 水

21

9 19

金 月

10 20

土 火

21 21

　※　緊急やむをえない場合は、予定を変更する場合があります。ご了承ください。
　※　体育室の はスポーツ教室、または専用利用＜貸切利用＞ですので、個人利用はできません。
　※　プールは はスポーツ教室、またはグループ利用が入っているため、遊泳場所が狭くなります。
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9：00～18：30(14：30～3面) ウエストシャトル
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ハッピークラブ
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クロバスケ17：00～18：45
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草津バドミントンクラブ9：00～18：45(16：45～3面)

水曜レディース 12：15～21：00

小学生 トロピカル 泳ぎ鯛

ワンポイント 向陽新体操クラブ
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休館日

10 11 12 13

プール
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プール

中体育室

17 18

トロピカル 泳ぎ鯛
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ドンキー

ぶる～む五日市 T.草津ジュニアバド

広島西スポーツクラブ

プール

中体育室

小体育室

小体育室

中体育室

小体育室

プール

小体育室

プール

中体育室

プール

プール

中体育室

草津バドミントンクラブ

T.草津ジュニアバド 草津体協SV
9：00～18：30(14：30～3面) ウエストシャトル

16

向陽新体操クラブ

LSBクラブ　　17：00～18：45

ぶる～む五日市

11913 2014 15 16

第20回広島市ソフトバレーボールリーグ冬季大会

9：00～17：45

19：15～21：00

17：15～18：45

10

フリッパーズ MLスイマーズ 小学生

9：00～18：30(14：30～3面)

　　　9：00～21：00(17：45～19：15　4台)

12：15～16：45(3面)

エアロビクス

18 19

12：30～19：00

2月　　　使用予定表
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中体育室

小体育室

プール

17 18 19

小体育室

プール
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小体育室

中体育室

ジュニア育成強化日帰り練習会(県剣道連盟)
HAC

リアルビート

草津剛剣会

18歳以上 小学生 小学生　中級

11：45～19：15

マーライオン

ハッピークラブ
スマイル会 合同会社　未来 LSBクラブ
12：15～16：45(3面) 17：00～18：45 86ers

マーライオン

9：00～21：00

フリッパーズ

14 15

MLスイマーズ 小学生

ドラコ103 ニューグリーン

9：00～16：45

11912 20 102114 18 191613 1715

水曜レディース

ドラコ103 10：30～21：00

ダンスリハーサル

14 15 16 17 19

どんぐり同好会バレーボール講習
19：15～21：009：00～13：45

向陽新体操クラブ
草津バドミントンクラブ

　　9：00～18：45(16：45～3面)

小学生 トロピカル 泳ぎ鯛

12：15～21：00

12 13

9：00～17：45 草津剛剣会

18歳以上 小学生 小学生　中級

キラキラズンバ WEST 山下クラス

アクアビクス トロピカル ドンキー

リアルビート
9：00～21：00(18：45～3面）

禅道会
11：45～19：15(17：15～4台)

LSBクラブ

キラキラズンバ WEST 山下クラス

ぶる～む五日市

9：00～21：00

禅道会
11：45～19：15(17：15～4台)

禅道会
11：45～19：15(17：15～4台)

アクアビクス トロピカル ドンキー

山下クラス

アクアビクス トロピカル ドンキー

第2回体力測定会
(西区老連)

クロバスケ エグゼハウス HAC

メタ＆ロコ
チェアビクス

もみじ道場

11：15～21：00(17：45～19：15　4台)

17：15～21：00

Ducks9：00～18：45(～11：45　14：45～3面)

9：00～17：45 草津剛剣会

ワンポイント18歳以上 小学生 小学生　中級

12：15～16：45(～15：45　3面)

キラキラズンバ WEST

フリッパーズ

17：00～21：00

MLスイマーズ 小学生 マーライオン

スマイル会 86ers

20

草津体協SV

小学生 トロピカル 泳ぎ鯛

9：00～21：00

9：00～16：45
向陽新体操クラブ

17：00～21：00

ドラコ103 ニューグリーン 12：30～19：00 エアロビクス

スポーツキッズ

第36回西区女子バレーボールリーグ
カワグチ プチもみじ

　　　17：15～21：00(3面)


