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ご自由にお持ちくださいスポーツ協会って？
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中国電力女子卓球部
日本リーグ1部　初の年間女王に輝く！！
　今季、創部28年目で卓球日本リーグ1部（後期）初優勝。その勢いに乗り、前・後
期の総合成績上位4チームによるプレーオフに臨み、完勝で初の年間女王の栄冠
を勝ち取りました。
　18歳から29歳までの選手9人は、明るい笑顔が素敵な選手たちですが、試合
中の表情は真剣そのもので別人のようです。多彩なプレースタイルの実力派が
揃っているのがチームの強みで、勤務を終えた後の毎日4時間の練習に主体的に
取り組み、先輩たちが積み上げてきたものが9人のチームワークで花開きました。

2012年／高知県明徳義塾
高校／ピッチの速さ・多様
なサーブ／ムードメーカー・
いじられキャラ／Ｈ29全日
本社会人ダブルス１位

𡈽田 美佳 選手

2014年／青森県青森山
田高校／両ハンドドライブ
のスピード／ツッコミ担当
／Ｈ２９全日本社会人ダブ
ルス１位

宋　恵佳 選手
2017年／同志社大学／変
化のあるバックハンド／ボケ
担当／Ｈ２９ユニバーシアー
ド　ダブルス１位　Ｈ３０全
日本社会人シングルス３位

成本 綾海 選手

2017年／専修大学／切れ
味の鋭いカット／天然な愛
されキャラ／2017ＵＳオー
プンシングルス１位，混合
ダブルス１位

庄司 有貴 選手

（入社年／出身校／アピールポイント／人柄・キャラ／最近の成績）
《写真提供：ニッタクニュース》

今後のスケジュール
２月15日～17日
　　　第58回大阪国際招待卓球選手権大会（大阪市）
３月22日～24日
　　　第71回東京卓球選手権大会（東京都）
３月30日～31日
　　　第72回ひろしまオープン卓球選手権大会（広島県立総合体育館）
４月　日本リーグ選手権・ビッグトーナメント（奈良県）
６月　日本リーグ（前期）（愛知県豊田市）
７月　全日本実業団卓球選手権大会（和歌山市）
９月　全日本社会人卓球選手権大会（熊本市）
11月　日本リーグ（後期）（秋田市）
１月　全日本卓球選手権大会（大阪市）

トップ・アスリート
登　場



スポーツ施設情報コーナー

イベント案内

施設紹介
Vol.23　安芸区スポーツセンター

〈開館を間近に控えた　　　　　　　
　　　　　　　35年前のエピソード〉
「便器から泡が噴き出ています！」との報告
トイレに行ってみると泡だらけ。なぜ・・？
　当館では、トイレの流し水にプールの
オーバーフロー水を再利用しています。
　開館を控え、洗剤を使用してプール
サイドの清掃をしていた際、偶然その水
がオーバーフロー水と混ざったことに
よる現象でした。
　施設では、プール水の再利用や太陽熱
によるソーラーシステム、照明のＬＥＤ化
等、積極的にエコ活動を行っています。

＜スタッフこぼれ話＞　国際的なイベントが開催可能なスポーツ施設と
して、昭和59年5月19日、西区・南区に続く市内で
３番目に開館したスポーツセンターです。
　大・小体育室、25㍍・幼児用小プール、トレーニン
グ室、会議室、クレー系テニスコート２面を有してお
り、多くの市民の皆さまにスポーツを楽しんでいた
だいています。

　平成6年10月には「第12回アジア競技大会広島」の空手、テコンドー、武術太極拳
競技の会場として、さらに平成8年10月には「第51回国民体育大会」のバスケットボー
ル競技の会場として、多くの観客の熱気と歓声で沸き返りました。
　また、当センターは、もしもの災害に備え中野小学校区の「拠点的な指定緊急避難
場所」及び「指定避難所（生活避難場所）」に指定されています。
　今後とも、スポーツ活動や健康づくりの拠点施設として、さらには地域の安心安全
な街づくりのための拠点施設として、役割を果たしてまいります。
　現在、プール室
の天井耐震化工
事のためご不便
をおかけしており
ますが、4月から
はより安全に利用
できる施設として
リニューアルオー
プンします。

幼児と保護者のわくわく運動教室
（中野社協ボランティア「はなみずき」による託児）
幼児と保護者のわくわく運動教室

（中野社協ボランティア「はなみずき」による託児）
いきいき運動教室いきいき運動教室

【日　時】平成31年3月10日(日)9時～17時
【内容・対象】①ドッヂビー大会（小学生以上）

ドッジボールのルールで、ボー
ルの代わりにディスクを使う
ニュースポーツ
②親子体操（小学生と保護者、
20組）10時～11時30分
③ユニカール体験（小学生）10時
～12時

【参加料】無料
【申　込】①は小学校区毎に募集

②は2月15日(金)9時から電話又は施設窓口（先着）
③は当日受付

【問合せ】☎(082)848-2411（火曜休み）

集まれ！あさみなみっ子スポーツセンターまつり
【日　時】平成31年2月17日(日)9時～1３時
【内　容】スウェーデン・バイキング時代の薪

投げゲームが発祥のニュースポー
ツ1チーム３～6人の交流戦

【対　象】小学生以上
【参加料】無料
【申　込】電話又は施設窓口で受付中
　　　　（先着300人）
【その他】当日受付のニュースポーツ体験や

健康チェックもあります。
【問合せ】☎(082)893-1998（水曜休み）

安芸スポフェスティバル（クッブ交流会）

まき
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スクールガイド

スポーツ施設情報コーナー

都合により事業内容が変わる場合があります。
詳しくは、各施設へお問い合わせください。
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★寒い冬におすすめの水中運動教室 安芸区スポーツセンタープールは3月下旬までは休場です。

教 　室 　名 対　　象 期　　間 時　 間 定　員 参加料 受付　※以外は全て先着順

広域公園テニスコート     　  〒731-3167　安佐南区大塚西五丁目2－1  TEL (082)848-9540

遊＆ＹＯＵテニスダブルス 18歳以上の経験者 3/8.15（金）　（雨天中止） 10:00～12:00 各日
20人 各500円 2/15(金) 9時から電話

中区スポーツセンター   　水曜日休館　〒730-0052　中区千田町三丁目8-12 　　TEL (082)241-9355
なかスポげんキッズ 小学校1～3年生 2/19 　3/19(火) 17:30～18:30 各20人 各400円 開催月の1日9時から

軽快！ラテンエアロ
18歳以上

2/7.14.21.28 　3/7.14.28(木)
10:30～11:30 各26人 各500円 当日10時から窓口

簡単！パワーヨガ 2/1.8.15.22 　3/1.8.15.22.29(金)

吉島屋内プール   　水曜日休館　〒730-0825　中区光南五丁目1-53 　　  TEL (082)249-8591　
ホットヨガ

18歳以上
3/4.11.18.25(月) 10:00～11:00

各12人 各600円 2/1（金）9時からお気楽！フィットネス 3/7(木) 14:30～15:30

水泳のツボ　サンデー 中学生以上の各泳法経験者 3/10.24(日)※日により泳法異なる 10:00～11:30

広島翔洋テニスコート   　水曜日休館　〒730-0011　中区基町2-18 　　　　　　TEL (082)224-2191
レベルアップテニス 18歳以上の経験者 3/7.14（木） 10:00～12:00

各20人
各800円

2/15（金）9時から
みんな集まれ！ソフトテニス 中学生以上 3/23(土) 17:00～19:00 各500円

ひろしんビッグウェーブ（総合屋内プール） 　火曜日休館　〒732-0068　東区牛田新町一丁目8-3　   TEL (082)222-1860　
チャレンジ！スケート 小学生

3/21（祝）
13:00～15:00 40人 1,000円 2/15(金)～2/25（月）必着

までに往復はがきで申込
（※抽選） 貸靴代

別途要
親子でチャレンジ！スケートレッスン 年中・年長の幼児と保護者  9:00～11:00 20組 2,000円

初心者スケートワンポイントレッスン 小学生以上
(幼児は保護者各１名同伴で参加可） 3/3（日） 10:00～10:50

11:00～11:50 各20人 施設利用
料金のみ

2/15(金)9時から窓口、10
時から電話

マエダハウジング東区スポーツセンター 　火曜日休館　〒732-0068　東区牛田新町一丁目8-3　　TEL (082)222-1860　
★ エンジョイ！アクアビクス

18歳以上

3/1.15(金) 13:30～14:30

各20人 各600円

2/1（金)9時から窓口、10時から電話

エンジョイ！ポールdeストレッチ＆筋力ＵＰトレ
3/14.21(木) 

 9:45～10:45
2/14(木)9時から窓口、10時から電話

エンジョイ！バランスボール～ストレッチ＆コアトレ～ 11:00～12:00

南区スポーツセンター   　火曜日休館　〒734-0032　南区楠那町7-31　　　   　TEL (082)251-7721　
ズンバでメリハリボディ 18歳以上 2/7.14.21.28   3/7.14（木） 10:30～11:30

各20人

各600円

当日窓口フィットネスフラ＆太極舞
おおむね40歳以上 2/6.13.20 　3/6.13.20.27(水)

 9:15～10:15
各500円

ルーシーダットン・ヨガ 10:30～11:30

東雲屋内プール   　火曜日休館　〒734-0022　南区東雲三丁目16-3　　   TEL (082)286-6909

★ もうすぐ小学生！親子プール体験 来年度小学生になる幼児と保護者 3/24（日） ① 9:15～10:15
②10:45～11:45 各8組 各700円 2/15（金)9時から窓口、10時から電話

出島屋内プール   　火曜日休館　〒734-0013　南区出島一丁目32-92　 　TEL (082)254-2891
★ 水泳は苦手！でも泳ぎたい 水泳が苦手な小学生 2/16 　3/16(土) 10:30～12:00

各12人 各700円

開催月１日の9時から窓口、9時半から電話

★ スキルアップ！スイム（サマ＆ホリ） 3泳法で25ｍ以上泳げる小学生以上 3/25(月） 17:00～18:30
2/1（金）9時から窓口、9時半から電話

★ スキルアップ！スイム 3泳法で25ｍ以上泳げる18歳以上 3/4.11.18(月) 14:00～15:30

西区スポーツセンター   　水曜日休館　〒733-0823　西区庚午南二丁目41-1　   TEL (082)272-8211
親子サッカー広場 小学生と保護者 3/10(日) 10:00～12:00 40組 1組500円 2/1(金）9時から

メタボ＆ロコモ予防「太極舞」 40歳以上 3/14(木)  9:30～10:30 30人
各500円 2/15（金）9時から

幼児サッカー 来年度小学生になる幼児 3/24(日) 10:00～11:00 40人

安佐南区スポーツセンター    　火曜日休館　〒731-3164　安佐南区伴東三丁目13-16  TEL (082)848-2411　

幼児と保護者のふれあい体操 3歳以上の幼児と保護者 2/23.  3/23(土) ① 9:30～10:30
②11:00～12:00 各10組 １組500円 開催月1日の9時から

★ 燃やせ体脂肪！水中運動編
18歳以上

2/7.14.21.28 　3/7.14.28(木) 13:30～14:30 各14人
各500円 当日開始30分前から窓口

燃やせ体脂肪！ボディシェイプ編 2/1.8.15.22   3/1.8.15.22.29(金) 11:00～12:00 各30人

安佐北区スポーツセンター  　水曜日休館　〒739-1751　安佐北区深川二丁目50-1  TEL (082)843-4999
スポーツキッズ 来年度小学生になる幼児 3/23(土) 10:00～11:00 24人

各400円
3/1(金)9時から窓口、10時から電話

ソフトバレーボール交流会 午前の部：18歳以上
夜の部：中学生以上 2/7.14.21.28   3/7.14.28(木) 10:00～12:00

19:00～21:00 各40人 当日開始15分前から窓口

安芸区スポーツセンター  　水曜日休館　〒739-0323　安芸区中野東二丁目3-1 　 TEL (082)893-1998　
キッズダンス 4歳から小学生 2/4.18.25   3/4.11.18.25(月) 16:50～17:50

各20人 各500円
当日開始30分前から窓口

やってみよう！卓球 小学生以上 3/16(土） 10:00～12:00 2/15(金) 9時から

佐伯区スポーツセンター  　火曜日休館　〒731-5136　佐伯区楽々園六丁目1-27   TEL (082)924-8198　　　
★ チャレンジアクア「水中ウォーキング」 18歳以上 2/22　 3/22(金) 13:30～15:00 各20人

各500円 開催月1日の9時から
スポーツキッズ「マット運動＆跳び箱」 小学生 2/16 　3/16(土)  9:15～10:45 各24人

湯来体育館    　火曜日休館　〒738-0512　佐伯区湯来町白砂1215-1  TEL (0829)40-5100　

はじめてトレーニング

高校生以上

2/15(金) 　3/14(木) 19:30～20:30 各3人 施設利用
料金のみ 開催月1日の10時から

湯来フットサルリーグ 3/9(土) 18:00～22:00 4チーム
各3,000円

2/9（土）21時から 1チーム
10人湯来フットサル交流会 3/24(日)  9:00～17:00 10チーム 2/15(金)10時から（※抽選）

クアハウス湯の山　2/4(月)～2/8(金)臨時休館　火曜日休館　〒738-0601　佐伯区湯来町和田443　 TEL (0829)83-1198
★ 簡単水中ウオーキング

18歳以上
2/13.20.27 　3/6.13.20.27(水)

13:00～13:30 各8人 施設利用
料金のみ 当日窓口

★ 腰痛らくらくレッスン 2/1.15.22 　3/1.8.15.22.29(金)
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平成３０年度公益財団法人広島市スポーツ協会表彰平成３０年度公益財団法人広島市スポーツ協会表彰

受賞者のみなさん〈敬称略　順不同〉
寄付団体

賛助会員(個人)
広島太田川ライオンズクラブ 　　㈱そごう・西武　そごう広島店

【２０年】迫谷　富三　　　　山本　光生
【１５年】金嵜　耕壮　　　　後藤美智恵　　　　十島　博徳　　　　中山　正則　　　　西萬　忠人　　　　野島　千佳　　　　堀尾　　武
【１０年】後藤　憲靖

賛助会員(団体)
【４５年】マツダ㈱
【４０年】㈱アスティ　　㈲伊藤久芳堂　　㈱大野石油店　　コカ･コーラボトラーズジャパン㈱　　㈱中国放送　　㈱テレビ新広島　　長沼商事㈱　　
　　　　　広島県信用組合　　広島信用金庫　　三島食品㈱
【３５年】学校法人広島YMCA学園 広島YMCAウエルネススポーツセンター
【３０年】大塚製薬㈱広島支店　　㈱小川長春館　　㈱中國新聞社
【２０年】キリンビール㈱西中国支社　　広成建設㈱　　瀬戸内海汽船㈱　　つばめ交通㈱
【１５年】㈱多山文具
【１０年】㈱加茂川

退任加盟団体長
中　谷　雄　英（柔道連盟）　　 　　三　好　明　雄（ゲートボール連合）　　 　　　　　小　島　好　信（学区体育団体中区連合会）
梅　下　　　宏（学区体育団体南区連合会） 　　佐々木　元　紀（学区体育団体安佐南区連合会）　　 仁方越　久　善（スポーツ推進委員協議会）

功 労 者

成績優秀者(個人)
国際大会の部
石澤ゆかり（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
北村　　夢（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
上田　万葵（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第3回ユースオリンピック競技大会
藤井菜々子（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第18回2018年度アジアジュニア陸上競技選手権大会
高野　　桜（アーティスティックスイミング競技・水泳連盟）第16回FINA世界ジュニア選手権

田辺　紗羅（アーティスティックスイミング競技・水泳連盟）FINAアーティスティックスイミングワールドシリーズアメリカオープン2018

大田　昭子（ホッケー競技･ホッケー協会）　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
錦織　えみ（ホッケー競技･ホッケー協会）　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
加藤　彰子（ホッケー競技･ホッケー協会）　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
山田　明季（ホッケー競技･ホッケー協会）　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
河村　元美（ホッケー競技･ホッケー協会）　　　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
板野　　陽（ハンドボール競技･ハンドボール協会）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第17回女子ハンドボールアジア選手権
近藤　万春（ハンドボール競技･ハンドボール協会）第24回世界学生ハンドボール選手権
木村　有沙（ハンドボール競技･ハンドボール協会）第24回世界学生ハンドボール選手権
堀川　真奈（ハンドボール競技･ハンドボール協会）第24回世界学生ハンドボール選手権
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第17回女子ハンドボールアジア選手権
丸中　大明（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
長江　光一（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
　
高橋　乃綾（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）

半谷　美咲（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
濱島　怜奈（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第3回世界ジュニア選手権大会

3000ｍＳＣ　出場
女子800ｍ　出場
女子800ｍ　出場

女子10000ｍ競歩　２位
チーム　３位

フリーコンビネーション　３位
チーム・コンボ　２位
ハイライト　２位

ホッケー競技女子　優勝
ホッケー競技女子　優勝
ホッケー競技女子　優勝
ホッケー競技女子　優勝
ホッケー競技女子　優勝

ハンドボール競技女子団体　３位
女子団体　２位

ハンドボール女子　優勝
ハンドボール女子　優勝
ハンドボール女子　優勝

女子団体　２位
男子国別対抗　２位
男子国別対抗　２位
シングルス　出場

女子シングルス　優勝
女子国別対抗　優勝
女子国別対抗　優勝
女子シングルス　優勝
女子国別対抗　優勝
女子ダブルス　２位

新たな一歩を刻む「スポーツ王国広島」
　長年にわたり広島市のスポーツの普及・振興に大きく寄与された方や、国際・全国大会において輝かしい成績を収められた方に対し、１月11日、
リーガロイヤルホテル広島にて開催した表彰式で、野坂文雄会長から感謝状及び表彰状が贈呈されました。

大前　隆之（陸上競技協会） 　　八津川道彦（水泳連盟） 　　　梶下　欣昭（テニス協会）　
西川絵理子（テニス協会） 　　八谷　摩里（ソフトテニス連盟） 　　　大江　康子（卓球協会）
白川　昭二（卓球協会） 　　塚𦚰　仁美（卓球協会） 　　　溝岡　克司（卓球協会）
森本くみ子（卓球協会） 　　渡邉　稔宜（体操協会） 　　　藤岡　秀美（ボウリング協会）
池田　雅博（アーチェリー協会） 　　太田　栄和（アーチェリー協会） 　　　大谷　隆典（アーチェリー協会）
尾花　正行（ゲートボール連合） 　　阿部　健太（空手道連盟） 　　　三保千鶴子（太極拳協会）
磨井　康子（レクリエーション協会） 　　奥田　祐子（レクリエーション協会） 　　　木谷　栄治（学区体育団体中区連合会）
向谷　敦志（学区体育団体東区連合会） 　　沖　　照夫（学区体育団体南区連合会） 　　　内海　義人（学区体育団体安芸区連合会）
小鷹狩　剛（学区体育団体安芸区連合会） 　　山本　　博（学区体育団体佐伯区連合会） 　　　岩本　美保（小学生体育連盟）
小室　信也（小学生体育連盟） 　　谷口　孝敏（小学生体育連盟） 　　　掛田　睦枝（ミニテニス協会）
影山　純平（ミニテニス協会） 　　萩谷　俊隆（ミニテニス協会） 　　　天野　直樹（スポーツ推進委員協議会）
宮本　信次（スポーツ推進委員協議会） 　　新藤　信行（スポーツ少年団） 　　　藤本　克裕（スポーツ少年団）
森　　美香（スポーツ少年団） 　　若竹　明廣（スポーツ少年団） 　　　鈴政　和昭（スポーツ少年団）
蔵本　　学（スポーツ少年団） 　　宮本　博子（なぎなた連盟）

スポーツ協会の事業紹介特　集
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平成３０年度公益財団法人広島市スポーツ協会表彰平成３０年度公益財団法人広島市スポーツ協会表彰

受賞者のみなさん〈敬称略　順不同〉
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【１０年】㈱加茂川

退任加盟団体長
中　谷　雄　英（柔道連盟）　　 　　三　好　明　雄（ゲートボール連合）　　 　　　　　小　島　好　信（学区体育団体中区連合会）
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木村　有沙（ハンドボール競技･ハンドボール協会）第24回世界学生ハンドボール選手権
堀川　真奈（ハンドボール競技･ハンドボール協会）第24回世界学生ハンドボール選手権
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第17回女子ハンドボールアジア選手権
丸中　大明（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
長江　光一（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
　
高橋　乃綾（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）

半谷　美咲（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
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ハイライト　２位
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ホッケー競技女子　優勝
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小鷹狩　剛（学区体育団体安芸区連合会） 　　山本　　博（学区体育団体佐伯区連合会） 　　　岩本　美保（小学生体育連盟）
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影山　純平（ミニテニス協会） 　　萩谷　俊隆（ミニテニス協会） 　　　天野　直樹（スポーツ推進委員協議会）
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蔵本　　学（スポーツ少年団） 　　宮本　博子（なぎなた連盟）

スポーツ協会の事業紹介特　集 スポーツ協会の事業紹介

成績優秀者(団体)
コカ・コーラレッドスパークス（ホッケー競技・ホッケー協会）　　　　　第73回国民体育大会ホッケー競技
ＪＴサンダーズ（バレーボール競技・バレーボール協会）　　　　　　　　第73回国民体育大会バレーボール競技
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成30年度天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権大会
広島メイプルレッズジュニアスポーツクラブ（ハンドボール競技・ハンドボール協会）第9回平成30年度全国中学生ハンドボールクラブチームカップ
ＮＴＴ西日本（ソフトテニス競技・ソフトテニス連盟）　　　　　　　　　第63回全日本実業団選手権大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第36回ソフトテニス日本リーグ
どんぐり北広島（ソフトテニス競技・ソフトテニス連盟）　　　　　　　　第25回全日本クラブ選手権大会
中国電力女子卓球部（卓球競技・卓球協会）　　　　　　　　　　　　　　2018年度後期　日本卓球リーグ酒田大会　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　内閣総理大臣杯 2018年度日本卓球 リーグ プレーオフ・JTTLファイナル 4

成年女子　優勝
成年男子　優勝
男子の部　優勝
男子の部　優勝
男子の部　優勝
男子の部　優勝
女子の部　優勝
女子１部　優勝
女子の部　優勝

少年男子団体　優勝
成年女子　優勝

3000ｍＳＣ　優勝
女子800ｍ　優勝

　女子Ａ100ｍＹＨ　優勝
女子ジュニア10ｋｍ競歩　優勝
Ｍ75男子2000ｍＳＣ　優勝

Ｍ65男子4×100ｍリレー　優勝
Ｍ65男子走り幅跳び　優勝

Ｗ45女子4×100ｍリレー　優勝
Ｗ45女子走り幅跳び　優勝
Ｗ45女子走り幅跳び　優勝
Ｗ45女子立ち5段跳び　優勝

Ｍ60男子混成競技（5種）　優勝

10－12歳フリールーティンソロ　優勝
男子3部50ｍ平泳ぎ　優勝
男子3部100ｍ平泳ぎ　優勝
女子3部50ｍ自由形　優勝

女子3部50ｍバタフライ　優勝
女子9部50ｍ平泳ぎ　優勝
女子9部100ｍ平泳ぎ　優勝

男子シングルス　優勝
ダブルス男子の部　優勝
ダブルス一般男子　優勝
ダブルス男子の部　優勝
ダブルス一般男子　優勝
ダブルス女子の部　優勝
ダブルス女子の部　優勝
女子個人シングルス　優勝
バンビ男子シングルス　優勝

男子90㎏超級　優勝
成年男子　優勝

リカーブ部門個人男子　優勝
リカーブ部門一般男子　優勝
フリークラスの部　優勝
フリークラスの部　優勝

優秀指導者
沢栁　厚志（陸上競技・陸上競技協会）
春成　　桃（陸上競技・陸上競技協会）
田川　　司（陸上競技・陸上競技協会）
ヴェセリン・ヴコヴィッチ（バレーボール競技・バレーボール協会）　　
平馬　慶太（バレーボール競技・バレーボール協会）　　
河原　隆雅（ハンドボール競技・ハンドボール協会）
堀　　晃大（ソフトテニス競技・ソフトテニス連盟）
中本　裕二（ソフトテニス競技・ソフトテニス連盟）
加美　富章（柔道競技･柔道連盟）　　　　　　　
川口　絵美（柔道競技･柔道連盟）
松岡　俊志（卓球競技･卓球協会）
松木　裕二（アーチェリー競技･アーチェリー協会）

〔指導選手〕石澤　ゆかり、北村　夢、藤井菜々子
〔指導選手〕上田　万葵
〔指導選手〕浅木都紀葉
〔指導団体〕ＪＴサンダーズ
〔指導団体〕ＪＴサンダーズ
〔指導団体〕広島メイプルレッズジュニアスポーツクラブ
〔指導団体〕ＮＴＴ西日本
〔指導団体〕どんぐり北広島
〔指導選手〕福永　夏生
〔指導選手〕八巻　衣音
〔指導団体〕中国電力女子卓球部
〔指導選手〕大田　昌平、岩田　歩、菊地　栄樹

「ひろしまスポーツ大好き人・２０１９新春のつどい」（表彰式後に開催）にご協賛いただきありがとうございました。（順不同）
大塚製薬㈱広島支店様　　　　キリンビール㈱西中国支社様　　　　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱様

成績優秀者(個人)
全国大会の部
土居野　樹（アーチェリー競技･アーチェリー協会）第73回国民体育大会アーチェリー競技　
小川美由希（ボウリング競技･ボウリング協会）　　第73回国民体育大会ボウリング競技　
石澤ゆかり（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第102回日本陸上競技選手権大会兼ジャカルタ2018アジア競技大会日本代表選手選考競技会
北村　　夢（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第102回日本陸上競技選手権大会兼ジャカルタ2018アジア競技大会日本代表選手選考競技会
浅木都紀葉（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会
藤井菜々子（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第57回全日本競歩輪島大会・第102回日本陸上競技選手権大会競歩
高野　兼夫（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第39回全日本マスターズ陸上競技選手権大会　　
河田　慎司（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第39回全日本マスターズ陸上競技選手権大会　
　　　　　
芦原　広美（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第39回全日本マスターズ陸上競技選手権大会　 
　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2018国際ゴールドマスターズ奈良大会
　　　　　
澤田　孝弘（陸上競技･陸上競技協会）　　　　　　第29回全日本マスターズ混成競技選手権大会　
比嘉　もえ（アーティスティックスイミング競技･水泳連盟）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第41回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会　
大木　　悟（水泳競技･水泳連盟）　　　　　　　　日本スポーツマスターズ2018　

大木　あい（水泳競技･水泳連盟）　　　　　　　　日本スポーツマスターズ2018　

尾形眞知子（水泳競技･水泳連盟）　　　　　　　　日本スポーツマスターズ2018　

磯村　　志（テニス競技･テニス協会）　　　　　　2018Ｕ－15全国選抜ジュニアテニス選手権大会
丸中　大明（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第63回全日本インドアソフトテニス選手権大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第46回全日本社会人ソフトテニス選手権大会
長江　光一（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第63回全日本インドアソフトテニス選手権大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第46回全日本社会人ソフトテニス選手権大会
高橋　乃綾（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第63回全日本インドアソフトテニス選手権大会
半谷　美咲（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第63回全日本インドアソフトテニス選手権大会
濱島　怜奈（ソフトテニス競技･ソフトテニス連盟）第29回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会
立川　　凜（卓球競技･卓球協会）　　　　　　　　平成30年度全日本卓球選手権大会
福永　夏生（柔道競技･柔道連盟）　　　　　　　　平成30年度全日本カデ柔道体重別選手権大会
菊地　栄樹（アーチェリー競技･アーチェリー協会）第2回ISPS　HANDA　CUPアーチェリー大会
岩田　　歩（アーチェリー競技･アーチェリー協会）第66回全日本実業団アーチェリー大会
大田　昌平（アーチェリー競技･アーチェリー協会）第51回全日本社会人ターゲットアーチェリー選手権大会
海野　直俊（ミニテニス競技･ミニテニス協会）　　第1回30年度全国ミニテニス交流大会「男子ダブルス戦」
藤田　順平（ミニテニス競技･ミニテニス協会）　　第1回30年度全国ミニテニス交流大会「男子ダブルス戦」

前田　海陽（セーリング競技･セーリング連盟）　　第18回アジア競技大会(2018ジャカルタ・バレンバン）
前田　月里（セーリング競技･セーリング連盟）　　2018オプティミスト級アジアオセアニア選手権大会
八巻　衣音（柔道競技･柔道連盟）　　　　　　　　2018ポーランドカデ国際大会
福永　夏生（柔道競技･柔道連盟）　　　　　　　　2018ポーランドカデ国際大会
古満　　渉（ボッチャ競技･障害者スポーツ協会）　アジアパラ競技大会2018

レーザー4．7級　出場
ＯＰ級　出場

女子70㎏超級　３位
男子90㎏超級　出場
ボッチャ競技　出場

受賞者代表謝辞の高野 桜さん
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　老若男女、卓球が盛んな地域で
す。卒団したOB・OG、地域のオヤ
ジさんが練習に駆けつけてくれま
す。OB・OGの近況報告は私の手
を離れても繋がっている証し。卓
球を通じ、子供たちがたくさんの
方と接することができる環境を大
切にしています。
　楽しく遊ぶことに貪欲な団員ば
かりですから、限られた時間で頭
と体をほぐしていくトレーニングを
工夫して取り入れています。例えば色風船を使うことで競争心とチームの一体感が生
まれます。
　懸命に努力している姿が周りに感動を与えることを説いています。一歩一歩確実に
積み重ねていくことが大事。全力プレーを一番近くで見ることができる私は一番幸せで
しょう。

スポーツ少年団を訪ねて
● 戸坂Jr.スポーツ少年団 ●
「亀さんは最後に勝つ」 指導者　大原　英樹

おおはら きひで

　私は、小学5年生の時に
戸坂Jr.スポーツ少年団に
入団しました。卓球の練習
はとても楽しいです。初め
て試合に出場した時、「負
けて当たり前」と思ってい
ました。でも負けると、とて
もくやしかったです。コー
チに「負けると決めつける
のはよくない」と言われま
した。
　試合はとても緊張しますが、1点でも多く点を
取るために考えるようにしました。サーブの出し
方も、相手によって工夫するようにしました。す
ると勝つ試合が増えてきました。もうすぐ卒業で
すが、最後まであきらめずに頑張ります。

「負けると決めつけない」

団員代表

藤井　美矩
ふじ い み のり

みんなから信頼されるリーダーを目指して！

【活動内容】
サンフレッチェ広島、広島東洋カープのホームゲームなど、
平成31年度に広島市内で開催されるスポーツイベントの運
営補助（ゲームでのチケットチェック、場内案内などの活動）

【申込資格】
平成３１年４月１日現在、15歳以上（中学生は除く）で、登録説
明会（３月開催予定、ホームページなどで確認してください。）
に参加できる人

【申込方法】
往復はがきに「スポーツイベントボランティア登録の申込」
とし、住所、氏名、生年月日、性別、学年（学生の場合）、電話
番号、応募動機、登録説明会希望日・会場を記入し下記へ
２月１５日（金）必着

【申込・問合せ先】
〒730-0042　広島市中区国泰寺町一丁目4-15
（公財）広島市スポーツ協会　スポーツ・サポート・センター
☎（082）243-0579（競技スポーツ係）

平成３１年度
　　　ボランティアを募集します♪

スポーツイベント
ボランティア

平成２９年度初級ジュニア・リーダー養成講習会参加の皆さん

　日本スポーツ少年団は「スポーツ少年団リーダー制度」を設けてお
り、広島市スポーツ少年団では、その制度に基づき、リーダーの発掘と
育成に力を入れています。
　リーダーとは、自らの意思を明確に持ち、周囲の状況を適切に判断
し、集団の中心的人物となる団員のことです。
　このようなリーダーを養成するため、広島市スポーツ少年団は「初
級ジュニア・リーダー養成講習会」を３月１６日（土）・１７日（日）に開催し
ます。講習会では、グループに分かれてレクリエーション活動や運動
適性テスト等の様々な活動を一緒に行いながら、リーダーとしての役
割を学びます。昨年度は４４人の団員が参加し、集団活動を通して自分
自身を見つめ直す貴重な体験を行い、みんなから信頼されるリーダー
となるべく、一回り成長することができました。
　初級ジュニア・リーダー養成講習会終了後は、広島県スポーツ少年
団ジュニア・リ
ーダースクー
ルや日本スポ
ーツ少年団シ
ニア・リーダー
スクール等に
参加すること
ができます。

広島市スポーツ少年団 情報コーナー
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ご支援ありがとうございます。広島市スポーツ協会の活動を資金面から支えてい
ただいている賛助会員などのみなさま（敬称略）

かわ もと てつ お

広島市スケート協会　理事　川本　哲夫
　私がスピードスケートと出会ったのは、中学校の時にスケート同好会に入りハーフのスピード靴を買ってもらっ
た時からです。その後、趣味で高校まで滑っていましたが、大学入学を機にスケート部に入部し本格的に競技を
始めました。
　スピードスケートには１週400ｍのアウトトラックと、１週111ｍのトラッ
クを周回して着順を競うショートトラック競技がありますが、当スピード部

では練習環境面から、主にショートトラック競技を行っています。
　大学２年の時に初めて国体（アウトトラック）に出場して、その後何回か出場しましたが準決勝
止まりでした。ショートトラック競技では全日本選抜に選出ぐらいの成績で、３２歳で引退してそ
の後コーチとして現在に至っています。
　現在は約30人の選手がいますが、その中で小学生から高校生までの選手が十数名の構成と
なっており、主に小学生の基礎技術の指導を担当しています。
　現在では、私が選手をしていた時代とは全く違うスケート靴及び高度な技術となっており、小
学校低学年から始めて技術の積み重ねがないと、一流選手には成れないと言われています。
　そこで、スーパージュニア等の体験入門により小学生の勧誘を行い、選手層の底上げを図って
います。
　微力ながら選手時代に監督・コーチより受けた恩を、スケートの発展のために、少しでも返せ
るよう頑張っていきたいと思います。

㈱アスティ　㈱アドプレックス　㈱アンデルセン・パン生活文化研究所　㈱石﨑本店　㈱イズミ　㈲伊藤久芳堂　㈱イトー　㈱いとや　㈱インパルスコーポレーション　
ウエダ創工　㈱Ａ・Ｉ・Ｃ広島マネジメントシェラトングランドホテル広島　㈱永和　エステートファイナンス有限責任事業組合　㈱エディオン　ヱビス電工㈱　
㈱エネルギアＬ＆Bパートナーズ　㈲大下大松園　㈱大方工業所　大塚ウェルネスベンディング㈱広島営業所　大塚製薬㈱広島支店　㈱大野石油店　
医療法人社団追風会大本内科医院　㈱オール・オン・スポーツ　㈱小川長春館　奥アンツーカ㈱広島営業所　㈱加藤商会　㈱加茂川　㈱河崎組　㈲カワダ　
川本泰清税理士事務所　協和メンテナンス工業㈱　キョーリツコーポレーション㈱　キリンビール㈱西中国支社　㈱久保田本店　グランドプリンスホテル広島　㈱栗本
クリーン産業㈱　㈱芸北造園土木　広成建設㈱　㈱広成堂　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱　境谷工業㈱　㈱サニクリーン中国　三栄産業㈱　㈱サンフレッチェ広島　
三友商事㈱　㈱神保　㈲杉山スポーツ　㈱砂原組　スポーツ設備興業㈱　㈱スポーツユニオン　セイコータイムシステム㈱広島営業所　瀬戸内海汽船㈱　ゼネラル興産㈱
セノー㈱広島支店　瀬野川カンツリー倶楽部　㈱センタークリーナー　㈲創元社　㈱体育社　㈱タカトープリントメディア　㈱田頭タイル　竹井機器工業㈱大阪支店　
田中電機工業㈱　㈲ダブルオー　㈱多山文具　㈱千鳥　㈱中国しんきんカード　㈱中国しんきんリース　㈱中國新聞社　㈱中国放送　中電技術コンサルタント㈱　
㈱中電工　つばめ交通㈱　Ｔ＆Ｔタウンファーマ㈱　ティーエスアルフレッサ㈱　㈱テレビ新広島　㈻同志舎リハビリテーションカレッジ島根　都市道路開発㈱　長沼商事㈱
中村角㈱　㈱中本本店　錦建設㈱　㈱ニシヒロ　㈲西日本造園　㈱ニットー　日本たばこ産業㈱中国支社　日本メックス㈱中国支店　㈱ハークスレイ　
パナソニックＥＳエンジニアリング㈱中国・四国支店　㈱ヒロエー　㈱ヒロカシ　㈱広交本社　広島駅弁当㈱　広島ガス㈱　広島菅公学生服㈱　㈱広島銀行　
(一財)広島県環境保健協会　広島県信用組合　広島県スポーツ用品協同組合　広島市信用組合　広島市文化交流会館　(公財)広島市文化財団(広島サンプラザ)　
広島市流通センター㈱　広島信用金庫　広島総合開発㈱　広島綜合警備保障㈱　広島テレビ放送㈱　広島電鉄㈱　㈱広島東洋カープ　広島トヨタ自動車㈱　
㈱広島パークレーン　広島日野自動車㈱　㈱広島縫製　㈱広島ホームテレビ　広島リゾート＆スポーツ専門学校　㈻広島ＹＭＣＡ学園広島ＹＭＣＡウエルネススポーツセンター
㈱fukahori　㈱福屋　㈱不二ビルサービス　㈱伏光組　堀田建設㈱　㈱ホテルグランヴィア広島　ホテルメルパルク広島　㈱ホライズン・ホテルズ広島ホテル事業所
㈱増岡組広島本店　マツダオートザム梅林（㈱シンモト自動車）　マツダ㈱　㈱ミカサ　三島食品㈱　みずえ緑地㈱　三井ガーデンホテル広島　みつぎ産業㈱　宮川興業㈱
㈱むさし　㈲村上林業　㈱もみじ銀行　㈱モルテン　八洲管理㈱　ヤマネホールディングス㈱　ユウベル㈱　㈱ユタカ建創　㈱リーガロイヤルホテル広島　㈱緑松　
ワタナベスポーツグループ

【賛助会員 個人】103人　【賛助会員 パートナー】５,４５3人　【スポーツカード会員】2,219人　【平成31年1月1日現在】

【賛助会員 法人・団体】１44団体
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まちおこし大作戦！ ～ボランティアリポート～

　秋晴れの10月27日、ひろしんビッグウェーブとマエダハウジング東区スポーツセンターで、広島信用金庫とマエダハウジングによ
る合同ボランティア清掃活動が行われました。昨年度に続く２回目で、社員やご家族、約90人の皆さんに施設の美化にご協力いただ
きました。
　花壇の雑草除去や側溝の清掃を
行っていただき、日頃目の届かな
い所のペットボトルなどのポイ捨て
もありましたが、見違えるようにき
れいになりました。

　10月14日～18日、アジア初開催となる「2018ハンザクラスワールド＆インターナショナルチャンピオンシップ広島大会」が、広島観
音マリーナ沖において開催されました。
　障がい者と健常者が一緒に楽しむことのできる小型ヨット「ハンザ」の世界大会「ハンザクラスワールド」は、２年に１度開催され今回
が５回目。障がい者の自立や共生社会の実現につながる大会となればという思いで誘致された広島大会には、過去最大となる24カ
国・地域から約190人の選手が出場しました。また、広島県内を中心に幅広い年齢層の約230人がボランティアで参加し、車いす利用
者の介助などで運営を支えました。
　大会中は概ね好天・微軽風で、カラフルなセールが瀬戸内海に浮かぶのどかな光景となりましたが、白熱したレースでは日本選手の
活躍もめざましく、２人乗りハンザクラス303クラスで金メダル、1人乗りハンザ303とリバティサーボで３位入賞しました。

　9月8日～16日、広島広域公園テニスコートを舞台に女子テニスの世界大会（賞金
総額25万㌦）が開催されました。この大会の開催に伴いセンターコートにペイントされ
た「ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ」のロゴと、鮮やかなピンクの装飾が大会に花を添え、シングルス３２
名、ダブルス１６組による熱戦が繰り広げられました。
　シングルスは謝淑薔（中華台北）が６年ぶりのツアーＶ、ダブルスは穂積絵梨／張帥
（中国）組が初優勝を果たしました。地元広島の二宮真琴は加藤未唯とのペアで惜しく
もダブルス準優勝でした。

アジア初開催、2018ハンザクラスワールド開催

花キューピットジャパンウイメンズオープンテニス2018開催

広島信用金庫、マエダハウジングの皆さん　美化活動ありがとうございました。

マエダハウジングの皆さんによる清掃 きれいになった後に全員集合広島信用金庫の皆さんによる清掃
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