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なかよしルンルン卓球前期大会

安佐北区PTA連合会スポーツ大会 第72回広島県高等学校
総合体育大会バレーボール種目
男女準決勝・決勝（前日準備）
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バスケットボール選手権大会
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第32回広島県ソフトバレーボール
全国・中国地区大会予選会
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第49回広島市レディース卓球大会

休　　館　　日MFPSALSA 体操体験① 2019年度ソフトバレーボール
審判員スキルアップ講習会 　 　17:15～21:00
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かんぽ生命ドリームカップ
第39回全日本バレーボール小学生大会広島県大会

　
17:30～21:00
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第66回中国高等学校卓球選手権大会
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第66回中国高等学校卓球選手権大会
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燃やせ
体脂肪

安佐北BTクラブ
高陽高校

バドミントン部
ﾏｯｷｰｽﾞ バレトン メリハリ          15:00～21:00 安佐北

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会
　

12:15～14:00

Let's
ﾋﾟﾗﾃｨｽ

スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会

スィング アクア②-6 水泳小3～6①-6 いきいき めだか 水泳①-9 アクア①-9 水泳小1･2①-9

小体育室

卓球①-9
  　9:00～21:00

         9:00～15:45 Posifit 安佐北BTクラブ 体操①-9
19:00～21:00

Posifit
燃やせ
体脂肪

安佐北BTクラブ
16:45～19:15
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大体育室

スィング アクア②-9 水泳小3～6①-9 ｲﾙｶｷｯｽﾞ

第72回広島県高等学校総合体育大会
バレーボール種目男女準決勝・決勝
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　第26回広島ジュニア卓球サーキット

広島市空手道
選手権大会
（前日準備）

休　　館　　日可部バレー
ボール同好会

第3ステージ
         15:15～21:00
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バレトン メリハリ 　
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アンジョ
第36回安佐北区
ふれあい運動会

いきいき めだか 水泳①-8 アクア①-8 水泳小1･2①-8
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※ 緊急やむをえない場合は予定を変更することがあります。あらかじめご了承ください。 


