
安佐南区スポーツセンター 大会・団体専用使用 プール団体使用 休館日

ニュースポーツ

・

1 9 17 25

土 日 月 火

2 10 18 26

日 月 火 水

☆ 沼

3 11 19 27

月 火 水 木

沼

4 12 20 28

火 水 木 金

沼

5 13 21 29

水 木 金 土

沼

6 14 22 30

木 金 土 日

7 15 23

金 土 日

8 16 24

土 日 月 ※ は、水の中でのストレッチ・水中運動などを行います。

☆

ベビーＳ 小1・2①

鯉城クラブ トルネード ビースト

伴東剣道

中級夜①中級①

幼児と保護
者ふれあい
体操①

幼児と保護
者ふれあい
体操②

9:00～21:00

12:00～16:45

水慣れ

禅道会少 禅道会
ＧＩ子ども体育くらぶ 安佐南至誠館

柔道場

プール

剣道場

沼田高校 沼田高校

プール

柔道場

プール

禅道会(少年)

広陵OB会

ペンギン

水中運動コスモス

フライデー

 ＫＯＢ

ＭＴ木曜会

ＳＵＮ²
クラブ

トモトモ

9:00～21:00

9:00～13:30

休館日
【お得情報】多くの皆さまにサンフレッチェ広島を応援して
いただくため、エディオンスタジアムで開催される試合の入場
チケットを通常よりお得な料金で販売しております。詳しく
は、受付にお問い合わせください。
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