
中区スポーツセンター 令和元年 ７月 予定表
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1 11 21

月 木 日

2 12 22

火 金 月

3 13 23

水 土 火

4 14 24

木 日 水

5 15 25

金 祝 木

6 16 26

土 火 金

7 17 27

日 水 土

8 18 28

月 木 日

9 19 29

火 金 月

10 20 30

水 土 火

31

水

中区第1回
研修会

13:30～15:30

　　～21:30

　　～21:30

12:30～17:00

～21:30

第17回 広島市ソフトバレーボール交流会

ＳＳＶ

広島県ハンドボールジュニア
強化交流会

オレンジ
ボールズ

あかねジュニア

【開館時間】８時半～21時半　トレーニング室は終日個人利用ができます。

19〜21:30

広島県商工会女性部連合会
第１回レクリエーション大会 ～21:30

12:00～19:00

9 10 11 12 13

レジェンド

ＨＡＣＣ

なかスポ
げんキッズ！
(年長コース)

ＹＳＫＲＧ

広島市小学生スポーツ交歓会（バレーボール）

9 10 11 12

11～13

広島市小学生スポーツ交歓会（卓球）

※大スタンドは使えません

クラッチ

オレンジ
ボールズ

みかん
クラブ

ＨＡＣＣ

19

19 21

11

バド会 オコメツブ
KaBab

17:30～19:30

モルテン
バスケ部

12 13 14 15

15～17

20 2116

16 17 18

～21:30

8:30～17:00

9 10 11 13

あおぞらSVC きら☆きら

8:30～10

西日本交流バドミントン大会

広島市スポーツ推進委員
実務研修

（普通救命講習Ⅰ）（中区）

15～17

   8:30～21:30

20

さわやか
スポーツクラブ

ＹＳＫＲＧ あかねジュニア

11～13

15

14

たいようSVC

ビーチボール
バレークラブ

15

第15回 広島市ユニカール交流大会

あおい
クラブ

18

8:30～21:30

9 10 11 12 13

カンフー
教室

ふれあい
交流広場

無の会
広島ドラゴン

フライズ

8:30～21:30

ソフトバレー
ボール交流会

20 21

8:30～21:30

19

広島市保育連盟
保育実践講座
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大
体

大
体

大
体

あおぞらSVC きら☆きら

8:30～17:00

個人利用
卓球・
ラージボール卓球
（卓球台９台）

個人利用
バドミントン・
ミニテニスなど
（バドミントンコート８面）

個人利用
バスケットボール
１面２０人、
半面１０人までで共用

大会・
団体
専用利用

主催事業 休館日

19 20 21

広島ドラゴン
フライズ

8:30～21:30

あおぞらSVC きら☆きら 上達！
バドミントン
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大
体 ～21:30
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大
体

広島ドラゴン
フライズ
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大
体

15～17

小
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小
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ビーチボール
バレークラブ

大
体

ふれあい
クラブ

さわやか
スポーツクラブ

小
体

19 20

大
体
小
体

あおい
クラブ

   8:30～21:30

バスケット
教室

上達！
バドミントン

大
体

桜っこ

   8:30～21:30

ふれあい
交流広場

無の会
15～17
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ＨＡＹＡ
ＢＵＳＡ

12 13

小
体
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17

たいようSVC

バド会

8:30～21:30広島県ハンドボール協会

11

大
体

16 17 18

ふれあい
クラブ

大
体

休　　館　　日

9
広島県ハンドボールジュニア強化交流会

しののむ
14～15:30

メモリアル14 16

なかスポ
げんキッズ！

大
体

小
体

14 15 16 17

第36回 中区民バドミントン大会
～21:30

21

9

大
体
小
体

15

中区剣道育成会

20 21

KaBab

広島県ハンドボールジュニア強化交流会

小
体

大
体

大
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ふれあい
クラブ

10

休　　館　　日

15

KaBab

11～13 15～17
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小
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大
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西日本交流バドミントン大会
～21:30

16:30～19:30

12:00～17:00

ワンダー
クラブ

8:30～16:00

さわやか
スポーツクラブ

11～13

モルテン
バスケ部

オレンジ
ボールズ

バド会

第12回スポーツウェルネス吹矢広島交流大会

※大スタンドは使えません

ＨＡＹＡ
ＢＵＳＡ

広島市スポーツ推進委員
区別伝達講習（中区）
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体
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体
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ＹＳＫＲＧ
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小
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教室
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体 15～17

あおい
クラブ

たいようSVC
日赤バスケ 体操教室③
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広島市卓球協会
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8:30～21:30

21

休　　館　　日

9 10 11 13 14 15

   8:30～21:30

たいようSVC カンフー
教室

体操教室②

第17回広島市ソフトバレーボール交流会
～21:30

ＩＢＣ

第37回都市対抗消防バドミントン大会

みかん
クラブ

14

16

15 16

15

広島ドラゴン
フライズ

休　　館　　日

9 10

ワンダー
クラブ

15～17

バスケット
教室

10 11 12

8:30～13:00

13

15～16:30

   8:30～21:30

11 12 13 14 17 18 19 20 21

2017 18 19 21

ＹＳＫＲＧ
市バドミントン
協会強化練習会

消防竹屋分団 デルタ工業
オレンジ
ボールズ

ＨＡＹＡ
ＢＵＳＡ

18 19 20

日赤バレー

～21:30

広島市中学校
卓球錬成会

第14回エネルギア卓球教室

あおぞらSVC
体操教室④

きら☆きら井口
児童

スター
クラブ11〜13

上達！
バドミントン14〜17

中区老連体力測定

8:30～10

8:30～10

体操教室①

11:00～17:00

無の会

1712


