
安佐南区スポーツセンター ９月　　使用予定表 大会・団体専用使用 プール団体使用 休館日

ニュースポーツ

・

1 9 17 25

日 月 火 水

☆

2 10 18 26

月 火 水 木

3 11 19 27

火 水 木 金

4 12 20 28

水 木 金 土

5 13 21 29

木 金 土 日

6 14 22 30

金 土 日 月

7 15 23

土 日 祝

☆

8 16 24 ※ は、水の中でのストレッチ・水中運動などを行います。

日 祝 火

柔道場

剣道場

プール

16:00～
18:50

8:30～21:30

8:30～13:00

プール

大体
育室

ビースト

～21:30

鯉城クラブ

ペンギン

親子かけっこ
レッスン

月曜クラブ

ひらり

合気

安佐南合気

伴剣道Ｂ

禅道会(少年)

広陵OB会

田中教室

イルカ

イルカ

8:30～21:30

8:30～16:00

ＭＴ木曜会

8:30～21:30

MTC水曜会 ｽｰﾊﾟｰ
ﾎｯｹｰ教室

8:30～21:30

8:30～16:00

BRAVES

安佐南合気

伴剣道Aニーハオ

ひらり

極真会館広島県支部交流試合

ベビーＳ 沼田高校

マザーＧ

8:30～21:30

沼田高校

8:30～21:30

16:00～
21:308:30～13:00

第16回 フレンドリーカップひろしま
オープンバレーボール　(男子の部)

8:30～19:30

安佐南合気

伴剣道Ｂ
初心者向け柔道教室

沼田高校

～21:30

ビースト8:30～16:50

リフレッシュ
ヨガ

禅道会少 禅道会

ＧＩ子ども体育クラブ 安佐南至誠館

初心者向け柔道教室
伴東剣道

フライデー

8:30～21:30

バウンドテニス

MTC金曜会
スポーツ

クリエーション
ＫＯＢ
シニア8:30～13:00

トルネード

トモトモ

8:30～13:30 広島バスケ

合気会

大喜館

コスモス 水中運動 沼田高校 西風新都

沼田高校

ＭＴ木曜会

8:30～21:30

ＳＵＮ²
クラブ

15:00～
18:50

ＭＴ木曜会

プール

小体
育室

柔道場

剣道場

8:30～21:30

MTC水曜会 ｽｰﾊﾟｰ
ﾎｯｹｰ教室

BRAVES
8:30～16:00

8:30～21:30

イルカ

安佐南合気

伴剣道A

沼田高校

田中教室
8:30～13:00

合気

広陵OB会

禅道会(少年)

初心者向け柔道教室
安佐南合気

伴剣道Ｂ

伴東剣道
初心者向け柔道教室

月曜クラブ

8:30～21:30

ひらり
16:00～
18:50

ペンギン ワンポ

(大)8:30～19:30
(小)8:30～18:30

第16回 フレンドリーカップひろしま
オープンバレーボール (女子の部)

ＫＯＢ

～21:30

郵政広島 トルネード ビースト
やってみよう！
ユニカール

マザーＧ

8:30～21:30

禅道会少 禅道会

ＧＩ子ども体育クラブ 安佐南至誠館

リフレッシュ
ヨガ

ベビーＳ 沼田高校

8:30～21:30

バウンドテニス

MTC金曜会
スポーツ

クリエーション
ＫＯＢ
シニア8:30～13:00

プール清掃(～５日まで）

合気会

大喜館

8:30～13:30

フライデー

13:30～
18:00

伴剣道A

安佐南合気

プール清掃(～５日まで）

プール清掃(～５日まで）

ＭＴ木曜会

ＳＵＮ²
クラブ

トモトモ

8:30～21:30

21

8:30～21:30

WED交歓卓球ﾀﾞﾌﾞﾙｽ大会
12:00～17:00

ｽｰﾊﾟｰ
ﾎｯｹｰ教室

BRAVES
8:30～11:45

15 16 17 18 19 20

21

休館日

　熱中症の予防 のため

　こまめな水分補給を心掛けましょう!!
9 10 11 12 13 14
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ひらり 田中教室
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第22回 広島市ソフトバレーボールリーグ
夏季大会 8:30～18:30

ＫＯＢ
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2012 1713
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プール

剣道場
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　　コースが狭くなります。ご了承ください。

※　プール及びトレーニング室、弓道場は、終日個人利用ができます。
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開館時間　８:３０～２１:３０
バスケットボール

2016 1710 14 15 1918

剣道場

小体
育室

体育室個人使用の種目は、マーク表示しています。

卓球 バドミントン
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プール

プール
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9 14 16 13

剣道場
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大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

※　急やむをえない場合は、予定を変更することがあります。

※　プールの　　　は、主催事業や団体利用です。
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育室
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柔道場
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剣道場
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小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

プール

剣道場

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

剣道場

15:30～
18:50

プール

大体
育室

小体
育室

柔道場

ＳＵＮ²
クラブ

トモトモ

広島バスケ

合気会

大喜館

コスモス 水中運動 沼田高校 西風新都

8:30～13:30

沼田高校

フライデー

8:30～21:30

MTC金曜会
スポーツ

クリエーション
ＫＯＢ
シニア8:30～13:00

リフレッシュ
ヨガ

禅道会少 禅道会

ＧＩ子ども体育クラブ 安佐南至誠館

小体
育室

柔道場

剣道場

沼田高校

8:30～13:45
トルネード

剣道場

プール

大体
育室

MTC水曜会 ｽｰﾊﾟｰ
ﾎｯｹｰ教室

安佐南合気

伴剣道Ｂ

8:30～18:45

沼田高校

初心者向け柔道教室
市役所剣道 伴東剣道

14

安佐南合気

伴剣道A

沼田
ウオーキング

クラブ

～21:30

沼田高校

第76回 ミニテニス交流混合大会
8:30～18:30 ～21:30

ベビーＳ

認定こども園
ブーフーウー大運動会

8:30～13:30

14

トモトモ

広島バスケ

合気会

大喜館

西風新都水中運動コスモス

15:30～
18:508:30～13:30

フライデー

MTC金曜会
スポーツ

クリエーション8:30～13:00

ＳＵＮ²
クラブ

沼田高校

ＫＯＢ
シニア

沼田高校ベビーＳ

8:30～21:30

禅道会少 禅道会リフレッシュ
ヨガ ＧＩ子ども体育クラブ 安佐南至誠館

令和元年度 広島県高等学校新人バドミントン大会
広島地区予選会(男子会場)

8:30～19:30
ビースト

～21:30

伴東剣道

8:30～21:30

マザーグースカップ
9:00～16:00

ＫＯＢ

広島市剣道連盟
ねんりんピック練習会

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

18 19 20

21

休館日

　熱中症の予防 のため

　こまめな水分補給を心掛けましょう!!
9 10 11 15 16 1712 13 14 21

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

         休館日
【お得情報】多くの皆さまにサンフレッチェ広島を応援していただ
くため、エディオンスタジアムで開催される試合の入場チケッㇳを
通常よりお得な料金で販売しております。
詳しくは、受付にお問合わせください。

9 10 11 12 13 15 16 17 18 19 20

20

19 20

19

11 12 21

         休館日
【お得情報】多くの皆さまにサンフレッチェ広島を応援していただ
くため、エディオンスタジアムで開催される試合の入場チケッㇳを
通常よりお得な料金で販売しております。
詳しくは、受付にお問合わせください。

9 10 11 12 13 21

9 10

広陵OB会

市役所剣道

8:30～18:45

15 16

15 16

14

13

21

(

敬
老
の
日

)

(

秋
分
の
日
）

シニアデーミニテニス交流会
8:30～18:00

田中教室

17 18

1817

合気会

プール

☆ 


