
令和８年５月 予定表

・

1 11 21

金 月 木

2 12 22

土 火 金

3 13 23

祝 水 土

4 14 24

祝 木 日

5 15 25

祝 金 月

6 16 26

休 土 火

7 17 27

木 日 水

8 18 28

金 月 木

9 19 29

土 火 金

10 20 30

日 水 土

21

R8.4.17現在 31

日

ミントン会バド会

9:00～17:00

　　　　　　　9:00～17:00

　　　　　　　9:00～17:00 19:00～21:00

　　　　　　　9:00～17:00

13:15～21:00

9:00～12:45 18:15～21:00

13:15～15:45 18:15～21:00

17:15～21:00

13 14大
体

15

【開館時間】9時～21時　トレーニング室は終日個人利用ができます。

9 10 11 12

    ※緊急やむをえないときは、予定を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。
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10 11 12 20

第79回広島県高等学校総合体育大会
バスケットボール競技広島地区予選

19:00～21:00
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体
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小
体

小
体
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ふれあい
クラブ

SENDA
Bloom

やんちゃ坊主
ひろしまスポーツアカデミー

育成プログラム
［フェンシング競技］
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広島情報専門学校

第47回広島市中区民スポーツ大会
総合開会式・バレーボール・卓球会場

やんちゃ坊主

兼川杯卓球大会
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体
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大会・
団体
専用利用

主催事業 休館日
個人利用
卓球・
ラージボール卓球
（卓球台７台）

個人利用
バドミントン・
ミニテニスなど
（バドミントンコート８面） 21

個人利用
バスケットボール
１面２０人、
半面１０人までで共用
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9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

体操クラブ

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

18

バド会

20

広島国際医療福祉専門学校

タニグチ

平和が好き広島卓球大会
18:15～21:00

CHBA

さかもと
遊遊太極拳

ヴァクス
トゥーム

ビーチボール
バレークラブ

バド会 ダンススポーツ交流会 オコメツブ オヤジクラブ

9:00～21:00

9:00～21:00

15:00～17:00

さわやか
スポーツクラブ

YSK新体操 石岡塾

第47回広島市中区民スポーツ大会
第4回実行委員会

バスケットボール
教室 石岡塾

11:00～15:00　

11:00～17:00

小学生体育連盟バレーボール教室春季交歓会

ビギナーズ

スマイルバド

YSK新体操

たいようSVC

広島ドラゴン
フライズ モルテン

ビーチボール
バレークラブ

　　　　　　　9:00～17:00

さかもと
遊遊太極拳

日赤バレー
たいようSVC

1910 11

11:00～17:00

あおぞらSVC きら☆きら
バスケットボール

教室 DBS
スマイルバド

ふれあい
クラブ

親子で一緒に！
スポーツあそび

あおぞらSVC きら☆きら

ビーチボール
バレークラブ

体操クラブ

さわやか
スポーツクラブ

石岡塾YSK新体操

たいようSVC さかもと
遊遊太極拳

日赤バスケ

14:15～21:00

スマイルバド

HAYA
BUSA

広島ドラゴン
フライズ

かけっこ体験会 GBC広島
小学生体育連盟

卓球教室
オレンジ
ボールズ

バドスク

モルテン
13:00～15:00

令和8年度広島市中学校選手権大会
［バドミントン］

きら☆きら
バスケットボール

教室

ふれあい
交流ひろば

あおいクラブ

スマイルバド

15 16 17 18

YSK新体操 石岡塾

たいようSVC さかもと
遊遊太極拳

SENDA
Bloom

11:00～17:00

バドスク

第38回広島県女性剣道大会

オコメツブ
オレンジ
ボールズ

17:15～21:00

幼児体操① 広島大学フォークダンス部OB会

9:00～12:00

17:00～21:00

11:00～17:00

令和8年度近県国スポ強化練習大会［ボクシング］（準備）

令和8年度近県国スポ強化練習大会［ボクシング］（第1日目）

令和8年度近県国スポ強化練習大会［ボクシング］（第2日目）

ふれあい
クラブ

9:00～15:00

19:15～21:00

　　　16:00～21:00

令和8年度体力つくり
推進リーダー研修会

広島市ジュニア強化
［剣道］

スマイルバド

第47回広島市中区民スポーツ大会
前日準備

9:00～17:00

体操クラブ

株式会社プランニングサプライ

あおぞらSVC

9:00～17:00

17:15～21:00

17:00～19:00

ビギナーズ

17:15～21:00

ふれあい
クラブ

さわやか
スポーツクラブ


