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スポーツ協会って？ 広島市各区スポーツセンター等を拠点に、市民のみなさまの「する・みる・ささえる」スポーツの振興に
取り組んでいます。

http://www.sports-or.city.hiroshima.jp

　広島を拠点に活動している「アーティスティックスイミング広島」所属の、比嘉もえ選手が、今年の 6 、7
月にハンガリーのブダペストで開催される世界選手権の日本代表選手に選考されました！世界選手権に向け
て練習に取り組んでおられる中、練習会場のひろしんビッグウェーブでお話を伺うことができました。

　元々泳ぐことが好きだった私が、小学校 2 年生の時に友達に誘われて参加した体
験会で、「きれいだな」と思ったことが、この競技を始めたきっかけです。

　平日に 3時間、土日は 5時間近く行います。
　夏場のひろしんビッグウェーブ（総合屋内プール）での
練習では朝から夜まで練習することもあります。

☆地元広島から史上最年少で日本代表に！☆
　2024年パリオリンピックでの活躍に期待 ! !

AS広島のみなさん

比嘉もえ選手

アーティスティックスイミング（AS）広島　比
ひ が

嘉 もえ選手（中学2年生）

この競技を始めたきっかけは？

どのぐらい練習を行っていますか？

印象に残っている大会は？
　昨年（2021年）8月に横浜市で開催された全国ジュニアオリンピックカップです。
ソロとデュエットでは狙い通り優勝することができ、またチームでは準優勝という
結果を出すことができ、みんなで喜んだことが印象に残っています。

今後の目標は？

史上最年少で日本代表に選出された感想は？
　同年11月に開催された日本代表選考会では、「 1人でもいいか
らオリンピック選手を抜こう」と思いながら演技を行い、最終選
考会で 7位となり日本代表に選ばれました。自分自身、この結果
に驚いたことを覚えています。

　オリンピックで金メダルを取ることです。まずは、今年の 6、
7 月にハンガリーのブダペストで開催される予定の世界水泳で
メダルを取りたいと考えています。

場　　所：ひろしんビッグウェーブ
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「ひろしまっ子！こどもフェスタ」ほか（こどもの日無料開放デー）
　各施設（広島広域公園、広島翔洋テニスコート、ひろしんビッグウェーブを除く）では、幼児及び
小中高校生を対象に、施設無料開放のほか各種イベントを開催します。
【日　時】令和 4年 5月 5日（木・祝）
【対　象】幼児及び小中高校生
【参加料】�施設利用料は無料（クアハウス湯の山は通常の半額

相当）、有料イベントあり
【申　込】当日施設にて
【問合せ】�詳細は協会ホームページ、行事案内または各施設�

（次ページ参照）にお問い合わせください。

イベント案内

〈スタッフこぼれ話〉
水泳が苦手な小学生の教室・大人やこども

の初級水泳教室から、水泳経験者対象の「ス
キルアップ教室」、競泳に特化した「競泳の
スタート・レーステクニック講習会」なども
開催しています。この他、水中歩行ワンポイ
ントレッスンやトレーニング講習会なども開
催していますので、ぜひご利用ください。

スポーツ施設情報コーナー

施設紹介

Vol.36　南区スポーツセンター 出島屋内プール
　出島屋内プールは、平成20年（2008年） 9月に南区スポー
ツセンターの分館として開館しました。
　広島市の公共プールでは、いちばん新しいプールです。
　一年中利用できる温水プールと歩行プール、トレーニング
室があります。プールは、床を上下に動かし水深変更できる
25ｍプールと一周30ｍ・水深 1ｍの歩行プールがあります。
トレーニング室では、ランニングマシン・エアロバイク・ト
レーニングマシンが利用できます。25ｍプールは時間帯によって水深を変更し、様々な利用に対応し
ています。歩行プールは水中ウォーキングやリハビリなどに適しています。
　スタッフ一同、皆様のご来館、ご利用を心からお待ちしております。

25ｍプール トレーニング室

水中歩行ワンポイントレッスン初級水泳教室

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、今後、本紙掲載の催しなどが中止となる可能性があります。
詳しい開催状況は協会ホームページをご覧いただくか、各施設にお問い合わせください。
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スクールガイド
★小学校新入生におすすめの教室　★スポーツを始めてみたい人におすすめの教室

教 　室 　名 対　　象 期　　間 時　 間 定員 参加料 受付　  ※以外は全て先着順
広域公園陸上競技場（エディオンスタジアム広島）	 木曜日休場	 〒731−3167　安佐南区大塚西五丁目 1− 1 	 TEL（082）848−8484

★ ジュニア陸上クラブ 小学生
6/7.14.21.28（火） 17：45～19：15 各40人 各500円  5/15（日） 9時から

ジュニアホッケークラブ 幼児・小学生・中学生
広域公園テニスコート　　　　　　　　　　		6月16日（木）臨時休場		　〒731−3167　安佐南区大塚西五丁目 2− 1 	 TEL（082）848−9540

★ 火曜　ヨガ
18歳以上

5/10.17.24.31　6/7.14.21.28（火）
10：00～11：30 各20人 各500円

開催月の前月15日 9 時から★ 木曜　ヨガ 5/12.19.26　6/2.9.23.30（木）
レベルアップテニス 18歳以上の経験者 5/12.26　6/9.23（木） 10：00～12：00 各10人 各1,000円
コジマホールディングス中区スポーツセンター	 水曜日休館	 〒730−0052　中区千田町三丁目 8−12	 	 TEL（082）241−9355

★ なかスポげんキッズ！ 小学校 1～ 3年生
4/19　5/17（火）

17：30～18：30 各20人
各500円

開催月の最初の開館日 9時から
なかスポげんキッズ！（年長コース）来年度小学生になる幼児 16：15～17：15 各14人
親子で一緒に！スポーツ遊び 2～ 4歳の幼児と保護者 4/24（日） 9 ：30～10：30 20組 4/1（金） 9時から
吉島屋内プール	 水曜日休館	 〒730−0825　中区光南五丁目 1−53	 	 TEL（082）249−8591　
体験！水慣れ教室 
（トライ！ Jr水慣れ） 水慣れを希望する小学生 5/14.21.28　6/11.18.25（土） 13：30～14：30

各10人
各600円 開催前月の最初の開館日 9時から体験！初級クロール水泳教室

（トライ！Jrクロール） けのびができる小学生 5/14.21.28　6/11.18.25（土） 15：00～16：00

★ やさしい! ! フィットネス＆水中運動 18歳以上 5/12.19.26　6/2.9.16.23.30（木） 14：30～15：30 各12人
広島翔洋テニスコート（広島市中央庭球場）	 水曜日休館	 〒730−0011　中区基町 2−18		 	 TEL（082）224−2191
みんな集まれ！ソフトテニス 中学生以上 5/14　6/11（土） 17：00～19：00 各24人 各500円 開催月の前月15日 9 時から
1 DAY硬式テニスの日 18歳以上の経験者 5/12.19.26　6/2.9.16.23.30（木） 10：00～12：00 各30人 各800円 前開催日（5/12は4/28）の11時から
ひろしんビッグウェーブ（総合屋内プール）	 火曜日休館	 〒732−0068　東区牛田新町一丁目 8− 3 	 TEL（082）222−1860　
チャレンジ！高飛び込み 100ｍ以上泳げる

小学生以上
6/25（土） 10：00～12：00 30人 700円

5/15（日） 9 時から窓口、10時から電話
できる！競泳スタート 6/26（日） 10：00～11：30 30人 700円
マエダハウジング東区スポーツセンター	 火曜日休館	 〒732−0068　東区牛田新町一丁目 8− 3 	 TEL（082）222−1860　
運動遊びで運動神経UP！
コーディネーショントレーニング体験会 年長～小学校 3年生 5/21（土） 10：00～11：00 24人

各600円
5/1（日） 9 時から窓口、10時から電話 
＊ 水なれ教室は1回だけでも全 4 回でも申
込OK親子でチャレンジ！水なれ教室 3 歳～の幼児と保護者 5/21.28　6/4.11（土） 9：30～10：30 12組

南区スポーツセンター	 火曜日休館	 〒734−0032　南区楠那町 7−31	 	 TEL（082）251−7721　

★ ～わいわいキッズ～かけっこの巻
年中・年長の幼児

5/8（日）
9：00～10：30

各30人

各600円
4/1（金） 9時から窓口、電話小学校 1～ 3年生 11：00～12：30

からだスッキリ体操 おおむね40歳以上 5/29（日） 9：30～11：00 15人

★ ～わいわいキッズ～ダンスの巻
年中・年長の幼児

6/19（日）
9：30～10：30

各20人 5/1（日） 9時から窓口、電話
小学生 11：00～12：30

東雲屋内プール	 火曜日休館	 〒734−0022　南区東雲三丁目16− 3 	 	 TEL（082）286−6909
親子プール体験 3歳以上の幼児と保護者 5/5（祝・木） 16：00～17：00 8 組 800円 4/1（金） 9 時から窓口、10時から電話
浮いて待て！命を守る体験会 小学生以上 6/12（日） 13：30～15：30 20人 600円 5/1（日） 9時から窓口、10時から電話

★ 初めてお手軽ヨガ！ 中学生以上 5/12.19.26　6/2.9.16.23.30（木） 18：30～19：30　 各12人 各600円 前開催日の 9時から窓口、10時から電話 
（5/12開催分は4/28から）

出島屋内プール	 火曜日休館	 〒734−0013　南区出島一丁目32−92	 	 TEL（082）254−2891

★ 水泳は苦手！でも泳ぎたい 水泳が苦手な小学生 4/16　5/21（土） 10：30～12：00
各12人 各700円

開催月の最初の開館日 9時から窓口、
9時半から電話

スキルアップ！スイム 3泳法で25ｍ以上泳げる
18歳以上 5/9.16.23.30　6/6.13.20.27（月） 14：00～15：30 開催月の前月の最初の開館日 9時から

窓口、 9時半から電話
★ 着衣泳「ういてまて！」 小学生以上 6/19（日） 9：15～10：45 30人 500円 6/1（水） 9 時から窓口、 9時半から電話

西区スポーツセンター	 水曜日休館	 〒733−0823　西区庚午南二丁目41− 1 	 	 TEL（082）272−8211

★ スポーツキッズ　　 
こどものかけっこ教室 小学生 ①5/7.14　②6/18（土）

9：30～11：00
各日30人 各日600円 ①4/15（金） 9時から

②5/15（日） 9時から
★ スポーツキッズ　　 

水慣れ教室～めざせ！ 5ｍ～ 水慣れを希望する小学生 ① 6/4（土）　②6/11（土） 
③6/18（土）　④6/25（土） 各日24人 各日700円  5/15（日） 9時から

★ にこにこウォーキング 18歳以上 6/23（木） 13：30～15：30 20人 600円  6/2（木） 9時から
安佐南区スポーツセンター			 火曜日休館	 〒731−3164　安佐南区伴東三丁目13−16	 TEL（082）848−2411　
やってみよう！弓道 15歳以上 6/5（日） 18：30～20：00 12人 700円

5/15（日） 9時から窓口、電話
やってみよう！ミニテニス 小学生以上 6/18（土） 10：00～11：30 25人

各600円
幼児と保護者のふれあい体操①② 3歳以上の幼児と保護者 5/14　6/11（土） ① 9：30～10：30 

②11：00～12：00 各12組 前月の最初の開館日 9時から

大和興産安佐北区スポーツセンター	 水曜日休館	 〒739−1751　安佐北区深川二丁目50− 1 	 TEL（082）843−4999

★ 親子かけっこレッスン 4歳以上小学校 3年生以
下の子どもと保護者 5/22（日）　6/18（土） 10：00～11：00 12組 各500円 前開催月の最初の開館日 9時から窓口、 

10時から電話
★ 水泳ひみつ練習（バタ足まで） 水が苦手な小学生 4/24　5/29（日） 14：00～15：00 12人

各500円
開催月の最初の開館日 9時から窓口、
10時から電話

★ バレトンで美姿勢づくり 18歳以上 4/4.11.18.25　5/9.16.23.30（月） 10：30～11：30 30人 当日開始15分前から窓口
安芸区スポーツセンター	 水曜日休館	 〒739−0323　安芸区中野東二丁目 3− 1 	 TEL（082）893−1998　

★ エンジョイ！ヨガ 18歳以上 4/1.8.15.22　5/6.13.20.27（金） 11：15～12：15 30人
各500円

前開催日の11時45分から
命を守る「浮いて待て！」講習会

小学生以上
6/18（土） 17：30～19：00 24人 5/15（日） 9時から

やってみよう！卓球 5/14（土） 10：00～12：00 20人 600円 4/15（金） 9時から
佐伯区スポーツセンター	 火曜日休館	 〒731−5136　佐伯区楽々園六丁目 1−27	 TEL（082）924−8198	

★ お手軽！パワーヨガ
おおむね15歳以上

4/11.18.25　5/9.16.23.30（月） 19：15～20：45 各30人
各500円

当日18時45分から★ お手軽！ピラティス 4/13.20.27　5/11.18.25（水） 19：15～20：15 各15人
★ あつまれ！プールキッズ 水慣れを希望する小学生 4/23　5/28（土） 10：00～11：00 12人 開催月の最初の開館日 9時から

湯来体育館	 火曜日休館	 〒738−0512　佐伯区湯来町白砂1215− 1 	 TEL（0829）40−5100　

★ チャレンジキッズ①（かけっこ） 小学生 5/14（土） 10：30～12：00 32人 500円 4/15（金）10時から

湯来フットサルフレンドリーマッチ 高校生以上 ①5/14（土）　②6/11（土） 19：00～22：00 各 5 チーム
（ 1 チーム10人）

各2,000円 
（ 1 チーム）

① 4/9（土）～4/23日（土）まで ※抽選 
②5/14（土）～5/28日（土）まで ※抽選

★ からだ若返り体操 おおむね40歳以上 4/28　5/26（木） 10：10～10：30 各 3 人 施設利用 
料金のみ 各当日

クアハウス湯の山	 火曜日休館	 〒738−0601　佐伯区湯来町和田443	 	 TEL（0829）83−1198
トレッキング＆温泉入浴 18歳以上 5/19（木） 9：00～17：00 20人 1,900円 開催月の前月15日10時から

電話
別途入湯税 

50円要幼児と保護者の水遊び体験 1～ 5歳幼児と保護者 6/18（土） 10：30～11：30 10組 950円

都合により事業内容が変わる場合があります。
詳しくは、各施設へお問い合わせください。
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特 集　―スポーツ協会の事業紹介―

本協会のスローガン「スポーツで元気！げんき再発見！」のもとに取り組む事業をご紹介します。

令和４年度広島市スポーツ協会事業

事業実施方針
　本協会は、昭和12年（1937年）に広島市体育協会として設立され、その後、
財団法人化や市スポーツ事業団との統合を経て、平成23年（2011年）4月 1
日、公益財団法人広島市スポーツ協会として新たにスタートしました。
　名実ともに、地域スポーツの振興と競技力の向上を両輪とした公益ス
ポーツ団体としての役割を認識し、今後とも、広島市をはじめ本協会に加
盟する競技団体や地域団体等との緊密な連携のもと、鋭意事業を進めてい
きます。
　事業実施に当たっては、本協会のスローガン「スポーツで元気！げんき
再発見！」を基に、スポーツの新しい価値の創造を目指し、広島市が平成23
年 3月に策定（平成28年 3月改定）した「広島市スポーツ振興計画」の具現
化とともに、本協会が令和 2年 3月に策定した「広島市スポーツ協会の運
営方針」に基づいて、市民の生涯にわたる、スポーツ・レクリエーション活
動の普及・振興を図り、もって市民が生きがいを感じることができる明るく
元気なまちづくりに貢献できるよう、全職員が一丸となって取り組みます。

協会公式ロゴマーク「元気くん」
頭の三つのアンテナでスポーツを�
「する、みる、ささえる」ことでパワー
を吸収！三つのアンテナで元気を再
発見して、健康でまんまる笑顔に！

スポーツ活動拠点での健康・体力づくり事業などの実施およびスポーツ活動拠点の運営

公益目的事業１

⑴　地域スポーツ環境活性化事業
⑵　トップスポーツサポート事業
⑶　地域スポーツ活動支援事業

⑴　各種大会などの共催
⑵　各種大会などの後援

⑴　健康・体力づくり事業の実施
　　スポーツスクール事業、スポーツ体験事業、スポーツ活動促進事業、
　　スポーツ相談事業、スポーツイベント事業
⑵　拠点施設（37施設）の運営（広島市指定管理事業）

（公財）広島市スポーツ協会は、各区スポーツ施設、クアハウス湯
の山及び広島広域公園の指定管理者として、これからもスポーツの
普及及び振興を図り、市民の皆様の心身の健全な発達に寄与してま
いります。

スポーツ推進委員指導育成事業（広島市からの受託事業）

１　地域スポーツの振興

２　各種大会などの共催・後援

３　スポーツ活動拠点の運営

４　スポーツ活動の研究・支援

スポーツ・レクリエーションフェスティバル
レクリエーション運動会（令和元年度）

スポーツ体験事業　スポーツキッズ
こどものかけっこ教室
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スポーツ振興のための選手強化事業などの実施及びスポーツ団体・人材の育成

公益目的事業２

⑴　強化指定選手発掘・育成事業� ⑸　スポーツ指導者養成事業
⑵　国民体育大会等を目指すジュニア選手育成事業� ⑹　加盟団体自主企画事業への助成
⑶　ジュニア選手医科学サポートの実施� ⑺　スポーツカード支援国際大会出場選手への助成
⑷　広島市選手権大会の実施

⑴　スポーツ少年団交流事業
⑵　スポーツ少年団指導者養成・研修事業
⑶　スポーツ少年団リーダー養成事業
⑷　スポーツ少年団国際・国内スポーツ交流事業
⑸　スポーツ少年団各種表彰候補者の推薦
⑹　スポーツ少年団管理

⑴　広島市スポーツ協会表彰の実施
⑵　ひろしまスポーツ大好き人・新春のつどいの実施
⑶　お祝いメッセージの発信
⑷　各種表彰候補者の推薦
⑸　スポーツ・レクリエーション行事の助成
⑹　広島県民スポーツ大会広島市予選会の実施
⑺　全国健康福祉祭広島市代表選手推薦業務
⑻　スポーツ・サポート・センターの運営
⑼　生涯スポーツ関係団体の育成
⑽　賛助会員等の加入促進

⑴　広報紙の発行
⑵　ホームページの運営
⑶　施設利用促進PRちらしの配布

⑴　広島市スポーツ振興基金
⑵　広島市少年野球振興基金
⑶　シェイクファハド広島・アジアスポーツ基金（医科学顕彰事業の候補者募集など）

収益事業など

プロスポーツ団体等への施設の貸与

１　競技スポーツの振興

２　スポーツ少年団の育成振興

３　スポーツ団体・人材の育成

４　スポーツ情報の発信

５　スポーツ基金の運営

１　スポーツ活動拠点での売店、自動販売機等による事業

２　スポーツ活動拠点の運営

スポーツイベントボランティアの活動

スポーツ少年団大会（令和元年度）

広島市スポーツ協会表彰式（令和元年度）

スポちゃん きょうちゃん

協会マスコット
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スポーツ少年団を訪ねて

指導者　山
やまおか

岡 勇
ゆう

樹
き

「己を信じ、己に勝つ」
　山本少年野球クラブは、「礼儀・友情・体力向上・感謝・勉強」
をモットーに活動しています。その根底には『己を信じ、己に
勝つ』という精神を継承し、グラウンドでは常に100％、自
分の限界を超えるよう子ども達への指導を心掛けています。
　技術の向上はもちろんのことですが、個々に目標を設定し、
課題を克服する喜び、野球の楽しさを知ってもらう事を第一に
考えています。
　野球というチームスポーツを通じて仲間の大切さを学び、周

囲の方への感謝の気
持ちを忘れず、子ど
も達の輝く目、笑顔、
そして感動と共に、
これからもチーム一
丸となって取り組ん
でいきます。

　　　　�団員代表　大
おおにし
西 琉

りゅう
稀
き
　小学 5年生

「仲間を大切に」
僕が野球をするうえ

で大切にしていること
は、野球が出来る環境
があることに感謝する
ことです。グラウンドは当たり前のよう
に使えないし、監督・コーチがいなけれ
ば野球の練習が出来ないからです。
そのうえで 1番大切にしていること
は、仲間を大切にすることです。野球は
一人では出来ないし、仲間と協力してプ
レーしなければ勝つことの喜びも負ける
ことの悔しさも味わえないからです。
積極的なプレーで仲間を引っ張り、い
つでも笑顔で団結力のあるチームを作っ
ていきたいです。

山本少年野球クラブスポーツ少年団

受賞おめでとうございます！受賞おめでとうございます！

広島市スポーツ少年団　情報コーナー

令和 3 年度（公財）広島市スポーツ協会表彰
１  功労者
�寺地まりな（少林寺拳法広島三篠スポーツ少年団）

２  功労団体
�仁保空手道スポーツ少年団

令和 3 年度（公社）青少年育成県民会議表彰
１  青少年育成功労者
�宇都宮　崇（広島市スポーツ少年団常任委員）

２  育成功労団体
�美鈴が丘スポーツ少年団
�観音空手道スポーツ少年団
�

令和 3 年度広島市青少年健全育成功労者等表彰
１  青少年健全育成功労者
�山本小百合（広島市スポーツ少年団常任委員）
�三浦　勝司（安バレーボールスポーツ少年団）
�上田　　晶（安バレーボールスポーツ少年団）
�益成　貴弘（安佐クラブスポーツ少年団）

令和 3 年度広島県スポーツ少年団顕彰
�松本一比佐（原クラブスポーツ少年団）
�白川　浩寅（少林寺拳法広島安佐スポーツ少年団）
�田中　誠治（原クラブスポーツ少年団）
�世利　孝治（原クラブスポーツ少年団）�

令和 3 年度日本スポーツ少年団顕彰
�𠮷野　晴雄（観音空手道スポーツ少年団）
�平中　和宏（可部柔道スポーツ少年団）

本社  〒732-8555  広島市東区二葉の里三丁目3番1号　
TEL 082-264-3211（代）

検索ゆめタウン https://www.izumi.co.jp株式会社イズミ

この先60年も、
youmeあふれる
MIRAIへ。
おかげさまで株式会社イズミは創業60周年。

広島市スポーツ協会 広報誌「ウイング」 W180×H55mm 4C
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広島市レスリング協会　事務局長　山
やま

根
ね

　進
すすむ

　私とレスリングとの出会いは、高校へ入学してしばらくしてからで、当時はまだ同好
会の扱いで、その存在を知りませんでしたが、後の顧問の先生からのお誘いを受け 2年
生の時に先輩と同級生数名とでクラブとして始めたのがきっかけでした。
　その後、大学（日大）へと進学し在学中に広島アジア大会の大会スタッフとして、お
手伝いをしたのが縁となり、地元に帰ってから広島国体での高校生の強化指導や、大会
運営スタッフとして、レスリング協会の事務局にお世話になりました。
　全国少年少女レスリング広島大会を機に、広島レスリングクラブの指導者
として、公認指導者や公認審判員の資格を取りながらクラブ代表のバトンも
頂き、毎年の全国大会にも入賞者を出し続けることが出来、嬉しく思います。
　中四国レスリング連盟の理事としても関わりを深めております。
　この 2年は「新型コロナウイルス」の影響により、競技の特性上ほとん
どの試合が中止となるとともに、練習も年間通して実質的に半分以下の練習
量になるなど大変厳しい状況でしたが、指導者の皆さんや保護者の皆様のご
協力を頂き、小学生の全国大会、中学生の全国選抜大会に参加した数名の選
手が入賞をしてくれるなど、クラブの皆にも目標と活気をくれました。
　早く落ち着きを取り戻し子供達が様々な運動を自由に出来る時期が訪れることを切に願います。

この道ひとすじ  加盟団体紹介

広島市スポーツ協会の活動を資金面から支えていただいている
賛助会員などのみなさま（敬称略）

【賛助会員�法人・団体】138団体
㈱アスティ　㈱アンデルセン・パン生活文化研究所　㈱石﨑本店　㈱イズミ　㈲伊藤久芳堂　㈱イトー　㈱いとや　㈱インパルスコーポレーション　ウエダ創工
㈱A・I・C広島マネジメントシェラトングランドホテル広島　㈱永和　エステートファイナンス有限責任事業組合　㈱エディオン　ヱビス電工㈱
㈱エネルギアＬ＆Bパートナーズ　㈲大下大松園　㈱大方工業所　大塚ウェルネスベンディング㈱広島営業所　大塚製薬㈱広島支店　㈱大野石油店
医療法人社団追風会大本内科医院　㈱オール・オン・スポーツ　㈱小川長春館　奥アンツーカ㈱広島営業所　㈱加藤商会　㈱加茂川　
㈱河崎組　㈲カワダ　川本泰清税理士事務所　協和メンテナンス工業㈱　キリンビール㈱西中国支社　㈱久保田本店　グランドプリンスホテル広島　㈱栗本
クリーン産業㈱　㈱芸北造園土木　広成建設㈱　㈱広成堂　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱　境谷工業㈱　㈱サニクリーン中国　三栄産業㈱　㈱サンフレッチェ広島
三友商事㈱　㈱神保　㈲杉山スポーツ　㈱砂原組　スポーツ設備興業㈱　㈱スポーツユニオン　セイコータイムクリエーション㈱広島営業所　瀬戸内海汽船㈱　ゼネラル興産㈱
セノー㈱広島支店　瀬野川カンツリー倶楽部　㈱センタークリーナー　㈲創元社　㈱体育社　㈱タカトープリントメディア　㈱田頭タイル　田中電機工業㈱　㈲ダブルオー　
㈱多山文具　㈱千鳥　㈱中国しんきんカード　㈱中国しんきんリース　㈱中國新聞社　㈱中国放送　中電技術コンサルタント㈱　㈱中電工　つばめ交通㈱　
Ｔ＆Ｔタウンファーマ㈱　ティーエスアルフレッサ㈱　㈱テレビ新広島　㈻同志舎リハビリテーションカレッジ島根　都市道路開発㈱　長沼商事㈱　中村角㈱　㈱中本本店　
錦建設㈱　㈱ニシヒロ　㈲西日本造園　㈱ニットー　日本たばこ産業㈱中国支社　日本メックス㈱中国支店　
パナソニックＬＳエンジニアリング㈱中国・四国支店　㈱ヒロエー　㈱ヒロカシ　㈱広交本社　広島駅弁当㈱　広島ガス㈱　広島菅公学生服㈱　㈱広島銀行
（一財）広島県環境保健協会　広島県信用組合　広島県スポーツ用品協同組合　広島市信用組合　広島市文化交流会館　（公財）広島市文化財団（広島サンプラザ）
広島市流通センター㈱　広島信用金庫　広島総合開発㈱　広島綜合警備保障㈱　広島テレビ放送㈱　広島電鉄㈱　㈱広島東洋カープ　広島トヨタ自動車㈱　㈱広島パークレーン　
広島日野自動車㈱　㈱広島縫製　㈱広島ホームテレビ　広島リゾート＆スポーツ専門学校　㈻広島ＹＭＣＡ専門学校　㈱fUkahori　㈱福屋　㈱不二ビルサービス　㈱伏光組　
㈱ホテルグランヴィア広島　㈱ホライズン・ホテルズ広島ホテル事業所　㈱増岡組広島本店　マツダオートザム梅林（㈱シンモト自動車）　マツダ㈱　
㈱ミカサ　三島食品㈱　みずえ緑地㈱　三井ガーデンホテル広島　みつぎ産業㈱　宮川興業㈱　㈱むさし　㈲村上林業　㈱もみじ銀行　㈱モルテン　八洲管理㈱　
ヤマネホールディングス㈱　ユウベル㈱　㈱ユタカ建創　㈱リーガロイヤルホテル広島　㈱緑松　ワタナベスポーツグループ

【賛助会員�個人】103人　【賛助会員�パートナー】5,453人　【スポーツカード会員】2,008人　【令和 4年 3月 1日現在】

ご支援ありがとうございます。

スポーツ栄養学的なアプローチから誕生したお弁当
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　令和 4年 4月 1日（金）、筒瀬運動広場がオープンします。
　小学生の硬式野球の試合もできる多目的な運動広場です。ぜひご利用ください。
　なお、ご利用については、 3か月前から筒瀬運動広場管理棟窓口で受付します。
所 在 地　広島市安佐北区安佐町大字筒瀬字岡田10823番地の 4（岡田トンネル上）
　　　　　広島交通バス「中緑井」から柳瀬行きに乗車、「岡田口」下車　徒歩15分
施設概要　�両翼70ｍ、中堅70ｍ、内野：黒土、外野：真砂土（夜間

照明はありません。）
　　　　　�敷地面積：47,000㎡、多目的広場面積：8,900㎡、管理棟

（トイレ有）：157㎡、駐車場：90台程度（臨時駐車場を含む）
利用時間  

休 場 日　水曜日（祝休日に当たるときは除く）、 8月 6日、12月29日から 1月 3日まで
　　　　　�※令和 6年度までは、 8月 6日は臨時開場いたします。また、施設整備等で臨時休場することがあります。
利用料金  

筒瀬（つつせ）運動広場オープン！

「よんでみよう！スポーツ川柳」入賞作品発表！「よんでみよう！スポーツ川柳」入賞作品発表！
　コロナ禍の影響でスポーツセンターも 1月 9日（日）以来長期間臨時休館となりましたが、南区スポーツ　コロナ禍の影響でスポーツセンターも 1月 9日（日）以来長期間臨時休館となりましたが、南区スポーツ
センターではこの間にもスポーツに関わる市民参加イベントをと考慮を重ね、スポーツセンターまつりの企センターではこの間にもスポーツに関わる市民参加イベントをと考慮を重ね、スポーツセンターまつりの企
画として昨年度に引き続き「スポーツ川柳」を募集したところ、247句という多数の応募がありました。画として昨年度に引き続き「スポーツ川柳」を募集したところ、247句という多数の応募がありました。
　どの句もとても素晴らしく、かつユーモアにあふれた作品ばかりでした。厳正なる審査の結果、47句が入　どの句もとても素晴らしく、かつユーモアにあふれた作品ばかりでした。厳正なる審査の結果、47句が入
選しました。そのうち入賞作品18句をご紹介します。選しました。そのうち入賞作品18句をご紹介します。

走るけど　気持ちは前に　身体ココ 【けーちゃん】
スポーツセンター賞〔最優秀賞〕

ファインプレイ賞〔優秀賞〕

ストレッチ のばしたいのは 顔のしわ	 【ポッポ】

　スポーツは えがおを運ぶ まほうだよ	 【高橋�千早】
　ウオーキング マスクであいさつ 誰だっけ？ 【あさひゆうひ】
　受験生 久々 運動 足がつる	 【くるりん】

	
スポーツで 足腰きたえ 幸齢者	 【白百合】
みんなのね おうえんきいて はやくなる�【ハナオカ�サユリ】
子と歩く 園までの道 四季探し� 【₃人の母】

 ドリーム賞〔佳作〕

ハッスル賞〔佳作〕

動画見て やったつもりの ストレッチ� 【浜ちゃん】
やらねばと わかっているが あしたから�【ちーちゃん】
問題集 寝落ち回避の ストレッチ	� 【根津�里桜菜】

	
崩れると わかっていても 化粧する�【出島からこんにちは】
ぶらぶらと 景色見ながら 一万歩� 【クロちゃん】
ウオーキング 何時も一緒で 影ふたつ� 【カズクン】
動きたい 思いをぶつけに スポセンへ�【ラブべビの住処】
スポーツは ゆうじょうつなぐ かけはしだ� 【曲線定規】
やり切った その先にある 達成感� 【るな】

珍プレイ賞〔佳作〕

館長賞〔特別賞〕

ウォーキング 住んでる町の 新発見！	【ひろたけ】

期　�����間 利用時間
5月から 8月まで 9時から19時まで
3月、 4月、 9月及び10月 9 時から18時まで
1月、 2月、11月及び12月 9 時から17時まで

区　分
利用料金（ 1時間あたり） 備　考
全　体 一部（一面につき） 一面の面積は、おおむね1,000㎡

大　　人 920円 90円
小　　人 470円 50円 小中高校生相当


