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スポーツ協会って？ 広島市各区スポーツセンター等を拠点に、市民のみなさまの「する・みる・ささえる」スポーツの振興に
取り組んでいます。

http://www.sports-or.city.hiroshima.jp

　広島日野自動車女子卓球部は、平成１１年（１９９９年）に創部、2５年目を迎えます。
　平成2６年（2０１４年）に日本卓球リーグ 2部に参入。これまで ４度 １部昇格を果たしております。
現在、2部に所属していますが、１部昇格を目標にチーム一丸となり、日々練習に取り組んでおります。
　また、同チームは、地元の安芸区スポーツセンターにおいて「卓球教室」を開催し、ジュニア選手の
競技力向上を目的に、ラリーができる年長の幼児から高校生までを対象に、監督と選手による打ち方
のコツや練習方法についてのきめ細かい指導など、地域貢献への取り組みも積極的に行っております。
　安芸区を拠点に、全国を目指して、今後ますますの活躍が期待されています。
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広島日野自動車女子卓球部
☆日本リーグ 1部昇格を目指して！☆
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スポーツ施設情報コーナー
イベント案内

〈スタッフこぼれ話〉
　施設運営にあたっては、多くのボランティアの方々に支えられています。
　一例として「ビッグウェーブ花づくりボランティア」の協力により、一年を
通じて季節の花々を楽しむことができます。
　また、スケートリンクでは「スケート指導ボランティア」による靴の履き方
から基本的な滑り方などのワンポイントレッスンを受けることができます。
　今シーズンから新たに「アシカのそり」などを導入し、さらにスケートを楽しめるようになりましたので、
皆さんのご来場をスタッフ一同、心よりお待ちしています。

サクライベント（クアハウス湯の山）
【日　時】	 ３ 月2４日（日）　１０時～ １8時
【内　容】		日頃の愛顧を感謝して、通常料金の半額相当料金でご利用できます。

１３種類の温泉と温泉プールをお得にご利用いただけます。
	 	周辺に咲く桜とともにみなさまのご利用をお待ちしています！
	 ※	ウォータースライダーは身長１2０㎝以上の方がご利用いただけます。
	 ※ ３ 歳未満は水着の下に水遊びパンツを着用してください（売店販売有り）。
	 ※プールでは１００㎝以下の浮き輪がご使用いただけます。
【対　象】	幼児以上（小学生以下は保護者同伴要）
【定　員】	なし
【参加料】	中学生以上8００円、小学生４００円

３ 歳以上の幼児2００円、 ３歳未満無料
	 ※１2歳以上は入湯税別途５０円要
【申　込】	当日、施設窓口で受付
【問合せ】	☎０82９-8３-１１９8（火曜日休み）

2 / ５（月）～ 2 / ９（金）プール清掃のため臨時休館

施設紹介

Vol.43　ひろしんビッグウェーブ（広島市総合屋内プール）
　マエダハウジング東区スポーツセンターに隣接するひろしん
ビッグウェーブは平成 ３年（１９９１年） 8月にオープンしました。
　ビッグウェーブという愛称は、牛田山および太田川との調和を
考慮し、大きな波状の屋根の形状と水を使った施設であることを
イメージしています。
　当施設は、夏季は５０ｍプールと飛込みプール、冬季はスケート
リンクとして、個人での利用はもちろん、大規模な大会なども開
催され、市内外を問わず多くの方々にご利用いただいています。最大で約１００人を収容できる会議室
も備えています。
　施設の特性を生かし、夏季にはアー
ティスティックスイミング、高飛込
み、水球、着衣泳、競泳スタートの
教室を、冬季にはスケート、カーリ
ング、アイスホッケーの教室を開催
しています。
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スクールガイド 都合により事業内容が変わる場合があります。
詳しくは、各施設へお問い合わせください。

★寒い冬におすすめの水中運動教室
教　室　名 対　　象 期　　間 時　間 定員 参加料 受付 ※以外は全て先着順

広域公園陸上競技場（エディオンスタジアム広島） 木曜日休場 〒731－3167　安佐南区大塚西五丁目 1－ 1 TEL（082）848－8484
ジュニア陸上クラブ 小学生 3/5.12.19（火） 17：45 ～ 19：15 各40人 各500円 2/16（金） 9 時から電話ジュニアホッケークラブ 幼児から中学生 3/5.12（火）
広域公園テニスコート 3/7（木）臨時休場 〒731－3167　安佐南区大塚西五丁目 2－ 1 TEL（082）848－9540
レベルアップ（モーニング） 18歳以上の経験者 3/14.28（木） 10：00 ～ 12：00 各10人 各1,000円 2/15（木） 9 時から電話レベルアップ（ナイト） 3/25（月） 19：00 ～ 21：00
コジマホールディングス中区スポーツセンター 水曜日休館 〒730－0052　中区千田町三丁目 8－12  TEL（082）241－9355
お手軽！エアロビクス

18歳以上
2/5.19.26　3/4.11.18.25（月）

10：30 ～ 11：30 各20人 各500円 開催日当日10時から窓口体感！ピラティス 2/6.13.20.27　3/5.12.19（火）
爽快！ヨガ 2/2.9.16　3/1.8.15.22.29（金）
吉島屋内プール 水曜日休館 〒730－0826　中区南吉島一丁目 3－55 TEL （082）249－8591

水泳のツボ　サンデー 中学生以上の各泳法で
25ｍ以上泳げる経験者 2/11.25　3/10.24（日） 10：00 ～ 11：30 各12人

各700円 2 月開催分：9 時から（受付中）
3月開催分：2/1（木）9 時から★ 水の揺らぎ！水上ヨガ 18歳以上の女性 2/12.26　3/11.25 （月） ①10：00 ～ 10：40

②10：50 ～ 11：30 各 6人

広島翔洋テニスコート 水曜日休館 〒730－0011　中区基町 2－18  TEL（082）224－2191
みんな集まれ！ソフトテニス 中学生以上 3/16（土） 17：00 ～ 19：00 24人 500円 2/10（土） 9 時から

1DAY硬式テニスの日（モーニング）
18歳以上の経験者

2/1.8.15.22.29　3/7.14（木） 10：00 ～ 12：00 各36人
各800円

前開催日（2/1は1/25）11時から
（前開催日の参加者は事業終了後から）

1DAY硬式テニスの日（アフタヌーン） 2/2.9.16　3/1.15.22（金） 13：00 ～ 15：00 各15人 前開催日（2/2は1/26）11時から
（前開催日の参加者は事業終了後から）

ひろしんビッグウェーブ（総合屋内プール） 火曜日休館 〒732－0068　東区牛田新町一丁目 8－ 3 TEL（082）222－1860 
チャレンジ！スピードスケート 小学生以上 2/4（日） 14：00 ～16：00 40人 1,000円

窓口または電話で受付中 貸靴代
別途400円要
手袋持参要
（販売有）

チャレンジ！アイスホッケー スケート滑走ができる
小学生以上 2/12（振・月） 10：00 ～12：00 24人 900円

ステップアップスケート 年長～小学校 1・2 年生 ①2/1.8.15.29（木）
②3/7.14.21.28（木） 15：45 ～ 16：45 各10人 各800円

① 9 時から（受付中）
②2/1（木） 9 時～窓口、
10時～電話

マエダハウジング東区スポーツセンター 火曜日休館 〒732－0068　東区牛田新町一丁目 8－ 3  TEL（082）222－1860

チャレンジ！ヒップホップダンス 来年度小学生になる
幼児以上 3/17(日) 10：00 ～ 11：00 20人 600円 2/1（木） 9 時～窓口、10時～電話

★ 水泳＆水中運動
ワンポイントレッスンⅠ・Ⅱ 小学生以上 2/8.22 　3/14（木） Ⅰ：14：30 ～15：00

Ⅱ：15：00 ～15：30 各 5人
施設利用
料金のみ 開催月1日の 9 時から窓口、10時から電話

南区スポーツセンター 火曜日休館 〒734－0032　南区楠那町 7－31  TEL（082）251－7721　
①いきいき健康広場
②いきいき宇品健康広場
　（※宇品体育館で開催）  おおむね40歳以上

①3/1.15（金）
②3/8.22（金） 13：30 ～ 15：00 各16人 各500円 開催日に直接施設窓口

からだスッキリ体操 2/18（日） 9：30 ～ 11：00 15人 600円 9 時から（受付中）
チャレンジ！バドミントン 中学生以上 3/21（木） 19：00 ～ 21：00 12人 900円 2/1（木） 9 時から
東雲屋内プール 火曜日休館 〒734－0022　南区東雲三丁目16－ 3   TEL（082）286－6909

★ アクアビクス 18歳以上 2/7.14.21.28　3/6.13（水） 14：00 ～ 15：00 各16人 各600円 前開催日の 9 時から窓口、10時から電話
（当日参加者は事業終了後、2/7分は1/31から）

★ 水中運動 2/1.8.15.22.29　3/7.14.21（木） 11：00 ～ 12：00 各500円 前開催日の 9 時から窓口、10時から電話
（当日参加者は事業終了後、2/1分は1/25から）初めてお手軽ヨガ！ 中学生以上 18：30 ～ 19：30 各12人 各600円

出島屋内プール 火曜日休館 〒734－0013　南区出島一丁目32－92  TEL（082）254－2891

★ スキルアップ！スイム 3泳法で25ｍ以上泳げる
18歳以上 ①2/5.19.26　②3/4.11（月） 14：00 ～ 15：30 各12人 各700円 ① 9 時から（受付中）

②2/1（木） 9 時から窓口、 9 時30分から電話

★ スポーツワンポイントレッスン
（水中歩行） 40歳以上 2/2.9.16　3/1.8.15（金） 14：30 ～ 15：00 各16人 施設利用

料金のみ 開催日の1週間前から

西区スポーツセンター 水曜日休館 〒733－0823　西区庚午南二丁目41－ 1   TEL（082）272－8211
運動ギライの人のためのストレッチ＆
ピラティス 18歳以上 2/1.8.15.22.29　3/7.14.21（木） 13：00 ～ 14：00 各20人 各500円 2 月開催分は 9 時から（受付中）、3月開催分は、

2/15(木)午前 9 時から窓口又は電話
親子ふれあい水慣れ体験教室
～親子でめざせ 5ｍ～

水慣れを希望する
小学生と保護者 2/24（土）

10：00 ～ 11：30
12組

各700円 2/1（木）午前 9 時から窓口または電話親子ふれあい
幼児サッカー体験交流会

年中と年長の幼児と
その保護者 3/3（日） 30組

安佐南区スポーツセンター 火曜日休館 〒731－3164　安佐南区伴東三丁目13－16 TEL（082）848－2411

幼児と保護者のふれあい体操 3 歳以上の幼児と保護者 3/9（土） ① 9：30 ～ 10：30
②11：00 ～ 12：00 各12組 1組600円 2/1（木） 9 時から

燃やせ体脂肪！
サーキットトレーニング編 18歳以上 2/7.14.21.28　3/6.13.27（水） 13：30 ～ 14：30 各20人 各600円 前開催日の 9 時から（2/7分は1/31から受付）

燃やせ体脂肪！エアロビクス編 2/2.9.16　3/1.8.15.22（金） 11：00 ～ 12：00 前開催日の 9 時から（2/2分は1/26から受付）
大和興産安佐北区スポーツセンター 水曜日休館 〒739－1751　安佐北区深川二丁目50－ 1  TEL（082）843－4999
バレトンで美姿勢づくり

18歳以上

2/5.19.26　3/4.11.18（月） 10：30 ～ 11：30 各30人

各500円 当日開始15分前から窓口安佐北ソフトバレー交流会 2/1.8.15.22.29　3/7.14.21.28（木） 10：00 ～ 12：00 各40人
燃やせ！体脂肪
～はじめてのエアロビクス～ 2/2.9.16　3/1.8.15.22.29（金） 13：30 ～ 14：30 各30人

安芸区スポーツセンター 水曜日休館 〒739－0323　安芸区中野東二丁目 3－ 1  TEL（082）893－1998
エンジョイ！エアロビクス 18歳以上 2/2.9.16　3/1.8.15.22.29（金） 10：30 ～11：30 各20人 各500円 開催日の前月 4日 9 時から
プール de シェイプアップ 2/1.8.15.22.29　3/7.14.21.28（木） 10：00 ～11：00 各16人 各600円 開催日の前月 3日 9 時から
シニアのためのヨガエクササイズ おおむね50歳以上 2/2.9.16　3/1.8.15.22.29（金） 9：15 ～10：15 各20人 各500円 開催日の前月 4日 9 時から
湯来体育館 火曜日休館 〒738－0512　佐伯区湯来町白砂1215－ 1 TEL（0829）40－5100　

からだ若返り体操 おおむね40歳以上 2/29 　3/28（木） 10：10 ～10：30 各 3人 施設利用
料金のみ 各当日10時から

湯来フットサル交流会
高校生以上

3/24（日） 午前の部 9：00 ～13：00
午後の部13：30 ～17：30 各 5チーム

1チーム
3,000円

2/15（木）10時から2/29（木）まで
※申込者多数の場合は抽選

湯来フットサルフレンドリーマッチ 3/9（土） 19：00 ～22：00 5 チーム 1チーム
2,000円 2/10（土）から2/24（土）まで　※抽選

クアハウス湯の山 火曜日休館 〒738－0601　佐伯区湯来町和田443  TEL（0829）83－1198

ミルクロードウオーキングと
乳しぼり体験＆温泉入浴

小学生以上
（小学生は保護者同伴） 3/16（土） 9：00 ～16：00

小学生12人
中学生以上
12人

2/15（木）10時から電話
小学生800円、中学生以上1,000円
※12歳以上は別途入湯税50円要、乳しぼり体験料別途500円要

※佐伯区スポーツセンターは特定天井改修工事による臨時休館中のため、教室はありません。【問合せ】佐伯区スポーツセンター　火曜日休館　TEL （082）924－8198　　　



4

寄付団体（ 2団体）
　　　広島太田川ライオンズクラブ　　株式会社そごう・西武　そごう広島店
賛助会員（個人）（ ９ 人）
　【2５年】（故）迫谷 富三
　【2０年】金嵜 耕壮　　後藤 美智恵　　十島 博徳　　中山 正則　　西萬 忠人　　野島 千佳
　【１５年】後藤 憲靖　
　【１０年】田村 洋二　
賛助会員（団体）（2１団体）
　【５０年】マツダ㈱
　【４５年】㈱アスティ　　㈲伊藤久芳堂　　㈱大野石油店　　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱　　㈱中国放送　　㈱テレビ新広島
　　　　 長沼商事㈱　　広島県信用組合　　三島食品㈱
　【３５年】大塚製薬㈱中国支店　　㈱小川長春館
　【2５年】広成建設㈱　　瀬戸内海汽船㈱　　つばめ交通㈱
　【2０年】㈱体育社
　【１５年】㈱加茂川
　【１０年】セイコータイムクリエーション㈱広島営業所　　㈱センタークリーナー　　一般財団法人広島県環境保健協会　　広島電鉄㈱
退任加盟団体長（ ３人）
　正岡 亨（体操協会） 　　林 正夫（バドミントン協会）　　中島 直衛（ボウリング協会）
功労者（１５人）
　栗栖 竜一（水泳連盟）　　國廣 克行（バレーボール協会）　　世良 雅子（バレーボール協会）　　戸田 直樹（ソフトテニス連盟）　　
　松島 博子（体操協会）　　三宅 玲子（体操協会）　　市川 太一（ローイング協会）　　山崎 淳（柔道連盟）　　宮浦 俊光（ゲートボール連合）
　貞森 京子（なぎなた連盟）　　菅 雅則（学区体育団体南区連合会）　　川嶋 仙吉（学区体育団体西区連合会）
　久光 肇（学区体育団体安芸区連合会）　　佐藤 由幸（小学生体育連盟）　　竹内 敏江（ミニテニス協会）　　　　　　
成績優秀者（個人）（５１人）　　
　国際大会の部
　　竹岡 小夏（アーティスティックスイミング競技）
	 2０2３年世界水泳ユースアーティスティックスイミング選手権大会	 チーム 優勝
	 フリーコンビネーション 優勝
	 フィギュア 出場
　　浅井 悠由　　浦田 果菜　　尾本 桜子　　小早川 志穂　　田中 秋桜　　中込 紅莉　　中村 瑛香　　藤林 千子（ホッケー競技）　　
	 第１９回アジア競技大会	 ホッケー競技女子 出場
　　新井 雄大（バレーボール競技）	 第１９回アジア競技大会	 バレーボール競技男子  ３ 位
　　川口 柊人（バレーボール競技）	 FISUワールドユニバーシティゲームズ（2０2１ ／成都）		 バレーボール競技男子 出場
　　梶下 怜紀（テニス競技）	 世界デフテニスチーム選手権大会2０2３	　　	 男子チーム 出場
　　上松 俊貴（ソフトテニス競技）	 第１９回アジア競技大会	 ソフトテニス競技男子シングルス 優勝
	 	ソフトテニス競技ミックスダブルス 優勝
　　内田 理久（ソフトテニス競技）		 第１９回アジア競技大会	 ソフトテニス競技ミックスダブルス  2 位
　　上松 俊貴　　内田 理久　　内本 隆文　　広岡 宙（ソフトテニス競技）　
	 第１９回アジア競技大会	 ソフトテニス競技男子国別対抗 優勝
　　伊藤 優希（卓球競技）	 第 ４ 回世界ろう者卓球選手権大会	 男子団体  ３ 位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　	 男子ダブルス 出場
	 混合ダブルス 出場
　　大本 涼太・竹山 琉介（卓球競技）	 第 １ 回世界ろう者ユース卓球選手権大会	 男子ダブルス  ３ 位	
　　大本 涼太（卓球競技）	 第 １ 回世界ろう者ユース卓球選手権大会	 混合ダブルス  ３ 位
	 	男子シングルス 出場　
　　竹山 琉介（卓球競技）	 第 １ 回世界ろう者ユース卓球選手権大会	 混合ダブルス 出場
	 男子シングルス 出場	
　　西岡 利拡（ローイング競技）	 杭州2０22アジアパラ競技大会	 ローイング競技PR ３ Mⅸ ４＋ 出場
　　豊澄 成光（セーリング競技）	 2０2３ ILCA ６ ユース男子世界選手権	 少年男子ILCA ６ 級 出場
	 2０2３ ILCA ６ ユースヨーロッパ選手権＆ヨーロッパトロフィー	 少年男子ILCA ６ 級 出場
	 ユースセーリング世界選手権ブジオス2０2３	 少年男子ILCA ６ 級 出場
　　豊澄 麻希（セーリング競技）	 2０2３ ILCA ６ ユースヨーロッパ選手権＆ヨーロッパトロフィー	 	少年女子ILCA ６ 級 出場
　　豊澄 隆成（セーリング競技）	 2０2３ IODAアジア・オセアニア選手権	 オプティミスト級 出場
　　河田 悠希（アーチェリー競技）	 FISUワールドユニバーシティゲームズ（2０2１/成都）	 アーチェリー競技リカーブ男子個人  2 位
			 アーチェリー競技リカーブ男子団体 出場		
　　王 俊翔（武術太極拳競技）	 第１１回アジアジュニア武術選手権大会	 C組男子長拳 優勝
	 C組男子刀術 優勝
	 C組男子棍術 出場
　　三好 功（ペタンク競技）	 2０2３年世界ペタンク選手権大会	 トリプルス男子 出場
　　井上 智恵美（ボウリング競技）	 第 １ 回アジアパラテンピンボウリング選手権大会2０2３	 TPB １ 女子個人総合戦 優勝
　　上村 勇貴（陸上競技）	 2０2３年スペシャルオリンピックス夏季世界大会・ベルリン	 陸上競技 ４×１００mリレー  2 位	
	 陸上競技8００mレベルA男子  ３ 位
	 陸上競技４００mレベルA男子 出場
　全国大会の部
　　岡林 弓真（陸上競技）	 特別国民体育大会	 陸上競技少年男子A走幅跳 優勝	
　　河田 慎司（陸上競技）	 第４４回全日本マスターズ陸上競技選手権大会2０2３山口大会	 M7０　走幅跳 優勝
　　高野 兼夫（陸上競技）	 第４４回全日本マスターズ陸上競技選手権大会2０2３山口大会	 M8０　8００m 優勝
　　石川 真帆	（アーティスティックスイミング競技）
	 第４６回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
	 アーティスティックスイミング競技１０－１2歳 優勝
　　大木 あい（競泳競技）	 日本スポーツマスターズ2０2３福井大会	 ４ 部女子５０m自由形 優勝
	 	 ４ 部女子１００m自由形 優勝
　　橋原 祐美子（競泳競技）	 日本スポーツマスターズ2０2３福井大会	 １ 部女子５０m平泳ぎ 優勝
	 １ 部女子１００m平泳ぎ 優勝
　　磯村 ひとみ（テニス競技）	 日本スポーツマスターズ2０2３福井大会	 テニス競技女子シングルス 優勝
　　藤山 羽優・渡辺　葵依（テニス競技）	 ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権2０2３	 １４歳以下女子ダブルス 優勝
　　渡辺 葵依（テニス競技）	 ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権2０2３	 １４歳以下女子シングルス 優勝
　　上松 俊貴（ソフトテニス競技）	 第３０回全日本シングルスソフトテニス選手権大会	 シングルス男子 優勝
	 第６8回全日本インドアソフトテニス選手権大会	 ダブルス男子 優勝
	 第５１回全日本社会人ソフトテニス選手権大会	 ダブルス一般男子 優勝
　　中堀 成生・森本 英揮（ソフトテニス競技）	第５１回全日本社会人ソフトテニス選手権大会	 ダブルス４５歳男子 優勝
　　長江 光一・広岡 宙（ソフトテニス競技）	 第78回天皇賜杯・皇后賜杯全日本ソフトテニス選手権大会	 ダブルス男子	優勝

特 集　―スポーツ協会の事業紹介―

令和 ５ 年度公益財団法人広島市スポーツ協会表彰
　広島市のスポーツの普及・振興に永年にわたり寄与された方や、国際大会出場・全国大会において輝かしい成績を収められた

方に対し、 １月１2日、リーガロイヤルホテル広島で開催した表彰式で、野坂文雄会長から感謝状及び表彰状を贈呈しました。

	受賞者のみなさん〈敬称略　順不同〉	
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　　広岡 宙（ソフトテニス競技）	 第 ４ 回全日本ミックスダブルスソフトテニス選手権大会	 ミックスダブルス一般の部 優勝
　　前川 愛生（ソフトテニス競技）		 JOCジュニアオリンピックカップ第３０回全日本ジュニアソフトテニス選手権大会	 	U－１7シングルス女子 優勝
	 U－１7ダブルス女子 優勝
　　石田 道代（卓球競技）	 令和 ５年度第６7回全国教職員卓球選手権大会	 女子シングルスハイセブンティ 優勝
　　枝廣 瞳（卓球競技）	 シチズンカップ第３2回日本卓球リーグ選手権・ビッグトーナメント茨城大会	 女子シングルス 優勝
　　豊澄 成光（セーリング競技）	 特別国民体育大会	 セーリング競技少年男子ILCA ６ 級 優勝
　	 JOCジュニアオリンピックカップ兼JSAFジュニアユースセーリングチャンピオンシップ	 男子ILCA ６ 級 優勝
　	 令和 ５年度全国高等学校総合体育大会ヨット競技大会第６４回全国高等学校ヨット選手権大会	
	 男子レーザーラジアル級 優勝
　　豊澄 麻希（セーリング競技）	 特別国民体育大会	 セーリング競技少年女子ILCA ６ 級 優勝
　　岡 陽奈乃（ショートトラックスピードスケート競技）
	 2０22/2０2３全日本ノービスカップショートトラックスピードスケート競技会第 2戦
	 ノービスB女子１５００mスーパーファイナル 優勝
　　米澤 直良（柔道競技）	 令和 ５年度全国中学校体育大会第５４回全国中学校柔道大会	 男子個人戦９０㎏級 優勝
　　堀井 正雄（ウエイトリフティング競技）	 第４１回全日本マスターズウエイトリフティング競技選手権大会		 M５５　６１kg級 優勝
　　山本 亮（ウエイトリフティング競技）	 第４１回全日本マスターズウエイトリフティング競技選手権大会		 M４５　６１kg級 優勝
　　河田 悠希（アーチェリー競技）	 特別国民体育大会　　　　　　　　　　　　	 アーチェリー競技成年男子個人 優勝
	 第7１回全日本実業団アーチェリー大会	 リカーブ男子個人 優勝
　　樽󠄀本 邑里・堀口 理沙（アーチェリー競技）特別国民体育大会　　　　　　　　　　 	アーチェリー競技成年女子団体 優勝
　　西田 祥汰（アーチェリー競技）	 第 ６ 回全日本GAカップ大会兼2０2４年GA育成選手選考会兼
　	 第１8回全日本小学生中学生アーチェリー選手権大会	 コンパウンド部門小中学生男子３０mの部 優勝
　　佐藤 さなみ（なぎなた競技）	 令和 ５年度全日本少年少女武道なぎなた錬成大会	 試合競技中学 ３年生の部 優勝
　　王 俊翔（武術太極拳競技）	 2０2３年第３１回JOCジュニアオリンピックカップ武術太極拳大会	 C組男子初級長拳 優勝　
　　上村 勇貴（陸上競技）	 第４４回全日本マスターズ陸上競技選手権大会2０2３山口大会	 M2５　8００m 優勝

成績優秀者（団体）（ 8 団体）
　コカ・コーラレッドスパークス（ホッケー競技）
	 高円宮牌2０22ホッケー日本リーグ	 女子 優勝
　　【監　督】NEIL ANDREW HAWGOOD
　　【選　手】	田中 秋桜　　藤林 千子　　錦織 えみ　　浅井 悠由　　金藤 祥子　　和田 茜　　三橋 亜記　　小早川 志穂　　江村 佳歩	

中込 紅莉　　田村 綾菜　　中村 瑛香　　沖原 佳乃　　的場 斐那　　松 郁実			松本 夏波　　尾本 桜子　　安達 あすか	
森 花音　　深田 麻実子　　浦田 果菜　　逢澤 衿香

	 高円宮牌2０2３ホッケー日本リーグ	 女子 優勝
	 第8４回全日本女子ホッケー選手権大会	 女子 優勝
　　【監　督】Chris	O’Reilly
　　【選　手】	田中 秋桜　　藤林 千子　　錦織 えみ　　浅井 悠由　　金藤 祥子　　和田 茜　　小早川 志穂　　中込 紅莉　　田村 綾菜	

中村 瑛香　　沖原 佳乃　　的場 斐那　　松 郁実　　松本 夏波　　尾本 桜子　　安達 あすか　　森 花音　　深田 麻実子	
浦田 果菜　　大塚 美季　　松本 愛理　　西永 空　

　HiroshimaBuenaVistaHC（ホッケー競技）	JOCジュニアオリンピックカップ第５３回全日本中学生ホッケー選手権大会	 男子 優勝
　　【監　督】冨田 恭平
　　【選　手】	吉岡 真大　　中田 旺太　　夏木 晴凪　　中川 絢心　　鈴木 悠斗　　花本 佳奈汰　　生田 光希　　藤田 荘絆　　森田 凱斗	

石丸 蒼大　　葉田 陽一朗　　石田 勇太　
　JTサンダーズ広島（バレーボール競技）	 特別国民体育大会	 バレーボール競技成年男子 優勝
　　【監　督】平馬 慶太
　　【選　手】	井上 慎一朗　　阿部 大樹　　熊倉 允　　武智 洸史　　山本 将平　坂下 純也　　西 知恕　　川口 柊人　　平井 海成	

金子 聖輝　　井上 航　　西村 信
　NTT西日本ソフトテニス部（ソフトテニス競技）		
	 特別国民体育大会	 ソフトテニス競技成年男子 優勝
　　【監　督】堀 晃大（ ４大会共通）　　　　　　　　
　　【選　手】長江 光一　　丸中 大明　　広岡 宙　　内本 隆文　　上松 俊貴
	 第 ３ 回平和カップひろしま国際ソフトテニス大会	 男子団体 優勝
　　【選　手】長江 光一　　丸中 大明　　広岡 宙　　林 佑太郎　　内本 隆文　　内田 理久　　本倉 健太郎　　上松 俊貴
	 第６8回男子全日本実業団ソフトテニス選手権大会	 男子団体 優勝　
　　【選　手】長江 光一　　村上 雄人　　広岡 宙　　林 佑太郎　　内本 隆文　　内田 理久　　本倉 健太郎　　上松 俊貴
	 第 １ 回ソフトテニスSTリーグ	 	男子団体 優勝
　　【選　手】長江 光一　　村上 雄人　　丸中 大明　　広岡 宙　　林 佑太郎　　内本 隆文　　内田 理久　　上松 俊貴
　広島翔洋高等学校女子テニス部（ソフトテニス競技）特別国民体育大会	 ソフトテニス競技少年女子 優勝
　　【監　督】渡部 剛史
　　【選　手】佐藤 心美　　杉本 希　　塚本 七海　　前川 愛生　　宮前 希帆
　中国電力ライシス（卓球競技）	 2０2３年度ケアリッツ・アンド・パートナーズ後期日本卓球リーグ愛媛大会	 女子団体 優勝
	 内閣総理大臣杯2０2３年度日本卓球リーグプレーオフJTTLファイナル ４ 	 女子団体 優勝
　　【監　督】和田 圭輔　　　　　　
　　【選　手】青木 優佳　　井 絢乃　　枝廣 瞳　　大島 奈々　　木村 光歩　　相馬 夢乃　　中森 帆南　　成本 綾海
　エディオンアーチェリー部（アーチェリー競技）	 第7１回全日本実業団アーチェリー大会	 リカーブ団体 優勝
　　【監　督】菊地 栄樹
　　【選　手】岩田 歩　　河田 悠希　　堀口 理沙　
　深川バレーボールクラブ（バレーボール競技）	第４３回全日本バレーボール小学生大会全国大会	 混合 優勝
　　【監　督】中山 浩一
　　【選　手】	山根 夕璃　　髙橋 璃音　　川下 悠貴　　田中 宏太　　西森 朱里　　内冨 真潤　　青山 夏歩　　山根 颯真　　砂田 陽也	

青山 航　　内冨 遙真　　北島 幸誠　　　　　　　　

優秀指導者（１６人）　
　　刈谷 和広（陸上競技）	 〔指導選手〕岡林 弓真
　　冨田 恭平（ホッケー競技）	 〔指導団体〕HiroshimaBuenaVistaHC
　　Chris	O’Reilly（ホッケー競技）	 〔指導団体〕コカ・コーラレッドスパークス
　　NEIL ANDREW　HAWGOOD（ホッケー競技）	 〔指導団体〕コカ・コーラレッドスパークス
　　平馬 慶太（バレーボール競技）	 〔指導団体〕JTサンダーズ広島
　　中堀 成生（ソフトテニス競技）	 　〔指導選手〕上松 俊貴・内田 理久・内本 隆文・広岡 宙
　　堀 晃大（ソフトテニス競技）	 〔指導団体〕NTT西日本ソフトテニス部
　　渡部 剛史（ソフトテニス競技）	 〔指導団体〕広島翔洋高等学校女子テニス部
　　伊藤 春美（卓球競技）	 〔指導選手〕　枝廣 瞳
　　和田 圭輔（卓球競技）	 〔指導団体〕中国電力ライシス
　　青山 雄壯（ショートトラックスピードスケート競技）	 〔指導選手〕岡 陽奈乃
　　加美 富章（柔道競技）	 〔指導選手〕米澤 直良
　　菊地 栄樹（アーチェリー競技）	 〔指導団体〕エディオンアーチェリー部
	 〔指導選手〕河田 悠希・樽󠄀本 邑里・堀口 理沙
　　西田 昌司（アーチェリー競技）	 〔指導選手〕西田 祥汰
　　王 輝（武術太極拳競技）	 〔指導選手〕王 俊翔
　　中山 浩一（バレーボール競技）	 〔指導団体〕深川バレーボールクラブ
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矢野西ソフトボールスポーツ少年団
	 団員代表　藤

ふじさわ
澤　蒼

そ ら
徠　小学 ５年生

「ソフトボールとの出会い」�
　僕は兄にあこが
れて小学1年生か
らソフトボールを
始めました。
　4年生のころか
らピッチャーの練
習をするようにな
りました。
　でもコントロー
ルが難しかったので、チームの練習がない
日もピッチング練習をやりました。自主練
習を続けることでコントロールが良くな
り、フォアボールが減りました。いいピッ
チングをしてアウトを取ると楽しいです。
これからも練習を続けて試合に勝ちたいで
す。

スポーツ少年団を訪ねて

	 指導者　平
ひら

野
の

　克
かつひこ

彦　

「スポーツと人間性」�
　スポーツを通じての
礼儀・挨拶を子どもた
ち・保護者の方に解っ
ていただく。
　ソフトボールの練習
だけではなく、鉄棒、
ハードル、馬跳び等、
体の使いこなしを重視
した内容で練習しています。また、グラウンド内における清
掃など皆で取り組んでいます。
　保護者の方にもソフトボールを楽しんでいただくため、試
合でのベンチ内の雰囲気や質問を積極的に発言してもらうよ
う取り組んでいます。
　何事も一生懸命やることを伝え、チーム全員で最後まで笑
顔で頑張ることに取り組んでいます。
　他人のチームではなく、皆一人一人が自分のチーム、役員
と思い、行動することへの取り組みをしっかりやっていきます。

ボランティア日記　スポーツイベントボランティア

【活動内容】
　サンフレッチェ広島、広島東洋カープのホームゲームなど、令和 ６年に広島市内で開催されるスポーツイ
ベントの運営補助（ゲームでのチケットチェック、場内案内などの活動）。ほかにも、大相撲やスケートな
ど各種スポーツイベントの運営補助もあります。
【申込資格】�
	　令和 ６年 ４月 １日現在１５歳以上（中学生は除く）で、登録説明会に参加できる人
　場所　中区地域福祉センター ５階
　日時　 ３月 ３日（日）　１０：００ ～ １2：００
【申込方法】
　Eメールに「スポーツイベントボランティア登録の申込」とし、住所、氏名、生年月日、性別、学年（学
生の場合）、電話番号、応募動機を記入し下記へ

　 ２月２０日（火）必着

【申込・問合せ先】
　〒7３０‒００４2　広島市中区国泰寺町一丁目 ４－１５
　（公財）広島市スポーツ協会　スポーツ・サポート・センター
　☎（０82）2４３－０５7９（競技スポーツ係）
　Eメール　kyougi-sp １ @sports-or.city.hiroshima	

令和 6 年　♪スポーツイベントボランティアを募集します♪

申し込み先
二次元バーコード
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広島市スポーツ推進委員協議会　会長　玉
たま

田
だ

　裕
ゆう

司
じ

　

　私は平成 ４年（１９９2年）に体育指導委員（平成2３年（2０１１年）からスポーツ推進委員）
に任命され、早いもので３2年目に入りました。平成 ６年（１９９４年）１０月に広島アジア競
技大会、１１月には全国体育指導委員研究協議会が広島市で開催となり、どちらの大会で
も運営に携わりました。
　両大会を経験し、素晴らしい組織の一員になれたと思うと同時に、実は大変な役割を引き受けてしまった
のではないかと後悔したことを覚えています。その後は、各種研修会への参加や運営・指導に携わり、市協
議会会長に就任した平成３０年（2０１8年）には、参加者8００人規模の中国地区研修会を広島市で開催し、広島
市スポーツ推進委員の皆さんの協力と頑張りで立派な大会となりました。
　また、様々な研修会で体験した軽スポーツで、誰もが楽
しめると感じた、グラウンド・ゴルフやソフトバレーボー
ルなどの普及に努めてまいりました。
　これからも、様々なスポーツの普及・紹介をしてまいり
たいと思います。
　スポーツ推進委員の役割は時代と共に変化し、スポーツ
指導から連絡調整等多岐にわたります。
　これからも仲間と共に前を向いて日々研鑽を積み重ねな
がら生涯スポーツの普及に努めてまいります。
　今後とも、ご指導ご協力の程よろしくお願いいたします。

この道ひとすじ  加盟団体紹介

広島市スポーツ協会の活動を資金面から支えていただいている
賛助会員などのみなさま（敬称略）

【賛助会員	法人・団体】１３９団体

㈱アイディオー　㈱アスティ　㈱アンデルセン・パン生活文化研究所　㈱石﨑ホールディングス　㈱イズミ　㈲伊藤久芳堂　㈱イトー　㈱いとや　㈱インパルスコーポレーション　
ウエダ創工　㈱A・I・C広島マネジメントシェラトングランドホテル広島　ＡＮＡクラウンプラザホテル広島　㈱永和　エステートファイナンス有限責任事業組合　㈱エディオン
㈱エネルギアＬ＆Bパートナーズ　ヱビス電工㈱　㈱大方工業所　㈲大下大松園　大塚ウェルネスベンディング㈱広島営業所　大塚製薬㈱中国支店　㈱大野石油店
医療法人社団追風会大本内科医院　㈱オール・オン・スポーツ　㈱小川長春館　奥アンツーカ㈱広島営業所　㈱加藤商会　㈱加茂川　
㈱河崎組　㈲カワダ　川本泰清税理士事務所　協和メンテナンス工業㈱　キリンビール㈱　㈱久保田本店　グランドプリンスホテル広島　クリーン産業㈱
㈱栗本　㈱芸北造園土木　広成建設㈱　㈱広成堂　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱　境谷工業㈱　佐々木金属工業㈱　㈱サニクリーン中国　㈱サンフレッチェ広島
三友商事㈱　持続未来㈱　㈱神保　㈲杉山スポーツ　㈱砂原組　スポーツ設備興業㈱　㈱スポーツユニオン　セイコータイムクリエーション㈱広島営業所　瀬戸内海汽船㈱
ゼネラル興産㈱　セノー㈱広島支店　瀬野川カンツリー倶楽部　㈱センタークリーナー　㈲創元社　㈱体育社　㈱田頭タイル　㈱タカトープリントメディア　田中電機工業㈱　　
㈱多山文具　㈱千鳥　㈱中国しんきんカード　㈱中国しんきんリース　㈱中国新聞社　㈱中国放送　中電技術コンサルタント㈱　㈱中電工　つばめ交通㈱　
Ｔ＆Ｔタウンファーマ㈱　ティーエスアルフレッサ㈱　㈱T.K.C　㈱テレビ新広島　都市道路開発㈱　長沼商事㈱　中村角㈱　㈱中本本店　
錦建設㈱　㈲西日本造園　㈱ニシヒロ　㈱ニットー　日本たばこ産業㈱広島支社　日本メックス㈱中国支店　
パナソニックＥＷエンジニアリング㈱中国・四国支店　㈱ヒロエー　㈱ヒロカシ　㈱広交本社　広島駅弁当㈱　広島ガス㈱　広島菅公学生服㈱　㈱広島銀行
（一財）広島県環境保健協会　広島県信用組合　広島県スポーツ用品協同組合　広島市信用組合　広島市文化交流会館　（公財）広島市文化財団（広島サンプラザ）
広島市流通センター㈱　広島信用金庫　広島総合開発㈱　広島綜合警備保障㈱　広島テレビ放送㈱　広島電鉄㈱　㈱広島東洋カープ　広島トヨタ自動車㈱　㈱広島パークレーン　
広島日野自動車㈱　㈱広島縫製　㈱広島ホームテレビ　広島リゾート＆スポーツ専門学校　㈻広島ＹＭＣＡ専門学校　㈱fUkahori　㈱福屋　㈱不二ビルサービス　㈱伏光組　
㈱ホテルグランヴィア広島　㈱増岡組広島本店　マツダ㈱　マツダオートザム梅林（㈱シンモト自動車）　
㈱ミカサ　三島食品㈱　みずえ緑地㈱　三井ガーデンホテル広島　みつぎ産業㈱　宮川興業㈱　㈱むさし　㈲村上林業　㈱もみじ銀行　㈱モルテン　八洲管理㈱　
ヤマネホールディングス㈱　ユウベル㈱　㈱ユタカ建創　㈱リーガロイヤルホテル広島　㈱緑松　ワタナベスポーツグループ

【賛助会員	個人】９９人　【賛助会員	パートナー】５,４５３人　【スポーツカード会員】１,87６人　【令和 ５年１2月 １ 日現在】

ご支援ありがとうございます。
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施　設　名 利用できない期間 理　　由

佐伯区スポーツセンター 令和 ５年１０月 2 日～令和 7年 １月下旬頃 特定天井改修工事

※利用できない期間は、変更する場合があります。詳細は、施設HP等でご確認ください。

○施設の臨時休館（全館休館）

広島市学区体育団体連合会創立6０周年記念事業！
学区対抗親善ペタンク大会開催�
　広島市学区体育団体連合会創立６０周年記念事業として、令和
５年１０月2９日（日）学区対抗親善ペタンク大会を湯来南運動広
場で開催しました。
　当日は広島市市民局長にもご列席いただき、開会式を行った
後、快晴の中運動広場に22コートを設置し、多くの参加者に楽
しんでいただきました。試合は、各コートで予選を行い、上位
2チームがブロックで決勝トーナメントに進出し、優勝・準優
勝・ ３位を決定する形式で試合を行いました。
　初めてペタンクに触れた人から、試合に参加するような愛
好家まで経験値も様々、年齢層も2０代から９０代までと幅広く、
３０8人もの参加者に身体と頭を使いながら楽しんでいただくこ
とができました。
　予選では各コートから歓声や笑い声、落胆の声等が聞こえ、
年齢に関係なく経験者が未経験者にアドバイスをしている姿
や、別コートで負けたチーム同士が練習試合を行っている様子
も見られ、競技を通じ学区を超えた地域交流の姿がそこにありました。
　当連合会の役割である、スポーツを通じたまちづくりのヒントになる大変有意義な記念事業となり、
大いに盛り上がる楽しい一日となりました。


