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安芸区スポーツセンター 令和4年12月　利用予定表
卓球・バドミントン・
ニュースポーツなどの
個人利用ができます

バスケットボールの
個人利用ができます

バレーボールの
個人利用ができます R4.12.3現在
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大体育室 9:00～21:00
中野東ＳＶ

大体育室 9:00～21:00 大体育室 9:00～21:00

小体育室
グリーンクラブ ダンス同好会 安芸中野こども体操 フォルテシモ

小体育室 9:00～19:00 広島ドラゴンF
小体育室

エアロ・ヨガ 卓健クラブ
　　15:30～19:00

広島ドラゴンF

結花クラブ 12:00～ 13:00～16:00 16:00～19:00 19:00～21:00 19:00～21:00 10:00～12:15 12:30～ 13:30～15:30 19:00～21:00

プール
プールde
シェイプ 小学生⑤

AKI
んぎょ

安芸S
プール

親泳会 国際学院高校 マンデー
アクア プール

安芸S 国際学院高校

大体育室 9:00～21:00 大体育室 9:00～21:00 大体育室 9:00～21:00

小体育室
エアロ・ヨガ 卓健クラブ 運動の時間 広島ドラゴンF

小体育室
安芸ＴＴＣ

　　　9:00～16:00
スポーツクリエーション

小体育室 　　　　9:30～13:00
鯉城クラブ

13:00～16:00 　　　　16:00～21:0010:00～12:15 12:30～ 13:30～15:30 ～16:30 17:00～18:30 19:00～21:00 16:00～19:00 19:00～21:00

プール
安芸S 小学生⑥

プール
国際学院高校

AKI
アクア

大体育室
第40回全関西中学生バスケットボール交歓大会広島県予選

9:00～18:00
大体育室

9 10 11 15 16 17

プール
国際学院高校 AKIんぎょ

18 19 20 21

大体育室
JMVA混合バレーボール大会中国地方予選

9:00～17:00

休 　館　日

12 13 14

18:30～21:00 17:30～21:00

小体育室 9:00～21:00 広島ドラゴンF
小体育室 小体育室

国体をめざすジュニア強化育成事業
9:00～17:00

17:00～21:0019:00～21:00

プール
★ワンポイントレッスン 9 10 11 12 16 17 18

プール
AKIんぎょ

AKI
アクア プール

19 20

大体育室
せのがわカップ第9回安芸地区ソフトバレーボール交流会

9:00～18:00
大体育室 9:00～21:00

中野東ＳＶ

13 14 15

大体育室 9:00～21:00
18:30～21:00

小体育室 9:00～18:30 小体育室
グリーンクラブ ダンス同好会 安芸中野こども体操

プールde
シェイプ

フォルテシモ
小体育室 　　　　　9:00～21:00

19:00～21:00 結花クラブ 12:00～ 13:00～16:00 16:00～19:00 19:00～21:00

AKI
んぎょ

安芸S
プール

親泳会 国際学院高校
プール

年少幼児
(小プール)

安芸S 日 赤 講 習 会
（浅いコースの半分と１コース） プール

マンデー
アクア

大体育室
安芸ＴＴＣお楽しみ会　9:00～15:00

　15:00～21:00 大体育室 9:00～21:00 大体育室 9:00～21:00
9:00～15:00

小学生⑤

安芸ＴＴＣ
　　　9:00～16:00小体育室 9:00～19:00 広島ドラゴンF

小体育室
エアロ・ヨガ スポーツクリエーション

19:00～21:00 10:00～12:15 12:30～ 13:30～15:30 19:00～21:00 16:00～19:00
卓健クラブ

　　 16:30～19:00
広島ドラゴンF

19:00～21:00

プール
親泳会 マンデー

アクア プール
安芸S 予備日

プール
国際学院高校

小体育室

大体育室 9:00～21:00 大体育室
広島県社会人バスケットボールリーグ

13:00～21:00
大体育室

9

休 　館　日

9:00～12:30

小体育室

19 20 2110 11 12 13 14 15 16 17 18

ナリトミ様 12:00～21:00 小体育室
9:30～12:00 16:00～19:00 19:00～21:00 9:00～12:00

乳幼児のための運動教室 12:30～16:00 スポーツクリエーション
小体育室

プール プール
国際学院高校 AKIんぎょ

AKI
アクア プール

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

大体育室

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

大体育室
2022年度広島市卓球選手権大会（個人の部）（二宮杯争奪）

9:00～19:00
大体育室

本年も安芸区スポーツセンターを
ご利用いただき、ありがとうございました。

当施設の年末年始は
１２月２９日（木）～ １月３日（火）まで

お休みです。

新年は、１月５日（木）より開館いたします。
〈１月４日（水）は休館日です。〉

新年も、みなさまのご利用を
心よりお待ちしております。

休 　館　日

19:30～21:00

小体育室 小体育室 9:00～19:30 小体育室
20:00～

プール プール プール

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

大体育室 9:00～21:00
中野東ＳＶ

大体育室 9:00～21:00 大体育室

小体育室
グリーンクラブ ダンス同好会 安芸中野こども体操 フォルテシモ

小体育室
広島ドラゴンF

小体育室
結花クラブ 12:00～ 13:00～16:00 16:00～19:00 19:00～21:00 19:00～21:00

プール
プールde
シェイプ 楽泳会 小学生⑤

AKI
んぎょ

　　　　9:00～19:00

大体育室 9:00～21:00 大体育室 9:00～21:00 大体育室

プール
親泳会 国際学院高校 マンデー

アクア プール
安芸S

12:30～16:00
スポーツクリエーション

小体育室
エアロ・ヨガ 卓健クラブ

　　15:30～19:00
広島ドラゴンF 乳幼児のための運動教室

小体育室
10:00～12:15 12:30～ 13:30～15:30 19:00～21:00 9:30～12:00 16:00～19:00 19:00～21:00

小体育室

プール
日 赤 講 習 会

（浅いコースの半分と１コース）
小学生⑥

プール
国際学院高校

プール

16 17

大体育室
令和4年度広島市スポーツ少年団卓球春季交歓大会

9:00～18:00
大体育室

9 10 11

18:30～21:00

18 19 20 21

※大体育室及び小体育室の「大会・団体専用利用」と「主催事業」の時間帯は、個人利用ができません。

※プールの「プール団体使用」と「主催事業」の時間帯は、個人利用のスペースが 狭くなります。

※緊急の場合は、予定を変更することがあります。あらかじめご了承ください。
休 　館　日

12 13 14 15

小体育室 9:00～18:30 小体育室
19:00～21:00

プール
国際学院高校 AKIんぎょ

AKI
アクア プール

　利 用 者 の 皆 さ ま へ ― 感染予防対策のお願い ―9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

大体育室 9:00～21:00 大体育室 9:00～21:00
中野東ＳＶ

● 人との間隔はできるだけ2ｍ（最低1ｍ）空けるよう心がけてください。

● 運動時以外はマスクの着用をお願いします。(トレーニング室は運動中も着用をお願いします）

● できるだけ短期間でのご利用にご協力ください。

● 見学や送迎など、直接利用されない方の入館はなるべくご遠慮いただき、密集緩和にご協力ください。

小体育室 　　　　　9:00～21:00 小体育室
グリーンクラブ ダンス同好会 安芸中野こども体操 フォルテシモ

結花クラブ 12:00～ 13:00～16:00 16:00～19:00 19:00～21:00

プール プール
プールde
シェイプ 楽泳会 国際学院高校 予備日

AKI
んぎょ

安芸S
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