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休　　館　　日
第41回全関西中学生バスケットボール交歓大会(臨時開場)

第41回全関西中学生バスケットボール交歓大会

　　9:00～15:50
スポーツ

クリエーション
ソフトバレー

交流会

第41回全関西中学生バスケットボール交歓大会

　　　　9:00～12:50 安佐北BTクラブ 　　　　15:00～18:50 オールエイジ

マーメイド ｲﾙｶｷｯｽﾞ

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

お手軽アクア 水泳中級①-13 ｲﾙｶｷｯｽﾞ

令和5年度 第35回広島市体操競技・新体操選手権大会

令和5年度第35回広島市体操競技・新体操選手権大会

水あそび

令和5年度第35回広島市体操競技・新体操選手権大会

　　　9:00～21:00

～9:50

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

参加募集中
　

12:15～14:00

ピラティス
参加募集中

スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会

水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ

          9:00～17:30 令和5年度第35回
広島市体操競技

・新体操選手権大会
(準備)

～9:50
Posifit

～13:00

燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ

 ～17:50

スイング

親子かけっこ
参加募集中             11:30～17:50 一刀会

水あそび

スイング お手軽アクア 水泳中級①-11 ｲﾙｶｷｯｽﾞ いきいき めだか

            9:00～17:30
広島県車いす

バスケットボール
2部大会前日準備

　　　9:00～21:00

水泳②予備 水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ 水泳小①予備 水あそび

　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00

～9:50
Posifit

～13:00

燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ Mini Posifit

～19:20

ﾏｯｷｰｽﾞ 卓球教室②-10
～13:00

メリハリボディ
参加募集中 体操クラブ

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU12

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU15

マーメイド スイング お手軽アクア 水泳中級①-12 ｲﾙｶｷｯｽﾞ

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
第35回広島県小学生総合体育大会卓球の部

17:30～21:00

休　　館　　日 広島市小学生体育連盟
体操教室強化練習会

バド会 　　　15:00～18:50 オールエイジ

いきいき めだか 水中ｳｵｰｷﾝｸﾞ

　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00

～9:50
Posifit

～12:50

安佐北BTクラブ 　　　15:00～18:50
レベルアップ

バスケットボール
参加募集中 ～9:50

Posifit
燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ Mini Posifit

～19:20

ﾏｯｷｰｽﾞ

19 20

　　　9:00～21:00 　　　9:00～21:00

卓球教室②-8
～13:00

メリハリボディ
参加募集中 体操クラブ

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU12

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU15 ～9:50

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

参加募集中
　

12:15～14:00

ピラティス
参加募集中

スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会

10 11 12 13 14 15 16 17 18

16 17 18 19 20

休　　館　　日　　9:00～17:50 一刀会

水あそび

スイング アクア②-10 水泳中級①-10 ｲﾙｶｷｯｽﾞ いきいき めだか

Fリーグ2023/2024ディビジョン2
　　　9:00～21:00

～9:50
Posifit

～12:50

安佐北BTクラブ 　　　　15:00～18:50
レベルアップ

バスケットボール
参加募集中

　　　9:00～21:00

～9:50
Posifit

燃やせ
体脂肪

参加募集中
安佐北BTクラブ Mini Posifit 卓球教室②-9

～13:00

メリハリボディ
参加募集中 体操クラブ

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU12

ｴﾀｰﾅﾙ
ﾄﾞﾘｰﾏｰｽﾞU15

2115 16 17 18 19 209 10 11 12 13 14
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小体育室

日
プール

16 17 18 19 20
大体育室

11 12 13 14 1517 18 19 20 21 99 10 11 12 13 14 15 16 10

10 20 30

小体育室 小体育室 小体育室

日 水 土
プール プール プール

広島県車いすバスケットボール2部大会
10 11 12 13 14 15 16 17 18

プール プール プール

大体育室 大体育室 大体育室

大体育室 大体育室 大体育室

ALC
中国電力

バスケットボール部             14:00～21:00
～9:50

Posifit
～12:50

安佐北BTクラブ 　　　　15:00～18:50
レベルアップ

バスケットボール
参加募集中

ひみつ練習 マーメイド

19 20

休　　館　　日

大体育室 大体育室 大体育室

8 18 28

小体育室 小体育室

9 19 29

小体育室 小体育室 小体育室

土

小体育室

金 月 木
プール プール プール

火 金

7 17 27

小体育室 小体育室 小体育室

木 日 水
プール プール プール

　　　9:00～21:00
令和5年度広島市バレーボール男女選手権(男子の部)

～9:50

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

参加募集中
　

12:15～14:00

ピラティス
参加募集中

スポーツ
クリエーション

ソフトバレー
交流会

プール プール プール

大体育室 大体育室 大体育室

大体育室 大体育室 大体育室

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

大体育室 大体育室 大体育室

5 15 25

小体育室 小体育室

6 16 26

小体育室 小体育室 小体育室

水

小体育室

火 金 月
プール プール プール

土 火

大体育室 大体育室 大体育室

大体育室 大体育室 大体育室

4 14 24

小体育室 小体育室 小体育室

月 木 日
プール プール プール

3 13 23

小体育室 小体育室 小体育室

日

小体育室

土 火 金
プール プール プール

水 土
プール プール プール

ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ マーメイド

第23回安佐北区親善ソフトバレーボール大会
17:30～21:00

10 11 12 13 14 15

20

大体育室 大体育室 大体育室

2 12 22

小体育室 小体育室

1 11 21

小体育室 小体育室 小体育室

金 月 木
プール プール プール

                   9:00～18:30
Fリーグ
前日準備

19 20 21

大体育室 大体育室 大体育室

13 14 15 16 17 1820 21 9 10 11 1214 15 16 17 18 19

<主> 開館時間　9:00～21:00
※緊急やむをえない場合は、予定を変更することがあります。あらかじめご了承ください。

9 10 11 12 13 14

大和興産 安佐北区スポーツセンター １２月 行事予定表
<専> <団>

21 9 10 11 12 1315 16 17 18 19

今年も大和興産安佐北区スポーツセンターを

ご利用いただき誠にありがとうございました

新年は１月４日（木）より開館いたします

２０２４年も皆様のご来館を

心よりお待ちしております

フェイスブックインスタグラム メールマガジンホームページ


