
５月　　使用予定表

・

1 11 21
水 土 火

2 12 22
木 日 水

3 13 23
金 月 木
祝

4 14 24
土 火 金
祝

5 15 25
日 水 土
祝

6 16 26
月 木 日
振

7 17 27
火 金 月

早

8 18 28
水 土 火

9 19 29
木 日 水

10 20 30
金 月 木

31
金

ひろしまオープンレディース卓球大会2024（1日目）

9：00～21：00

9：00～

マツダクロスナイン

マツダクロスナイン

オーキス
新体操 ダヴィンチ～16：45

9：00～21：00

広島市
卓球協会

オーキス
新体操 ダヴィンチ

9：00～21：00

～11：15 マスタッシュダンス
牛田バウンド 

～18：45

精華学園

　　　9：00～21：00

　　　9：00～21：00
プール

遊具広場

～12：45

若葉カップバドミントン広島県予選会

プロビジョン9：00～

月次試合（柔道） ～21：00

9：00～21：00

9：00～21：00

第１０４回〈平和が好き〉広島卓球大会

GBC広島
末日聖徒イエス

キリスト教会光ワード
～14：45

9：00～21：00

～12：45 牛田バウンド 
テニスクラブ

ユニバースケ～18：45

9：00～21：00

マツダクロスナイン

小学生

プール プール

17 18

プール

9 10

大体
育室

小体
育室

小体
育室

15 16

水中EX 小３～６
プール

大体
育室

19 20 21

大体
育室

プール

～18：45

19

プール プール

2116 17 18

小体
育室

小体
育室

SUNS
テニスクラブ

9

20 2114 15 16 17 18 1911 12 13

10 11 12

小体
育室

大体
育室

大体
育室

プール プール プール

9：00～21：00

～11：15 マスタッシュダンス
牛田バウンド 

9 10 11 12 13 14 15 13 1420

9：00～21：00

小体
育室

小体
育室

小体
育室

大体
育室

大体
育室9：00～21：00

～12：45 オーキス
新体操 ユニバースケ

リワークセンター

横川

第30回マルちゃん杯中国・四国少年柔道大会
和’S

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール

9：00～21：00

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ダヴィンチ
第30回マルちゃん杯中国・四国少年柔道大会（準備）

～12：45

オールエイジ

プール プール プール

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール

10

9：00～21：00

9：00～21：00

20

休　館　日

11

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ユニバースケ
テニスクラブ

プール プール プール

大体
育室

大体
育室

大体
育室

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

休　館　日

大体
育室

大体
育室

大体
育室

9 10 11 12

プール プール プール

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

13 14 15 161315 16 17 18 19 9 10 11 12

R6.5/1現在 開館時間　9:00～21:00
17 18 19 20 21 20

マエダハウジング東区スポーツセンター

9 10 11 12 13 14 15 16 2017 18 1921 2114

休　館　日
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ワンポ

12 13 14 15 16 17

～12：45 牛田バウンド 
スポーツクリエーション

テニスクラブ

小学生

18 19

10 11 12

小３～６

18歳以上 小学生

GBC広島 オールエイジ エグゼハウス

ハピネス
日退協

鉄棒教室
卓球クラブ

9：00～21：00

9：00～21：00

広島市卓球協会
牛田バウンド 

スポーツクリエーション

10

中学生以上水慣れ

9：00～21：00

9：00～21：00

～12：45 牛田バウンド 
スポーツクリエーション ユニバースケ

テニスクラブ

フィットネスプロジェクト事業
広島市 オーキス

新体操 ダヴィンチ
卓球協会

～11：15 マスタッシュダンス
牛田バウンド 
テニスクラブ

9：00～21：00

～21：00

小学生

ハピネス スリストム広島

中学生以上

GAB

～17：45

～11：15 マスタッシュダンス

卓球クラブ

牛田バウンド 
テニスクラブ

13 14 15 16

15 16

18歳以上

テニスクラブ

17 18 19 20

17 18 20

休　館　日
10 11 12

19

第45回東区民スポーツ大会
和’S

9：00～21：00

ハピネス
日退協

鉄棒教室

13 14

9：00～21：00

18歳以上 小学生

ワンポ

小３～６

中学生以上

SUNS

ひろしまオープンレディース卓球大会2024（2日目）

第45回
東区民スポーツ大会

準備小学生体育連盟
卓球教室

9：00～16：45

主催事業 休館日大会・団体専用使用 プール団体使用

卓球・バドミントン・ミニテニス・ソフトバレーボール等の個人利用ができます。
バスケットボールの個人利用ができます。

バスケットコート1面 20人までで共用。

※ 個人利用は、混雑している場合は、順番待ちになることがあります。(予約不可)

※ 大会・団体使用、主催事業等の時間帯は、個人利用はできません。※ 緊急でやむをえない場合、予定を変更することがあります。

※ 大会等の専用利用が終了予定より早く終了した場合は、個人利用とさせていただきますのでご了承ください。

朝のプチ水中運動
初心者・初級者を対象に、ストレッチや
軽めの運動を行います。

早

エンジョイ！キッズ祭

（こどもの日）

小・中・高校生

施設利用料金 無料！
ロングビート板などの遊具で遊べます。


