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スポーツ協会って？ 広島市各区スポーツセンター等を拠点に、市民のみなさまの「する・みる・ささえる」スポーツの振興に
取り組んでいます。

https://www.sports-or.city.hiroshima.jp

　いよいよ駅伝シーズンの到来です。中国電力陸上競技部は、平成元年（1989年）4 月に創部、今年で
35周年を迎えました。
　同チームは、中国実業団対抗駅伝競走大会で、平成 9 年（1997年）から平成26年（2014年）までの
18連覇を含む合計21回の優勝、とりわけ令和 5 年（2023年）の大会では 4 時間を切る大会新記録で
優勝しました。
　また、ニューイヤー駅伝と呼ばれる全日本実業団対抗駅伝競走大会において、平成16年（2004年）
及び平成19年（2007年）の 2 回の優勝のほか、2 位 4 回、3 位 3 回とトップクラスの実績を誇っています。
　今年 1 月に就任の佐藤監督率いる新体制のもと、日々厳しい練習を重ね、11月の中国実業団駅伝
大会での 3 連覇、更に来年元日のニューイヤー駅伝大会での上位入賞を目指してベテランから新人選手
までチーム一丸となった強いチーム作りが期待されています。　
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中国電力陸上競技部
☆ニューイヤー駅伝上位入賞　未来に向かって強いチームを目指して！☆
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スポーツ施設情報コーナー
イベント案内

〈スタッフこぼれ話〉
　現在の人工クレーコートは、平成27年（2015年）の二度目の改修工事で
整備されたものです。全仏オープンで使用されているクレーコートをイ
メージして開発されたもので、環境と健康にやさしいガーネットサンド
（天然鉱石）を使用しています。
　その主な特徴は、水はけが良く降雨後もプレーができること、比重が重
いので砂ぼこりが少ないこと、柔らかい踏み心地で足腰に負担がかかりに
くいことです。
　ジュニアからシニアまで、オールシーズンお楽しみいただけます。
　皆さまのご利用を、スタッフ一同、心からお待ちしています♪

施設紹介

Vol.46　広島翔洋テニスコート
　広島翔洋テニスコートは、テニスコート（人工クレー 11面）、夜間照明
設備（12基）、観覧席（3,042席）とクラブハウスを備えた施設です。
　その歴史は長く、被爆から 4 年後の昭和24年（1949年）に爆心地からほ
ど近い基町に開場して以来、二度の改修工事を経て、主にソフトテニスと
テニス競技の拠点施設として、国際大会から一般利用まで多くの方々に親
しまれてきました。
　また、広島を拠点に全国で活躍するソフトテニスの実業団チーム「NTT
西日本ブルーグランツ」と「東洋観光女子ソフトテニス部」の皆さんにホー
ムグラウンドとして利用いただいています。来る11月16日は、 選手の皆さ
んを講師に招き、地元の小中高校生にソフトテニスの魅力や技術を伝えて
もらうイベントを開催します。
　これからも、競技の発展等のため魅力のある主催事業を開催するととも
に、施設の整備に力を注ぎ、皆さんに親しまれる施設づくりに取り組んで
まいります。

スケート開場祭（ひろしんビッグウェーブ （広島市総合屋内プール）スケートリンク）
【日　時】11月 4 日（月・振替休日） 9 時～ 17時（滑走は16時45分まで）
【対　象】幼児以上（ただし、幼児は、 1 人につき保護者 1 人同伴要）
【参加料】大人（18歳以上）1,000円、小人（小・中・高校生相当）500円、幼児は無料
　　　　 当日は、割引券や定期券・回数券の利用不可、各種手帳などの割引減免はありません。
　　　　 貸靴代400円、スケートヘルパー貸出し、30分500円、手袋着用（販売有）

【内　容】スケート滑走のほか、広島県スケート連盟等による初心者ワンポイントレッスン、
　　　　 カーリング体験会、〇×クイズ、模範演技見学、スケート教室、雪山あそびコーナー、
　　　　 整氷車乗車会＆撮影会など
　　　　 詳細はホームページまたは施設へお問い合わせください。

【問合せ】☎（082）222-1860（火曜日休み）　　
【その他】スケートリンクは、10月26日（土）からオープン予定です。
　　　　 利用料金は、大人1,580円、小人940円（ただし、幼児は、1 人につき保護者 1 人同伴の場合、利用可能）
　　　　 貸靴代400円、手袋着用（販売有）

エディオンピースウイングや広島城を
眺めることができます

昨年度（令和 6 年 2 月）のイベントの様子です
※ 「広島翔洋テニスコート」は、平成28年（2016年）から「広島市中央庭球場」の

施設命名権で導入された呼称です。
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スクールガイド 都合により事業内容が変わる場合があります。
詳しくは、各施設へお問い合わせください。

★家族で参加できるおすすめの教室　12月29日～1月 3 日（ひろしんビッグウェーブは12月30日～1月 1日、クアハウス湯の山は12月31日～1月 1日）は休館です。　
教　室　名 対　　象 期　　間 時　間 定員 参加料  受付 （先着順）

広域公園陸上競技場（ホットスタッフフィールド広島） 木曜日休場 〒731－3167　安佐南区大塚西五丁目 1－ 1 TEL（082）848－8484
ジュニア陸上クラブ 小学生 11/5.12.19.26　12/3.10.17

1/7.14.21.28　2/4.18.25（火） 17：45～19：15 各40人 各500円
開催前月の15日 9 時から
※ 雨天の場合、ジュニア陸上クラブは
トレーニング室で行う予定ジュニアホッケークラブ 幼児・小・中学生 11/5.12.19.26　12/3.10.17

1/7.14.21.28　2/4.18.25（火）（雨天中止）
★ 凧づくり講座 小学生以下とその保護者 11/9（土）※材料費必要 10：00～12：00 30組 500円 10/15（火） 9 時から 

※雨天時は制作のみ実施
広域公園テニスコート 12/19（木）臨時休場 〒731－3167　安佐南区大塚西五丁目 2－ 1 TEL（082）848－9540

★ クリスマスリースづくり講座 小学生以上
（小学生は保護者同伴） 11/24（日）※材料費別途2,000円 10：00～12：00 20組 600円 10/15（火） 9 時から 

レベルアップ（モーニング） 18歳以上の経験者 11/7.21　12/5.12　1/16.30（木）　 各10人 各1,100円 開催前月15日 9 時からレベルアップ（ナイト） 11/25　12/9　1/27（月） 19：00～21：00
コジマホールディングス中区スポーツセンター 水曜日休館 〒730－0052　中区千田町三丁目 8－12  TEL（082）241－9355

★ ベビーヨガ 6ヵ月～1歳半の乳幼児と保護者 12/14（土） 10：00～11：00 12組 700円 11/15（金） 9 時から 
やってみナイト！ピラティス 18歳以上 10/18（金） 19：00～20：00 各20人 各500円 受付中
ヨガはナイトでないと！ 11/22（金） 10/1（火） 9 時から 
吉島屋内プール 水曜日休館 〒730－0826　中区南吉島一丁目 3－55 TEL （082）249－8591
カラダを整える！青竹＆ボール 18歳以上 11/1.8.15.22.29　12/6.13.20

1/10.17.24.31（金） 10：00～11：00

各12人 各700円 開催前月の初日開館日 9 時から水はトモダチ水慣れ教室 水慣れを希望する小学生 11/2.9.16.30　12/7.14.21.28　
1/4.11.18.25（土） 13：30～14：30

水泳のツボ　サンデー 中学生以上の各泳法で
25ｍ以上泳げる経験者

11/10.24　12/8.22　1/12.26（日）
※日により泳法が異なります。 10：00～11：30

広島翔洋テニスコート（広島市中央庭球場) 水曜日休館 〒730－0011　中区基町 2－18  TEL（082）224－2191
「NTT西日本ブルーグランツ」と
「東洋観光女子ソフトテニス部」に
よるふれあいソフトテニス教室

小・中・高校生 11/16（土） 9：30～12：00 100人 500円 10/1（火） 9 時から所定の申込書で

みんな集まれ！ソフトテニス 中学生以上 11/9　12/14　1/25 （土） 17：00～19：00 各24人 各500円 前開催日（11/9は10/12）の 9 時から
1DAY硬式テニス（モーニング） 18歳以上の経験者 10/10.17.24.31　11/7.14.21.28 

12/5.12.19（木） 10：00～12：00 各30人 各800円 前開催日（10/10は10/3）の11時から
（前開催日の参加者は事業終了後から）

ひろしんビッグウェーブ（総合屋内プール） 火曜日休館 〒732－0068　東区牛田新町一丁目 8－ 3 TEL（082）222－1860 
チャレンジ！スピードスケート 小学生以上 11/24（日） 14：00～16：00 30人 1,000円 往復はがきにより10/15（火）から10/25（金）まで

※申込多数の場合は抽選　貸靴代別途400円要

★ 親子でチャレンジ！スケートレッスン 年中・年長の幼児と保護者 ①11/9（土）　②12/15（日） 9：30～11：30 各20組 各2,000円
①往復はがきにより10/15（火）から10/25（金）まで
②往復はがきにより11/15（金）から11/29（金）まで
※申込多数の場合は抽選　貸靴代別途400円要

マエダハウジング東区スポーツセンター 火曜日休館 〒732－0068　東区牛田新町一丁目 8－ 3  TEL（082）222－1860
チャレンジ！ヒップホップダンス 小学校3～6年生 11/23（土・祝） 9：30～11：00 20人 600円 10/2（水）9 時から窓口、10時から電話
南区スポーツセンター 火曜日休館 〒734－0032　南区楠那町 7－31  TEL（082）251－7721　
～わいわいキッズ～
かけっこの巻

年中・年長の幼児 12/7（土） 9：30～10：30 12人
各600円 11/1（金）9 時から小学生 11：00～12：30 16人

ピンポンしようよ！ 小学生以上 12/14（土） 9：15～11：15 24人
いきいき健康広場 おおむね40歳以上 10/4.18　11/1.15　12/6.20　1/17（金） 13：30～15：00 各16人 各500円 開催日に直接施設窓口
宇品体育館 火曜日休館 〒734－0011　南区宇品海岸三丁目 6－54 TEL（082）255－3022
いきいき宇品健康広場 おおむね40歳以上 10/11.25　11/8.22　12/13.27　

1/10.24（金） 13：30～15：00 各16人 各500円 開催日に直接施設窓口
東雲屋内プール 火曜日休館 〒734－0022　南区東雲三丁目16－ 3   TEL（082）286－6909
アクアビクス

18歳以上
10/2.9.16.23.30　11/6.13.20.27（水） 14：00～15：00 各16人

各600円

前開催日の9時から窓口、10時から電話
（10/2開催分は9/25（水）から）

ピラティス 10/7.21.28　11/11.18.25（月） 10：30～11：30
各12人

前開催日の9時から窓口、10時から電話
（10/7開催分は9/30（月）から）

初めてお手軽ヨガ！ 中学生以上 10/3.10.17.24.31　11/7.14.21.28（木） 18：30～19：30 前開催日の9時から窓口、10時から電話
（10/3開催分は9/26（木）から）

出島屋内プール 火曜日休館 〒734－0013　南区出島一丁目32－92  TEL（082）254－2891
スキルアップ！スイム 2泳法で25ｍ以上泳げる

18歳以上
10/7.21.28　11/11.18.25　
12/2.9.16.23（月） 14：00～15：30 各12人 各700円 開催前月の初日開館日 9 時から窓口、

9 時30分から
電話

ホットヨガ 18歳以上 10/6.13.20.27　11/3.10.17.24（日） 17：00～18：00 各600円
開催日の一週間前からスポーツワンポイントレッスン

（水中歩行編） 40歳以上 10/4.11.18.25　11/1.8.15.22.29
12/6.13.20.27（金） 14：30～15：00 各16人 施設利用

料金のみ
西区スポーツセンター 水曜日休館 〒733－0823　西区庚午南二丁目41－ 1   TEL（082）272－8211

ZUMBA（ズンバ） 18歳以上
①10/3.10.17.24.31（木）
②11/7.14.21.28（木）
③12/5.12.19.26（木）

19：30～20：30 各20人 各500円
①受付中
②10/15（火）9 時から窓口、10時から電話
③11/15（金）9 時から窓口、10時から電話

スポーツキッズ　
こどものかけっこ教室 小学生 ①10/5（土）

②11/2（土） 10：00～11：30 各30人 各600円 ①受付中
②10/15（火）9 時から窓口、10時から電話

体験水中運動（アクアビクス） 18歳以上 11/4（月・振替休日） 13：00～14：00 16人 500円 10/15（火）9 時から窓口、10時から電話
安佐南区スポーツセンター 火曜日休館 〒731－3164　安佐南区伴東三丁目13－16 TEL（082）848－2411
燃やせ体脂肪！水中運動編

18歳以上

10/3.10.17.24.31　11/7.14.21.28
12/5.12.19　1/9.16.23.30（木） 13：30～14：30

各14人

各600円

前開催日（10/3開催は9/26（木））の9時から
燃やせ体脂肪！
めざせ！すっきりボディ編

10/2.9.16.23.30　11/6.13.20.27
12/4.11.18　1/8.15.22.29（水） 各20人

前開催日（10/2開催は9/25（水））の9時から
燃やせ体脂肪！
若返りエアロ編

10/4.11.18.25　11/1.8.15.22.29
12/6.13.20　1/10.17.24.31（金） 11：00～12：00 前開催日（10/4開催は9/27（金））の9時から

大和興産安佐北区スポーツセンター 水曜日休館 〒739－1751　安佐北区深川二丁目50－ 1  TEL（082）843－4999
★ 親子かけっこレッスン 4歳～小学校3年生と保護者 10/6　11/10　12/8　1/12（日）

10：00～11：00
各12組

各500円
開催月の前月最初の開館日
9 時から窓口、10時から電話

おとなのダンスエクササイズ　
～ Party＆Groove ～ 18歳以上 10/1.8.15.22.29　11/5.12.19.26  

12/3.10.17（火） 各30人 当日開始15分前から
体操体験 小学生 12/14（土） 10：00～12：00 60人 600円 11/1（金）9 時から窓口、10時から電話
安芸区スポーツセンター 水曜日休館 〒739－0323　安芸区中野東二丁目 3－ 1  TEL（082）893－1998
プール　de　シェイプアップ 18歳以上 10/3.10.17.24.31　11/7.14.21.28

12/5.12.19.26　1/9.16.23.30 （木） 10：00～11：00 各16人
各600円

開催日の前月の3日 9 時から
やってみよう！
コーディネーション運動

年少から年長の幼児 11/17（日） 9：30～10：30
各20人

11/1（金）9 時から小学生 11：00～12：00
シニアのためのヨガエクササイズ おおむね50歳以上 10/4.11.18.25　 11/8.15.22.29　

12/6.13.20.27（金） 9：30～10：30 各500円 開催日の前月の 4日 9 時から
湯来体育館 火曜日休館 〒738－0512　佐伯区湯来町白砂1215－ 1 TEL（0829）40－5100　
湯来フットサル交流会 小学生（1～3年生の部・4～6

年生の部） 12/1（日） 9：00～17：00
各5チーム

1チーム
3,000円

10/16（水）10時から10/25（金）まで
※申込多数の場合は抽選

湯来フットサルフレンドリーマッチ 高校生以上 ①11/9　②12/14（土） 19：00～22：00 1チーム
2,500円

①10/12（土）～10/26（土）まで　※抽選
②11/9（土）～11/23（土・祝）まで　※抽選

からだ若返り体操 おおむね40歳以上 10/24　11/28　12/26　1/23（木） 10：10～10：30 各3人 施設利用
料金のみ 当日10時から

クアハウス湯の山 火曜日休館 〒738－0601　佐伯区湯来町和田443  TEL（0829）83－1198
トレッキング&温泉入浴 18歳以上 11/14（木）  9：00～17：00 20人 2,000円 10/16（水）10時から

入湯税別途50円要
グラウンド・ゴルフ大会＆温泉入浴 おおむね60歳以上 11/3（日・祝）  8：30～12：30 72人 800円 9/15（日） ～10/16（水）10時から

入湯税別途50円要
※佐伯区スポーツセンターは特定天井改修工事による臨時休館中のため、教室はありません。【問合せ】佐伯区スポーツセンター　火曜日休館　TEL （082）924-8198　　　
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特 集　―スポーツ協会の事業紹介―

1010月月1313日日は広島広域公園へ日日は広島広域公園へ！！第30回

当日受付ＯＫ！当日受付ＯＫ！

①ペットボトルキャップの回収
②ゴミの分別　
③公共交通機関の利用
キャップのリサイクルは、貧困に苦しむ世界の子ど
もたちの支援活動に取り組んでいる団体に寄付し、
世界の子どもたちにワクチンを届けます。
自宅で集めたキャップはきれいに洗って乾燥した状
態で10月13日にお持ちください。
小さな思いやりがみんなの未来を創ります！

詳細はホームページでご覧いただけます。↑↑↑ 
対応機種であれば「二次元コード」を読み取って
確認できます。↓↓↓

SDGsの目標に沿った活動に 
取り組みます！！
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広島市スポレク 検索

当日誰でも参加できる種目が
盛りだくさん！参加無料！

豪華景品が当たる

   もあるよ！

「お楽しみ
　　抽選会」

スポーツ振興くじ助成事業
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10月14日（月･祝）スポーツの日は、イベント参加及び一般利用とも
施設個人利用料金が無料です。

　　　　         内　 容
施設名 全体行事名

♪ いちおしイベント ♪
◎どなたでも　○3歳以上　●小学生以上　▼小学生以下　△中学生以上　□18歳以上 お問い

合わせ先
プール 体育室 トレーニング室 その他

コジマホールディングス
中区スポーツセンター

エンジョイ！
スポーツ祭

（スポーツの日）

●新体力テスト
●ふれあい！ヨガ △ワンポイントアドバイス △ワンポイントレッスン 241-9355

吉島屋内プール ●水泳ワンポイント
　アドバイス

● 輪になって、みんなで
トレーニング 249-8591

マエダハウジング
東区スポーツセンター ○プール遊具広場 ●体力測定会

○スポーツ体験コーナー
●コア・バランス
　トレーニング 222-1860

南区スポーツセンター ○トランポリンで遊ぼう！（一般利用のみ） ●ニュースポーツコーナー
●体力測定会 251-7721

東雲屋内プール

● みんなでラジオ体操
＆ストレッチ
●記録に挑戦！
　タイム測定会
●水泳ワンポイント指導

286-6909

出島屋内プール ●泳力測定ワンポイント
　アドバイス

●エンジョイ！
　トレーニング
□ストレッチポールで
　体スッキリ！

□ 体組成測定で健康
チェック
●ミニ体力測定会

254-2891

宇品体育館 （一般利用のみ） 255-3022

西区スポーツセンター ●泳力測定会＆
ワンポイントアドバイス

●トランポリン体験
△体脂肪測定会
●卓球マシンに挑戦！
○ グラウンド・ゴルフ
体験コーナー

272-8211

安佐南区スポーツセンター
安佐南スポーツ
フェスタ

「スポーツの日」

●泳力測定会
●水泳ワンポイント
　レッスン

●新体力テスト （一般利用のみ）

●弓道体験
●アーチェリー体験
○やってみよう！
　逆上がり
●テニスコート有料※１

848-2411

大和興産
安佐北区スポーツセンター エンジョイ！

スポーツ祭
（スポーツの日）

●泳力測定会
▼トランポリンコーナー
●体力測定会
○ バウンドテニス体験
コーナー

△トレーニング
　ワンポイント

キッズルーム
（幼児対象）
□健康相談
◎フードドライブ

843-4999

安芸区スポーツセンター
● 水泳ワンポイントアド
バイス＆泳力検定会

○ ウォーターキッズタイム
運動遊び体験会※2
●バウンドテニス体験会（一般利用のみ） ●テニスコート有料※１ 893-1998

湯来体育館
スポーツフェスタ

2024
（スポーツの日）

◎ バドミントン
ソフトバレーボール
ミニテニス
バスケットボール等

（一般利用のみ）
●体力測定会
◎スポーツ広場
◎卓球、剣道、空手
　ダンス等

(0829)40-5100

クアハウス湯の山
「スポーツの日」
～温泉でいい汗か
こう！～

○アクアビクス △みんなでストレッチ ※ 3 (0829)83-1198

※ 1 　安佐南区・安芸区スポーツセンターのテニスコートは、通常通り利用料が必要です。
※ 2　安芸区スポーツセンターの「運動遊び体験会」の対象は、年少児から小学校 6年生までです。
※ 3　クアハウス湯の山は、小学生以下は保護者同伴でご入館ください。当日はタオルの貸し出しはありません。
　　  なお、佐伯区スポーツセンターは、特定天井改修工事による臨時休館のため、ご利用できません (お問い合わせ先：(082)924-8198)。
　　  イベントは、変更することがあります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。
　　  スタッフ一同お待ちしております。

10月14日（月･祝）スポーツの日は、イベント参加及び一般利用とも

スポーツの日イベント情報

コア・バランストレーニング（東区スポーツセンター） みんなでラジオ体操＆ストレッチ（東雲屋内プール）

行ってみよう！
行ってみよう！ やってみよう！
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舟入サッカースポーツ少年団
団員代表 吉

よしはら
原 光

こう
希
き

小学 6 年生

「続けていて良かった」 
　ぼくがサッカー
を 始 め た の は 小
学校 1 年生の時で
す。週に 3 回の練
習は大変だったけ
ど、続けているう
ちに、ドリブルな
ど 少 し ず つ で き
るようになってきました。 3 年生の時の
試合で、初めてゴールが決まった時の嬉
しさは今でも忘れられません。 6 年生に
なった今では、前よりもキック力が強く
なり、ボールを遠くまで飛ばせた時は、
スカッとして晴々とした気持ちになりま
す。これからも、楽しみながらもっと上
手になっていけたら良いと思います。

スポーツ少年団を訪ねて

指導者 廣
ひろ

田
た

勝
かつ

雄
お

「指導方針について」 
　舟入サッカースポーツ少年団は創部50年以上の歴史を持ち、
数々の名選手、指導者、立派な社会人を育ててまいりました。
　指導方針としては、サッカーを通じて心身の発達とサッカー
技術の向上を目的として指導しております。
　勝つだけの指導はしておらず、楽しいからサッカーをすると
いうアマチュアの原則に沿って指導しています。

1 年生から 6 年生までの総勢40名の部員を 6 名のスタッフで
指導しております。
　指導者のほとんどが舟入OBで地域に貢献されております。
　これからも地域に密着したチーム作りを心がけて行きたいと
思います。

「「20242024--20252025seasonトップスポーツ観戦ラリー」seasonトップスポーツ観戦ラリー」
参加者募集中！参加者募集中！

　トップス広島加盟チームの試合を観戦し、スマートフォンで試合会場の「スタンプ二次元
コード」を読み込み、チームスタンプを集めて応募しよう！

【観戦対象期間】
　令和 6 年 4 月 1 日（月）～令和 7 年 3 月10日（月）の広島県内開催のホームゲーム　
《参加・申込方法》

スマートフォンで参加登録しチームスタンプを集め、
　所定の応募フォームで令和 7 年 3 月10日（月）までに応募送信！
　詳しくは、広島市スポーツ協会ホームページをご覧ください　
　　　https://www.sports-or.city.hiroshima.jp/info/topsr

【トップス広島加盟チーム】
　サンフレッチェ広島、広島サンダーズ、安芸高田わくながハンドボールクラブ、イズミメイプルレッズ広島
　広島ガスバドミントン部、NTT西日本ブルーグランツ、中国電力陸上競技部
　コカ･コーラレッドスパークスホッケー部、広島東洋カープ、広島ドラゴンフライズ、ヴィクトワール広島

トップスポーツ
観戦ラリー

サイン入りボールなどチーム関連賞品が抽選で当たる！【38名様（予定）】★スタンプ3 つで

★スタンプ4 つで 『トップス広島プレミア賞』
直筆サイン入りレプリカユニフォーム等が抽選で当たる！
　★サンフレッチェ広島（ 1 名様）　★広島サンダーズ（ 2 名様）
　★広島東洋カープ（ 1 名様）　　　★広島ドラゴンフライズ（ 2 名様）
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広島市学区体育団体東区連合会　理事 森
も り

畠
ばたけ

　道
みち

徳
のり

　私は福木学区に無かった、少年野球チーム（福木フィールズ少年野球クラブスポーツ
少年団「以下フィールズ」）を平成15年（2003年）に創部設立し礼儀を大切にし、野球を
通じて「自主性」、「精神力」を養うことをモットーに､代表者として22年間､運営に携わっ
てきました。
　チームの立ち上げには、近隣のチーム及び加盟団体の問題で大変苦労しました。
　しかしチームを立ち上げたことにより､ 地域団体等の関わりが増え､ 沢山の応援をい
ただけるようになりました。私自身も、体育指導委員（現
スポーツ推進委員）に推薦され､ フィールズの選手・保
護者に加え東区・広島市スポーツ推進委員とのコミュニ
ケーションに幅広く関わりを持つことができました。
　フィールズはまだまだこれからのチームではございま
すが､ 全国大会出場を目標に､ これからも応援して行き
たいと思っております。
　

　また､ 福木学区体協として、福木地区にある森林公園を大会会場
に､ 昨年度より森林公園ファミリー駅伝大会を開催しました。
　本年度は､ 第 2 回大会の開催に向け現在準備しているところです。
　また､ この森林公園駅伝大会には、フィールズの選手も参加し、
タスキを繋いで絆を深め仲間の大切さを実感してくれる事を願って
います。
　これからも人との繋がりを大切にして､ 地域スポーツに関わって
いきたいと願っております。

この道ひとすじ  加盟団体紹介

広島市スポーツ協会の活動を資金面から支えていただいている
賛助会員などのみなさま（敬称略）

【賛助会員 法人・団体】138団体

㈱アイディオー　㈱アスティ　㈱アンデルセン・パン生活文化研究所　㈱石﨑ホールディングス　㈱イズミ　㈲伊藤久芳堂　㈱イトー　㈱いとや　㈱インパルスコーポレーション　
ウエダ創工　ＡＮＡクラウンプラザホテル広島　㈱永和　エステートファイナンス有限責任事業組合　㈱エディオン　㈱エネルギアＬ＆Bパートナーズ
ヱビス電工㈱　㈱大方工業所　㈲大下大松園　大塚ウェルネスベンディング㈱広島営業所　大塚製薬㈱中国支店　㈱大野石油店　医療法人社団追風会大本内科医院
㈱オール・オン・スポーツ　㈱小川長春館　奥アンツーカ㈱広島営業所　㈱加藤商会　㈱カープ不動産販売　㈱加茂川　㈱河崎組　㈲カワダ　川本泰清税理士事務所
協和メンテナンス工業㈱　キリンビール㈱　㈱久保田本店　グランドプリンスホテル広島　クリーン産業㈱　㈱栗本　㈱芸北造園土木　広成建設㈱
㈱広成堂　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱　境谷工業㈱　佐々木金属工業㈱　㈱サニクリーン中国　㈱サンフレッチェ広島　三友商事㈱　持続未来㈱　㈱神保
㈲杉山スポーツ　㈱砂原組　スポーツ設備興業㈱　巣守金属工業㈱　セイコータイムクリエーション㈱広島営業所　瀬戸内海汽船㈱
ゼネラル興産㈱　セノー㈱広島支店　瀬野川カンツリー倶楽部　㈱センタークリーナー　㈲創元社　㈱体育社　㈱田頭タイル　㈱タカトープリントメディア　田中電機工業㈱　　
㈱多山文具　㈱千鳥　㈱中国しんきんカード　㈱中国しんきんリース　㈱中国新聞社　㈱中国放送　中電技術コンサルタント㈱　㈱中電工　つばめ交通㈱　
Ｔ＆Ｔタウンファーマ㈱　ティーエスアルフレッサ㈱　㈱T.K.C　㈱テレビ新広島　都市道路開発㈱　長沼商事㈱　中村角㈱　㈱中本本店　
錦建設㈱　㈲西日本造園　㈱ニシヒロ　㈱ニットー　日本たばこ産業㈱広島支社　日本メックス㈱中国支店　
パナソニックＥＷエンジニアリング㈱中国・四国支店　㈱ヒロエー　㈱ヒロカシ　㈱広交本社　広島駅弁当㈱　広島ガス㈱　広島菅公学生服㈱　㈱広島銀行
（一財）広島県環境保健協会　広島県信用組合　広島県スポーツ用品協同組合　広島市信用組合　広島市文化交流会館　（公財）広島市文化財団（広島サンプラザ）
広島市流通センター㈱　広島信用金庫　広島総合開発㈱　広島綜合警備保障㈱　広島テレビ放送㈱　広島電鉄㈱　㈱広島東洋カープ　広島トヨタ自動車㈱　㈱広島パークレーン　
広島日野自動車㈱　㈱広島縫製　㈱広島ホームテレビ　広島リゾート＆スポーツ専門学校　㈱fUkahori　㈱福屋　㈱不二ビルサービス　㈱伏光組　
㈱ポップジャパン　㈱ホテルグランヴィア広島　㈱増岡組広島本店　マツダ㈱　マツダオートザム梅林（㈱シンモト自動車）　
㈱ミカサ　三島食品㈱　みずえ緑地㈱　三井ガーデンホテル広島　みつぎ産業㈱　宮川興業㈱　㈱むさし　㈲村上林業　㈱もみじ銀行　㈱モルテン　八洲管理㈱　
ヤマネホールディングス㈱　ユウベル㈱　㈱リーガロイヤルホテル広島　㈱緑松　ワタナベスポーツグループ

【賛助会員 個人】99人　【賛助会員 パートナー】5,453人　【スポーツカード会員】1,817人　【令和 6 年 8 月 1 日現在】

ご支援ありがとうございます。
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とニュース
クアハウス湯の山 ㊗ 開館30周年
　クアハウス湯の山は、湯の山温泉を源泉とする温泉施設で、泉質は
単純弱放射能冷鉱泉です。
　湯の山温泉の歴史は古く、平安時代の大同 2 年（807年）に開湯した
と伝えられています。それから江戸時代の寛延 2 年（1749年）に安芸
国広島藩第 5 代藩主であった浅野吉長の命により、この地に湯治場が
建造されて栄えた由緒ある温泉です。
　クアハウス湯の山は平成 6 年（1994年） 7 月 8 日に佐伯郡湯来町営
としてオープンしました。
　外観は白壁に瓦となっており、広島藩主の湯治場であったことから、日本のお城をイメージして建てられた
と言われています。
　平成17年（2005年） 4 月に広島市と佐伯郡湯来町が合併し、湯来町は広島市に編入となったことで、クアハ
ウス湯の山は広島市のスポーツ施設となりました。
　「クア」とはドイツ語で「治療・保養」を意味し、「クアハウス」とは温泉に癒されながら、楽しく健康に
なることを目指す施設のことで、豊かな自然の中で心身ともにリフレッシュできる施設として、これまで30年
間みなさまに親しまれてきました。
　これからも、みなさまに癒しを与えられる施設づくりを行ってまいります。

10月 1 日（火）～来年 6 月30日（月）は、各区スポーツセンター（佐伯区は令和 7 年 1 月下旬頃まで
特定天井改修工事による臨時休館予定）、プール、体育館（吉島・高陽・湯来・河内体育館を除く）の
開館時間が 9 ：00 ～ 21：00になります。

○開館時間の変更

スポーツの日　アクアビクス 冬の大感謝祭　じゃんけん大会


