
７月　　使用予定表

1 11 21
火 金 月

祝

2 12 22
水 土 火

3 13 23
木 日 水

4 14 24
金 月 木

早

5 15 25
土 火 金

6 16 26
日 水 土

7 17 27
月 木 日

8 18 28
火 金 月

早

9 19 29
水 土 火

10 20 30
木 日 水

31
木

休　館　日

8:30～17:15

～21：30

休　館　日

休　館　日

第２４回ヒロシマ国際ハンドボール大会

休　館　日

休　館　日

運動神経ＵＰ
祇園東

バレーボールクラブ
三篠

ミニバス
ユニバースケ

小学生

～18：45 ユニバースケつくし

ＦＩＶＥ ＳＵＮＳ
牛田バウンド 
テニスクラブ

8：30～21：30

18 19 20

18 19 20

令和７年度県知事杯バレーボール競技
ダヴィンチ

マスタッシュ
ダンス

若鯉会
スポーツ

クリエーション
広島市スポーツ推進委員

区別伝達講習会

東区ソフトバレーボール大会 ～21：30

和`S8：30～

13 14 15 16 17

8：30～21：30

小学生

令和７年度県知事杯バレーボール競技

小学生 小学生

小学生 小学生

第２４回ヒロシマ国際ハンドボール大会

運動神経ＵＰ
牛田バウンド スポーツ ダヴィンチテニスクラブ クリエーション

運動神経ＵＰ

運動神経ＵＰ

小学生 小学生

小学生 小学生

17 18 19

8：30～21：30

8：30～21：30

8：30～21：30

13 20 21

9

ハピネス～10：45
日退協 鉄棒

とび箱教室卓球クラブ
ユニバースケ

水中EX 小３～６

牛田バウンド スポーツ広島 トライ式
ＳＵＮＳ

20 21

8：30～21：30

第２３回東区少年剣道
フェスティバル

広島
メディックス

オールエイジ エグゼハウス

水慣れ

中学生以上

第４８回広島市スポーツ

少年団大会柔道競技会 ～21：30

8：30～21：30

第４８回広島市スポーツ

少年団大会総合開会式

～11：15 マスタッシュダンス
牛田バウンド 
テニスクラブ

ＧＡＢＦＩＶＥ

夏期研修会
東区スポーツ推進委員協議会

第２４回ヒロシマ国際ハンドボール大会

8：30～21：30

広島市卓球協会
牛田バウンド 
テニスクラブ

スポーツ GABクリエーション

18歳以上

第２４回ヒロシマ国際ハンドボール大会

中学生以上

プール

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室テニスクラブ クリエーションブライダル館 高等学院

18歳以上

プール

第２４回ヒロシマ国際ハンドボール大会

第２４回ヒロシマ国際ハンドボール大会

11 12

　　　　　　　バスケットボールの個人利用ができます。
　　　　　バスケットコート１面を２０人までで共用

13

大体
育室

大体
育室

プール

8：30～21：30

10

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　卓球・バドミントン・ミニテニス
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ソフトバレー等の個人利用ができます。

20 12

～16：45
ワンポ

9 21 9 21 9 10 11

15 16

18 19 20 21

9 10 11 12 13 14 19 20 21

11

　　　　　　【朝のプチ水中運動】初心者・初級者を
　　　　　対象にストレッチ・軽めの運動を行います。

13 14 15 16 17 18

開館時間　8:30～21:30

13

2019

プール

17

プール

ＦＩＶＥ

2016 17

9 10 11 12

18

小体
育室

プール

21

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

10 11

プール

プール プール

小体
育室

小体
育室

14 15 16 17 18 19

9

大体
育室
小体
育室

大体
育室
小体
育室

プール

大体
育室

12 13 14

17

小学生 小学生

プール
21

大体
育室

大体
育室

プール プール

プール プール

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール

大体
育室

大体
育室

プール

大体
育室

14 15 16

8：30～21：30

大体
育室

大体
育室

大体
育室

大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール プール プール

大体
育室

大体
育室

大体
育室

8：30～21：30 大体
育室

小体
育室

小体
育室

8：30～21：30

三篠
ミニバス

18 19
大体
育室

大体
育室

小体
育室

小体
育室

小体
育室

プール

プール プール プール

大体
育室

小体
育室

～12：45 牛田バウンド 
テニスクラブ

18歳以上

～12：45
広島市 オーキス

新体操
ユニバースケ

卓球協会

9 10 11 12 13 14 15 16 17

10 12 13

小体
育室

小体
育室

小体
育室

8：30～21：30

18

大体
育室

大体
育室

15

プール プール
20 21

※個人利用は、混雑している場合は、順番待ちになることがあります。（予約不可）
※大会・団体使用、主催事業等の時間帯は、個人利用はできません。
※大会でやむをえない場合、予定を変更することがあります。
※大会等の専用利用が予定より早く終了した場合は、個人利用とさせていただきますのでご了承ください。

14 15 16 17 189 21

14 15 16 17 18 19 20 21

ダヴィンチ
オーキス
新体操

山田会

20 18 19

9 10 11 12 13

2115 16 179 10 11

14 15 16

9 10 11 12 13

19

大体
育室

6/19現在マエダハウジング東区スポーツセンター

10 11 12 13 14 15 11 12 14 15 16 1713 1416 17 19

17

スポーツ
クリエーション ダヴィンチ

小学生

ユニバースケ

小３～６

18 19 20 21

～10：45 ハピネス
日退協

卓球クラブ

12

水中EX

第５３回広島県中学校柔道選手権大会 ～21：30

和`S8：30～

18

第２７回広島県レディース卓球フェスティバル

18 19 20 21

9

11 12

小体
育室

プール

プールプール

8：30～21：30

10

9 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21

9 10

オールエイジ

中学生以上

第５３回広島県中学校柔道選手権大会

8：30～21：30

～11：15 マスタッシュダンス
牛田バウンド 
テニスクラブ

10 11 12 13 14 15 16 17

主催事業 休館日大会・団体専用使用 プール団体使用

早


