
プローバグループ
安佐南区スポーツセンター １０月　　利用予定表 大会・団体専用利用 プール団体利用 主催事業 休館日 開館時間　８:３０～２１:３０
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※　☆ は、水の中でのストレッチ・水中運動などを行います。

※　緊急やむをえない場合は、予定を変更することがあります。
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体育室個人利用の種目は、マーク表示しています。
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※　プールの　　　　は、主催事業や団体利用です。

　　コースが狭くなります。ご了承ください。

水泳小学生 水中運動

若返り
エアロ

リフレッシュ
ヨガ

水泳小学生

※　プール・トレーニング室・弓道場は、終日個人利用ができます。

第５２回
広島市少年少女
バレーボール祭
（中学生の部）
18:00～21:00
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スポーツの日「施設無料開放デー」

市個人利用料が終日無料です！

※詳しくは表紙またはちらしをご覧ください
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