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ご自由にお持ちくださいスポーツ協会って？
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大野石油広島オイラーズ　Ｖ２リーグ（2018年秋　新リーグ呼称）での躍進誓う！
　大野石油広島オイラーズは1993年、ＯＳＣ（大野石油スポーツクラブ）
として創部、1998年には専用体育館もでき、2003年には旧Ｖ1リーグに
昇格、原秀治監督（ソウルオリンピック男子代表、元ＪＴサンダーズ）の指導
の下、着実に力をつけている若いチームです。
　選手は中四国、関西、九州の出身者が多く、市内の給油所でお客様と
のコミュニケーションを図りながら夕方まで勤務した後、連日夜遅くまで
練習しています。
　部の発足から傑出した選手はいないものの、「ONE FOR ALL！　ALL 
FOR ONE！」のスローガンどおりチームワークを身上に、拾ってつなぐ粘
りあるバレーを心がけ、元気と笑顔で近い将来Ｖ２リーグ優勝を目標に頑
張っています。

今後のスケジュール

埼玉県八潮市／広島
桜が丘高等学校／声
が大きい／うざキャラ
／ショッピング／甘い
ものを食べること

伊藤 愛華 選手
い とう あい か

広島県三次市／広島市
立沼田高等学校　嘉悦
大学／背が高い／おもし
ろいこと／音楽を聴くこ
と／Ｅ－ｇｉｒlｓのＧＥＮＥＲＡ
ＴＩＯＮＳを聴くこと

西田 智美 選手
にし だ とも み

佐賀県鳥栖市／西日
本短期大学附属高等
学校／笑顔・ジャンプ
力／おバカキャラ／
ショッピング／焼肉を
思いっきり食べること

斎藤 有香 選手
さいとう ゆう か

広島県広島市／安田
女子高等学校／体脂
肪率が男性選手並み／
不思議少女／音楽鑑
賞／音楽　（ＡＡＡ　平
井大　など）

三井 梨愛 選手
みつ い り え

広島県呉市／誠英高
等学校／粘り強いレ
シーブ／ゆるキャラ／
音楽を聴くこと／ス
イーツ、アイスを食べ
る！

土岡 真央 選手
つちおか ま お

（出身地／出身校／アピールポイント／人柄・キャラ／趣味／元気の源）

２０１８Ｖ・サマーリーグ女子　西部大会
　　　６月29日（金）～７月１日（日）　 　　愛知県豊田市
第７３回　国民体育大会中国ブロック大会
　　　８月11日（土）・12日（日）　 　　山口県山口市
平成３０年度　天皇杯皇后杯中国ブロックラウンド
　　　９月８日（土）・９日（日）　 　　岡山県岡山市
２０１８－１９Ｖ．ＬＥＡＧＵＥ
　　　11月～２月　 　 　 　　開催地・日程は調整中

トップ・アスリート登場
2018 期待の新人
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イベント案内

施設紹介
Vol.21　安佐南区スポーツセンター

　５月５日こどもの日に沼田高等学校水泳部の
ご協力により「水泳ワンポイントアドバイス」を
開催しました。参加者からは、地域で活躍する
アスリートからアドバイスを受けることができ、
よい刺激になったなどの声が聞かれました。
　今後も地域で活躍するアスリートとの連携を
積極的に図っていきたいと考えています。

＜スタッフこぼれ話＞　安佐南区スポーツセンターは、昭和６０年４月２０日に開館し、大・小プール、大・小体育室、
トレーニング室の他に柔剣道場、アーチェリーもできる弓道場、さらに屋外テニスコートも
併設しており、市内のスポーツセンターの中でも特に設備が充実しているのが特徴です。
また、安佐南区スポーツ施設は祇園運動広場、沼田運動広場・沼田庭球場もあります。
　主催事業としては、「水泳教室」をはじめ０歳児と保護者を対象とした「ベビーヨガ」や「親
子体操」、「アーチェリー教室」、「弓道教室」など幅広い年齢層を対象に市民ニーズに応えた
プログラムを提供していま
す。
　施設へのアクセスは、ア
ストラムライン、広島高速
４号線のほか、今年３月21
日に開通した沼田ＰＡスマ
ートインターチェンジなど
充実してきています。近隣
には「西風新都」もあり、新
たなお客様も増えてきて
います。
　地域の皆さまをはじめ
多くの方々のご利用を職
員一同お待ちしています。 アーチェリー体験アーチェリー体験

大体育室一般利用大体育室一般利用

弓道体験弓道体験

親子体操親子体操

【日　時】平成30年8月25日（土）13時半～14時半
　　　　　　　　 8月26日（日）12時20分～13時20分
【対　象】小学生以上　
【定　員】各40人　
【参加料】施設利用料のみ
【申　込】7/15（日）
　　　　9時～窓口、10時～電話にて（先着順）
【問合せ】☎(082)843-4999（水曜休み）

車いすバスケットボールに挑戦！（安佐北区スポーツセンター）
【日　時】①平成30年 9月27日（木）　②10月25日（木）
　　　　9時から17時
【内　容】湯来町近郊でトレッキングの後、クアハウス湯の山で入浴
【対　象】18歳以上　
【定　員】各20人　
【参加料】各1,900円（入湯税別途50円）
【申　込】①8/15（水）　②9/15（土）　10時～電話にて（先着順）
【問合せ】☎(0829)83-1198　（火曜休み、ただし、7/18～8/31は無休）

トレッキング＆温泉入浴（クアハウス湯の山）

【日　時】平成30年9月16日（日）9時～17時
【内　容】子どもから高齢者まで
　　　　広く市民が参加する記録会
【対　象】100ｍ以上泳げる小学生以上　
【定　員】300人
【参加料】600円
【申　込】7/1（日）～7/31（火）
　　　　所定用紙で各区スポーツセンターにて
【問合せ】☎(082)222-1860（火曜休み）

水泳交歓会（ひろしんビッグウエーブ）
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？
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？
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スクールガイド

スポーツ施設情報コーナー

都合により事業内容が変わる場合があります。
詳しくは、各施設へお問い合わせください。

スポーツ施設情報コーナー

イベント案内

施設紹介
Vol.21　安佐南区スポーツセンター

　５月５日こどもの日に沼田高等学校水泳部の
ご協力により「水泳ワンポイントアドバイス」を
開催しました。参加者からは、地域で活躍する
アスリートからアドバイスを受けることができ、
よい刺激になったなどの声が聞かれました。
　今後も地域で活躍するアスリートとの連携を
積極的に図っていきたいと考えています。

＜スタッフこぼれ話＞　安佐南区スポーツセンターは、昭和６０年４月２０日に開館し、大・小プール、大・小体育室、
トレーニング室の他に柔剣道場、アーチェリーもできる弓道場、さらに屋外テニスコートも
併設しており、市内のスポーツセンターの中でも特に設備が充実しているのが特徴です。
また、安佐南区スポーツ施設は祇園運動広場、沼田運動広場・沼田庭球場もあります。
　主催事業としては、「水泳教室」をはじめ０歳児と保護者を対象とした「ベビーヨガ」や「親
子体操」、「アーチェリー教室」、「弓道教室」など幅広い年齢層を対象に市民ニーズに応えた
プログラムを提供していま
す。
　施設へのアクセスは、ア
ストラムライン、広島高速
４号線のほか、今年３月21
日に開通した沼田ＰＡスマ
ートインターチェンジなど
充実してきています。近隣
には「西風新都」もあり、新
たなお客様も増えてきて
います。
　地域の皆さまをはじめ
多くの方々のご利用を職
員一同お待ちしています。 アーチェリー体験アーチェリー体験

大体育室一般利用大体育室一般利用

弓道体験弓道体験

親子体操親子体操

【日　時】平成30年8月25日（土）13時半～14時半
　　　　　　　　 8月26日（日）12時20分～13時20分
【対　象】小学生以上　
【定　員】各40人　
【参加料】施設利用料のみ
【申　込】7/15（日）
　　　　9時～窓口、10時～電話にて（先着順）
【問合せ】☎(082)843-4999（水曜休み）

車いすバスケットボールに挑戦！（安佐北区スポーツセンター）
【日　時】①平成30年 9月27日（木）　②10月25日（木）
　　　　9時から17時
【内　容】湯来町近郊でトレッキングの後、クアハウス湯の山で入浴
【対　象】18歳以上　
【定　員】各20人　
【参加料】各1,900円（入湯税別途50円）
【申　込】①8/15（水）　②9/15（土）　10時～電話にて（先着順）
【問合せ】☎(0829)83-1198　（火曜休み、ただし、7/18～8/31は無休）

トレッキング＆温泉入浴（クアハウス湯の山）

【日　時】平成30年9月16日（日）9時～17時
【内　容】子どもから高齢者まで
　　　　広く市民が参加する記録会
【対　象】100ｍ以上泳げる小学生以上　
【定　員】300人
【参加料】600円
【申　込】7/1（日）～7/31（火）
　　　　所定用紙で各区スポーツセンターにて
【問合せ】☎(082)222-1860（火曜休み）

水泳交歓会（ひろしんビッグウエーブ）

おっ！
？

おっ！
？

★夏休みにおすすめの教室 8/6は休館・休場、クアハウス湯の山は7/20～8/31無休、広域公園テニスコートは9/20は臨時休場
教 　室 　名 対　　象 期　　間 時　 間 定員 参加料  受付 ※以外はすべて先着順

広域公園陸上競技場（エディオンスタジアム広島）木曜日休場  〒731-3167　安佐南区大塚西五丁目1－1			  TEL （082）848-8484
ジュニア陸上クラブ 小学生 ①9/4.11.18.25（火）

②10/2.9.16.23.30（火） 17:45～19:15 各32人 各500円 開催前月15日9時から電話
ジュニアホッケークラブ 幼児・小・中学生 各30人 開催前月15日9時から電話（雨天中止）
グラウンド・ゴルフ倶楽部 おおむね50歳以上 7/4.11.18　9/5.12.19.26（水）   9:00～12:00 各100円 当日開始15分前から第二球技場にて（雨天中止）
広域公園テニスコート			   　定休日なし  〒731-3167　安佐南区大塚西五丁目2－1			   TEL （082）848-9540
遊＆ＹＯＵテニスダブルスゲーム 18歳以上の経験者 ① 9/21.28（金）　②10/12.19（金） 10:00～12:00 各20人 各500円 開催前月15日9時から電話（雨天中止）
中区スポーツセンター 			  　水曜日休館　〒730-0052　中区千田町三丁目8-12 			   TEL （082）241-9355

★ なかスポげんキッズ！年長コース 来年度小学生になる幼児 7/17　8/21　9/18（火） 16:15～17:15 各14人

各500円

開催月の最初の開館日9時から

体感！ピラティス　

18歳以上

7/3.10.17.24.31　8/7.21.28　
9/4.11.18.25（火）

10:30～11:30 各26人 当日10時から簡単！パワーヨガ 7/6.13.20.27　8/3.10.17.24.31　
9/7.14.21.28（金）

お手軽エアロビクス 7/2.9.23.30　8/20.27　9/3.10（月）

軽快！ラテンエアロ 7/5.12.19.26　8/2.9.23.30　
9/6.13.20.27（木）

吉島屋内プール			   　水曜日休館　〒730-0825　中区光南五丁目1-53 			   TEL （082）249-8591　
トライ！水泳クロール クロールの泳げない18歳以上 8/11　9/8.29（土） 15:00～16:00 各10人

各600円 開催前月の最初の開館日9時から水泳のツボ　サンデー 中学生以上の各泳法経験者 8/12.26　9/9.30（日）※日により泳法変更 10:00～11:30
各12人体験！やさしいフィットネス＆水中運動 18歳以上 9/17（祝） 14:00～15:00

お気楽！フィットネス 9/6　10/4（木） 14:30～15:30
広島翔洋テニスコート			   　水曜日休館　〒730-0011　中区基町2-18 				    TEL （082）224-2191
みんな集まれ！ソフトテニス 中学生以上 7/14　9/15　10/6（土） 17:00～19:00 各20人 各500円 7月分6/15（金）、9月分8/16（木）、

10月分9/15（土）9時からレベルアップテニス 18歳以上の経験者 9/6.13.20.27　10/4.11.18.25（木） 10:00～12:00 各20人 各800円
ひろしんビッグウェーブ（総合屋内プール）	 　火曜日休館　〒732-0068　東区牛田新町一丁目8-3			   TEL （082）222-1860　

★ 泳力測定会 100ｍ以上泳げる小学生以上 ①7/25（水）　9/1（土）　②8/24（金）①13:30～15:30
②19:00～21:00 各30人 施設利用料のみ 当日会場にて

マエダハウジング東区スポーツセンター	 　火曜日休館　〒732-0068　東区牛田新町一丁目8-3			   TEL （082）222-1860　
チャレンジ！シニアのためのストレッチ・ヨガ おおむね60歳以上 9/17（祝）   9:15～10:15 各30人

各600円

8/15（水）9時から窓口、10時から電話
めざせ かけっこ一等賞 小学校1～3年生

10/8（祝）

  9:15～10:45

9/1（土）9時から窓口、10時から電話
親子でチャレンジ！ベビーヨガ 生後6カ月～の0歳児と保護者 10:00～11:00 12組
親子でチャレンジ！体操教室 年少～年長の幼児と保護者 13:00～14:00 24組
チャレンジ！身体のコンディショニング

（調整・機能回復ストレツチ） 中学生以上 14:30～15:30 48人

南区スポーツセンター			   　火曜日休館　〒734-0032　南区楠那町7-31			   TEL （082）251-7721　
ズンバでメリハリボディ 18歳以上 7/5.12.19.26　8/2.9.23.30　

9/6.13.20.27（木） 10:30～11:30 各20人 各600円

当日開始15分前からフィットネスフラ＆太極舞 おおむね40歳以上 7/4.11.18.25　8/1.8.22.29　
9/5.12.19.26（水）

  9:15～10:15 各20人 各500円ルーシーダットン・ヨガ 10:30～11:30

エンジョイ！エアロビクス 18歳以上 7/6.13.20.27　8/3.10.24.31　
9/7.14.21.28（金）   9:15～10:15 各20人 各600円

東雲屋内プール			   　火曜日休館　〒734-0022　南区東雲三丁目16-3			   TEL （082）286-6909
会議室でピラティス 18歳以上 7/2.9　9/3.10　10/1.15.22.29（月） 10：30～11：30 各12人 各600円 前開催日9時から窓口、10時から電話

親子プール体験 3歳以上の幼児と保護者 9/22.29（土）　9/23.30（日）
土①10:15～11:15
　②11:45～12:45
日③  9:15～10:15
　④10:45～11:45

各8組 各700円 8/15（水）9時から窓口、10時から電話

出島屋内プール			   　火曜日休館　〒734-0013　南区出島一丁目32-92			   TEL （082）254-2891
スポーツワンポイントレッスン（水中歩行編） 40歳以上 7/6.13　 9/7.14.21（金） 14:30～15:00 各16人 施設利用料金のみ 開催月の最初の開館日の8時半から窓

口、9時から電話★ 水泳は苦手！でも泳ぎたい 水泳が苦手な小学生 7/21　9/15（土） 10:30～12:00
各12人 各700円★ スキルアップ！スイム（サマ―＆ホリデーバージョン） 3泳法で25ｍ以上泳げる小学生以上 8/20.27（月）　9/17.24（祝） 17:00～18:30 開催前月の最初の開館日の8時半から

窓口、9時から電話スキルアップ！スイム 3泳法で25ｍ以上泳げる18歳以上 9/3.10　10/1.15.22.29（月） 14:00～15:30
西区スポーツセンター			   　水曜日休館　〒733-0823　西区庚午南二丁目41-1			   TEL （082）272-8211
からだのお手入れ！ボディメイキング 18歳以上 7/6.13.20.27　8/3（金） 12:00～13:30 各12人 各700円 開催前月15日9時から窓口または電話
こどものかけっこ教室～めざせ！一等賞～ 小学生 9/8.15（土）   9:30～11:00 各30人 各500円 8/16（木）9時から窓口または電話みんなで走ろう！～めざせ！あのマラソン～ 小学生以上 9/16（日） 10:00～11:30
はじめてみよう！ＺＵＭＢＡズンバ 18歳以上 9/6.13.20.27（木） 19:30～20:30 各24人
安佐南区スポーツセンター 		  　火曜日休館　〒731-3164　安佐南区伴東三丁目13-16			  TEL （082）848-2411　
燃やせ体脂肪！水中運動編

18歳以上

7/5.12.19　9/13.20.27（木）
13:30～14:30

各14人

各500円 当日開始30分前から燃やせ体脂肪！ボディコンディショニング編 7/4.11.18.25　8/1.8.22.29
9/5.12.19.26（水） 各30人

燃やせ体脂肪！ボディシェイプ編 7/6.13.20.27　8/3.10.24.31　
9/7.14.21.28（金） 11:00～12:00

安佐北区スポーツセンター		  　水曜日休館　〒739-1751　安佐北区深川二丁目50-1			   TEL （082）843-4999
チャレンジ！ラージボール卓球 18歳以上 7/13（金） 10:00～12:00 12人 900円 6/15（金）9時から窓口、10時から電話★ スポーツキッズ（あさきた寺子屋） 小学生 7/26.27.28.30.31（全5回） 10:00～11:30 各20人 各400円
バレトンで美姿勢づくり 18歳以上 7/2.9.23.30　8/20.27　9/3.10（月） 10:30～11:30 各30人 各500円 当日開始15分前から
安芸区スポーツセンター		  　水曜日休館　〒739-0323　安芸区中野東二丁目3-1 			    TEL （082）893-1998　

★ キッズダンス 4歳～小学生 7/2.9.23.30　8/20.27　9/3.10（月） 16:50～17:50 各20人 各500円 当日16時20分から
いきいき運動教室 おおむね60歳以上 7/2.9.23.30　8/20.27　9/3.10（月） 13:30～15:00 各30人 当日13時から
プールdeシェイプアップ 18歳以上 7/5.12.19　9/13.20.27（木） 10:00～11:00 各20人 各600円 参加希望日の前の開催日10時30分から
佐伯区スポーツセンター		  　火曜日休館　〒731-5136　佐伯区楽々園六丁目1-27 			   TEL （082）924-8198　　　

★ スポーツキッズ（マット運動＆跳び箱） 小学生 7/28　9/15（土）   8:45～10:15 各24人 各500円 開催月の最初の開館日9時から
健康トレーニング 18歳以上 7/12.26　8/9.23　9/13.27（木） 15:00～15:30 各5人 施設利用料金のみ 当日直接トレーニング室にて
チャレンジアクア「水中ウオーキング」 9/21（金） 13:30～15:00 20人 500円 9/1（土）9時から
湯来体育館				   　火曜日休館　〒738-0512　佐伯区湯来町白砂1215-1			   TEL （0829）40-5100　

★ 昔遊びで体力づくり（紙ひこうき） 幼児～小学生
（小学校2年生以下は保護者同伴） 8/4（土） 10:00～12:00 20人 500円

（材料費別途） 7/15（日）10時から

★ はじめてトレーニング 高校生以上 7/11（水）  8/18（土）　9/26（水） 19:30～20:30 各3人 施設利用料金のみ 開催月の最初の開館日10時から
チャレンジキッズ（かけっこ編） 小学生 9/8（土） 10:30～12:00 32人 500円 8/15（水）10時から
クアハウス湯の山			   　火曜日休館　〒738-0601　佐伯区湯来町和田443			   TEL （0829）83-1198
幼児と保護者の水遊び体験 1・2歳児と保護者 9/1.8（土） 10:30～11:30 各12組 各500円 8/15（水）10時から電話
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　このたび、公益財団法人広島市スポーツ協会の第12代会長に就任いたしました野坂文雄でございます。
　会長就任にあたり、一言ごあいさつを申し上げます。
　当協会は、昭和１２年（１９３７年）に広島市体育協会として設立され、その後、財団法人化や市スポーツ事
業団との統合を経て、平成２３年（２０１１年）４月１日、公益財団法人広島市スポーツ協会となり、今日に至って
おります。
　昨年は、協会創立８０周年の節目の年を迎えることができました。このたび、歴史ある当協会の会長に就
任いたしますことは誠に光栄であり、また、身の引き締まる思いであります。
　公益財団法人としての役割を認識し、これまで以上に、広島市をはじめ、賛助会員の皆さま、当協会に加

盟する競技団体や関係団体・機関との連携を密にしながら、地域スポーツの振興や競技力の向上に鋭意努力してまいります。
　また、広島広域公園、区スポーツセンター等３７施設の指定管理者として、お客様に頼りにされるスポーツ施設となるよう創意と
工夫で効果的・効率的な管理運営を行ってまいります。
　こうした取り組みにより、すべての市民が様々なスポーツに関わり、市民の誰もが生きがいを感じることができる明るく元気なま
ちづくりに微力ながら貢献してまいりたいと考えております。
　今後とも皆様とともに、広島のスポーツ振興に努めてまいりますので、ご支援、ご協力を心よりお願い申し上げます。

新会長あいさつ　        　　野坂　文雄

公益財団法人広島市スポーツ協会の新役員体制公益財団法人広島市スポーツ協会の新役員体制

副 会 長　：　迫谷　富三　　杉野　俊昭　　松藤　研介　　松田　一宏　　政氏　昭夫
専務理事　：　大東和政仁
常務理事　：　木本　弘三　　津島　則之　　本川　　淸　　齋木　俊彦　　
理　　事　：　田村　洋二　　西上　紀生　　青野　博志　　山本　　一　　田中　和雄　　米本　恭子　　石丸　忠昭
　　　　 　　坂本　公子　　西林　正樹　　天野　直樹　　天野　稔也　　佐々木英夫　　渡部　安彦　　長谷川　努

　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　【任期：平成３０年６月１２日から平成３２年の定時評議員会終結の時まで】

　平成元年に当協会の理事に就任されて以降、３０年の長きにわたり専務理事、副会長の重責を務められ、さらに平成２４年からは
会長としてリーダーシップを発揮され、当協会の発展と広島市の生涯スポーツの普及振興に大きく貢献されました。
　また、障害者が健常者とともにヨットを通じてふれあう場を創設されるとともに、日本で初めて２０１８ハンザクラスワールド国際
大会の広島開催を県セーリング連盟会長として主導され、障害者スポーツの発展・振興にも貢献されました。

山根恒弘　前会長

退任された会長、副会長へ広島市長から感謝状が贈呈されました退任された会長、副会長へ広島市長から感謝状が贈呈されました

　平成２４年に当協会の副会長に就任されて以降、会長を補佐され、財政基盤整備に努められ
るなど当協会の発展に貢献されました。

坪井　宏　前副会長

　平成１４年に当協会の理事に就任されて以降、企画総務委員会委員、健康・体力づくり委員会
委員を歴任され、平成２４年からは副会長として会長を補佐されるなど、当協会の発展に貢献さ
れました。

安東善博　前副会長

谷副市長から感謝状の
贈呈を受ける山根前会長

スポーツ協会の事業紹介特　集
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【参加資格】

【申し込み】

【締　　切】

【宛 て 先】

○事前申し込みにより、どなたでも参加できます。
○広島市内･市外、各競技団体への登録などは問いません。

○必ず、往復はがき（１人または１チーム、種目ごとに１枚）で申し込んでください。
○個人で参加する種目については、種目・部門・住所・名前・年齢(小・中・高校生は学年)・性別・電話番号を記入してください。
○チームで参加する種目については、種目・部門・代表者の住所（フットベースボールは学区も）・名前・年齢・電話番号・携帯番号・参加者全
員の名前・年齢（小・中・高校生は学年）・性別・経験年数（ミニテニスのみ）を記入してください。なお、表中の☆印の種目については、チー
ム名も記入してください。
　　　　※フットサルは、組み合せの参考とするため、日本サッカー協会登録の有無を明記してください。
　　　　※剣道は、申し込み方法が異なりますので、事前に広島市剣道連盟へお問い合わせください。
　　　　　【剣道問い合わせ先：広島市剣道連盟　（０８２）２４９－３３４０】
　　　　※定員を超えた場合は、広島市在住の応募者を優先し、抽選します。
　　　　※個人情報は、当実行委員会のみで使用し、第三者に提供することはありません。

９月１０日（月）必着

〒730-0042　広島市中区国泰寺町１－４－１５　（公財）広島市スポーツ協会気付
　　　　　　 広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会
　　　　　　 Ｔｅｌ（０８２）２４３－０５７９
　　　　　　 ホームページ　http://www.sports-or.city.hiroshima.jp

第２４回広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル参加者大募集
広島広域公園ほかで１０月１４日（日）開催

第２４回広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル参加者大募集

※　５０ｍかけっこ、100ｍタイムトライアルは当日申し込みのみとなりました。（先着順）

種目 部門 対象 チーム編成・内容 定員 会場 開始予定時刻

☆フットサル

幼児の部 5・6歳の幼児
１チーム５～１０人で編成
し、部門別のグループに分
け、リーグ戦で競います

あわせて 
７２チーム

広 島 広 域 公 園 

第 一 球 技 場
１０：００～

女子の部 小学生の女子
小学1･2年生の部 小学1･2年生
フリーの部 小学生

☆フットベースボール 小学生の女子
１チーム１１～１５人で編成
し、グループに分け、リンク
戦で競います

６０チーム
広 島 広 域 公 園 

第 二 球 技 場
９：３０～

ミニテニス

ファミリー
（小学１～３年生の部）

小学１～３年生と
保護者又は成人 １チーム２人で編成し、部門

別のグループに分け、リー
グ戦で競います
リーグ戦で上位に入った
チームで、部門別の決勝
トーナメントを行います
混合ダブルスは女子２人の
参加も可能です（フリーの
部、年齢合計140歳以上の
部を除く）。
その際、年齢区分は一つ多
い区分での参加となります

各１６組

マ エ ダ ハ ウ ジ ン グ 

東 区スポーツセンター 

大 体 育 室

１０：００～

ファミリー
（小学４～６年生の部）

小学４～６年生と
保護者又は成人

混
合
ダ
ブ
ル
ス

フリーの部 年齢制限なしの
男女ペア

年齢合計１１０歳
以上の部

年齢合計１１０歳以上
の男女ペア

年齢合計１３０歳
以上の部

年齢合計１３０歳以上
の男女ペア

年齢合計１４０歳
以上の部

年齢合計１４０歳以上
の男女ペア

剣　道
小学１～４年生の部 小学１～４年生 １チーム５～８人で編成し、

部門別のグループに分け、
リーグ戦で競います

あわせて 
４８チーム

広 島 市 立 大 学 

体 育 館
９：３０～小学５・６年生の部 小学５・６年生

中学生の部 中学生

ウォークラリー
午前の部

家族またはグループ １チーム２～６人でコースを
まわり得点を競います

８０チーム
広 島 広 域 公 園 内

９：２０～
午後の部 １００チーム １３：２０～

グラウンド・ 
ゴルフ

ファミリーの部 小学生と保護者の
２人組 １チーム２人で１６ホールを

ラウンドします ５４組
広 島 広 域 公 園 

投 て き 練 習 場

９：３０～
フレンドの部 小学生以上の２人組
一般男子の部 中学生以上の男子 １人で２４ホールをラウンド

します １０８人 １３：３０～
一般女子の部 中学生以上の女子

☆ユニカール
ファミリーの部 小学生と保護者 １チーム３人で編成し、部門

別のグループに分け、リー
グ戦で競います

各２４チーム
南 区スポーツセンター 

中 体 育 室
１０：００～

中学生以上の部 中学生以上の３人組

参加
無料
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　本団は今年で創設10年目を迎え
ています。あっという間に10年が経
ちました。
　創設当初は高学年でも、ボールや
バットを握ったことのない子供達が
数名入団してきて、試合にならなか
ったことを思い出します。近年は低
学年から入団した子供達が一生懸
命練習して高学年になり、投打に活
躍し、大会にも優勝出来る様になり
ました。練習は守備に時間を掛け、
守りでリズムを作り少ないチャンス
で点を取る守り勝つチームを目指し
ています！6年生になると、あっという
間の1年間になりますが、のんびりしている団員もおり、焦っているのは指導者と保護者だけ
です…。団員には悔いの無い様、最後まで頑張って貰いたいです。いつの日か本団から甲子
園やプロ野球で活躍してくれる選手が出ることを夢見て、これからも頑張っていきます。

スポーツ少年団を訪ねて
● 矢野ソフトボールスポーツ少年団 ●

「あっ！という間に」 代表指導者　佐藤　睦彦
さ とう むつひこ

　僕は小学1年生の時に矢
野ソフトボールスポーツ少年
団に入団し、今はキャプテン
として「チーム一丸」という
言葉を心掛け、仲間と一緒
に楽しく練習に取り組んで
います。試合に負けて悔しい
思いをする時もあるけど、
勝った時はチーム全員で喜
びをわかちあえることがで
きるので、もっと練習してソフトボールが上手になり
たいです。8月に開催されるスポーツ少年団の中四
国大会では、一戦一戦を大事に「チーム一丸」で勝
利を目指します！

「チーム一丸」

団員代表

水間　稀介
みず ま き すけ

広島市スポーツ少年団 情報コーナー
広島市スポーツ少年団
指導者会議
広島市スポーツ少年団
指導者会議

　本年度より、誰もが楽しく充実感を持って自主的・主体的な
ボランティア活動を行うためにボランティアの中から自薦によ
る運営委員を募り、運営委員会を組織しました。
　運営委員会には、総務・研修・レク部、リーダー・サブリーダー
部（サンフレッチェ部会、カープ部会）を設置し、部会及び運営委
員会を定期的に開催しています。部会では活動中の課題を協
議し、運営委員会で決定したことをボランティア全員が参加す
る全体会で提案し、全体会で承認されたことを実際の活動に活
かしています。リーダー制と運営委員会が機能することで、活
動が充実してきました。活動スローガン「笑顔であいさつ　目
配り、気配り、思いやり」のもと、現在１０代から８０代までの男女
３０４名が活動しています。これからも、広島市内で開催される
スポーツイベントにおいて誰もが楽しいと感じるボランティア
活動を目指して、スポーツイベントを支える活動がますます豊
かなものになるように取り組んでいきたいと思います。

ボランティア活動の充実に向けて

スポーツイベント
ボランティア

雁瀬氏の講演の様子

ボランティア活動前の全体ミーティング

サンフレッチェ全体ミーティング カープ全体ミーティング牛尾氏の講演の様子

　広島市スポーツ少年団指導者会議が平成３０年６月１６日（土）に
広島県情報プラザ多目的ホールにて108人の指導者及び育成母集
団の参加のもと行われました。平成２９年度の事業報告及び決算、
平成３０年度事業計画及び予算を報告するとともに、広島大学病院
の医師　牛尾　会氏と理学療法士　雁瀬　明氏をお招きし、ご講
演をいただきました。
　「ジュニアアスリートに多いスポーツ障害とコンディショニング」
という題目のもと、子どもに多いスポーツ障害の説明、これまで対
応したケースも含め、子どもへの指導にあたっての注意点や配慮
する点等、指導者が考慮する点をご指導いただき、大変有意義な
講演となりました。
　この講演会で学んだことを活かし、団員の身体の発達・成長を考
慮しながら指導にあたるととも、ここで学んでいただいたことを他
の指導者にも伝えていただき、今後のご指導に役立てていただき
たいと思います。
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この道ひとすじ  加盟団体紹介

ご支援ありがとうございます。広島市スポーツ協会の活動を資金面から支えてい
ただいている賛助会員などのみなさま（敬称略）

ふじ た ひろ ひさ

広島市セーリング連盟　常務理事　藤田　博久
　私がセーリング競技に出会ったのは、昭和47年に大学に入学して、体育会ヨット部に入部したときでした。ヨッ
トといえば加山雄三の「海の若大将」というような時代でしたが、すぐさま夢は大きくオリンピック選手を目指す
という目標を持ち、腹筋を鍛え練習に没頭した学生時代を過ごしました。卒業する時も卒業論文と他に、ヨット部
への卒論として軽量ヨット（モス級）を自作しました。
　卒業後は大学ヨット部のコーチ、監督をやりながら、ヨット連盟のお手伝いをして、アジア選手権大会、アジア

大会、全国学生ヨット選手権大会などの運営に携わって参りました。
　今年2018年10月に広島観音マリーナ・ディンギーヤードで「ハンザクラスワールド大会」が約一週間に亘って、世界20か国約200
人の選手（殆どが障がい者）を集めて繰り広げられます。このアジア初日本初の大会も、2007年にハンザクラスヨットという、障がい
者もヨット初心者も簡単に操ることのできるヨットと出会い、県連として障がい者が参加できる「セイラビリティ・ヒロシマあびの会」を
立ち上げました。広島市心身障害者福祉センターなどから参加者を募って始めたのが事の起こりです。その間多くの障がい者が自分
で海に出て自分の港に帰ってくるというシー
マンシップを身に着け、楽しみを覚えてもら
いました。
　今回の大会は障がい者と健常者が同じ条
件で、セーリング競技を行うというハンザク
ラスヨットならではの世界観です。障がいの
有無にかかわらず、多様な人々がセーリング
を楽しみ、命を輝かせ、インクルーシブな社
会を作る拠点として、平和都市広島から世界
に向けて発信して参りたいと考えています。

㈱アスティ　㈱アドプレックス　㈱アンデルセン・パン生活文化研究所　㈱石﨑本店　㈱イズミ　㈲伊藤久芳堂　㈱イトー　㈱いとや　㈱インパルスコーポレーション　
ウエダ創工　㈱Ａ・Ｉ・Ｃ広島マネジメントシェラトングランドホテル広島　㈱永和　エステートファイナンス有限責任事業組合　㈱エディオン　ヱビス電工㈱　
㈱エネルギアＬ＆Bパートナーズ　㈲大下大松園　㈱大方工業所　大塚ウェルネスベンディング㈱広島営業所　大塚製薬㈱広島支店　㈱大野石油店　
医療法人社団追風会大本内科医院　㈱オール・オン・スポーツ　㈱小川長春館　奥アンツーカ㈱広島営業所　㈱加藤商会　㈱加茂川　㈱河崎組　㈲カワダ　
川本泰清税理士事務所　協和メンテナンス工業㈱　キョーリツコーポレーション㈱　キリンビール㈱広島・山口支社　㈱久保田本店　グランドプリンスホテル広島　㈱栗本
クリーン産業㈱　㈱芸北造園土木　広成建設㈱　㈱広成堂　コカ・コーラボトラーズジャパン㈱　境谷工業㈱　㈱サニクリーン中国　三栄産業㈱　㈱サンフレッチェ広島　
三友商事㈱　㈱神保　㈲杉山スポーツ　㈱砂原組　スポーツ設備興業㈱　㈱スポーツユニオン　セイコータイムシステム㈱広島営業所　瀬戸内海汽船㈱　ゼネラル興産㈱
セノー㈱広島支店　瀬野川カンツリー倶楽部　㈱センタークリーナー　㈲創元社　㈱体育社　㈱タカトープリントメディア　㈱田頭タイル　竹井機器工業㈱大阪支店　
田中電機工業㈱　㈲ダブルオー　㈱多山文具　㈱千鳥　㈱中国しんきんカード　㈱中国しんきんリース　㈱中國新聞社　㈱中国放送　中電技術コンサルタント㈱　
㈱中電工　つばめ交通㈱　Ｔ＆Ｔタウンファーマ㈱　ティーエスアルフレッサ㈱　㈱テレビ新広島　㈻同志舎リハビリテーションカレッジ島根　都市道路開発㈱　長沼商事㈱
中村角㈱　㈱中本本店　錦建設㈱　㈱ニシヒロ　㈲西日本造園　㈱ニットー　日本たばこ産業㈱中国支社　日本メックス㈱中国支店　㈱ハークスレイ　
パナソニックＥＳエンジニアリング㈱中国・四国支店　㈱ヒロエー　㈱ヒロカシ　㈱広交本社　広島駅弁当㈱　広島ガス㈱　広島菅公学生服㈱　㈱広島銀行　
(一財)広島県環境保健協会　広島県信用組合　広島県スポーツ用品協同組合　広島市信用組合　広島市文化交流会館　(公財)広島市文化財団(広島サンプラザ)　
広島市流通センター㈱　広島信用金庫　広島総合開発㈱　広島綜合警備保障㈱　広島テレビ放送㈱　広島電鉄㈱　㈱広島東洋カープ　広島トヨタ自動車㈱　
㈱広島パークレーン　広島日野自動車㈱　㈱広島縫製　㈱広島ホームテレビ　広島リゾート＆スポーツ専門学校　㈻広島ＹＭＣＡ学園広島ＹＭＣＡウエルネススポーツセンター
㈱fukahori　㈱福屋　㈱不二ビルサービス　㈱伏光組　堀田建設㈱　㈱ホテルグランヴィア広島　ホテルメルパルク広島　㈱ホライズン・ホテルズ広島ホテル事業所
㈱増岡組広島本店　マツダオートザム梅林（㈱シンモト自動車）　マツダ㈱総務法務室総務・コミュニティグループ　㈱ミカサ　三島食品㈱　みずえ緑地㈱　
三井ガーデンホテル広島　みつぎ産業㈱　宮川興業㈱　㈱むさし　㈲村上林業　㈱もみじ銀行　㈱モルテン　八洲管理㈱　ヤマネホールディングス㈱　ユウベル㈱　
㈱ユタカ建創　㈱リーガロイヤルホテル広島　㈱緑松　ワタナベスポーツグループ

【賛助会員 個人】106人　【賛助会員 パートナー】５,４５3人　【スポーツカード会員】2,223人　【平成30年6月20日現在】

【賛助会員 法人・団体】１44団体

第10回ひろしまピースカップ（観音沖）観音マリーナ桟橋風景
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まちおこし大作戦！ ～クアハウス湯の山～

　クアハウス湯の山では、年間を通じて多彩なイベント
を開催し、子供から高齢者まで多くの方に御来館いただ
いています。昨年度は約6万人の方に御来館いただきま
した。クアハウス主催のイベントのほか、地域団体や競技
団体、企業、他施設と協働のイベントも開催しています。
　主催のイベントとして、こどもの日〈5月5日〉、開館記
念日（7月8日）では、水中運動会、縁日、アクアビクスな
ど各世代の皆さんが楽しめる内容で開催しています。他
にも敬老の日（9月17日）、体育の日（10月8日）、冬の大
感謝祭（1月14日）でも各種イベントを企画しています。
　地元の皆さんと協働開催する湯の山温泉桜まつり（４
月）、湯来温泉ホタル祭（６月）、サロンコンサート（佐伯区
民文化センター：９月）、競技団体と協働開催する湯来ヒ
ルクライム（湯来サイクルスポーツ実行委員会：９月）、地
元企業や地元他施設と協働のミルクロード＆バターづく
り体験（砂谷㈱：３月）、を毎年開催しています。
　これからもより多くの皆様に楽しんでいただけるよう
事業を実施していきます。皆様の御来館、御参加をお待
ちしています。

　広島市中区スポーツセンターは、広島大学工学部移転による跡地利用計画の一環として、
広島市8区のなかで5番目に整備され、昭和63年5月8日にオープンしました。
　開館から30年、学区体育団体中区連合会や中区スポーツ推進委員協議会、各種地域団体
の皆さま、多くの利用者の皆さまに支えられ、この節目を迎えられたことに、心から感謝申し
上げます。
　これからも、スポーツで元気なひととまちを目指し、皆さまに頼りにされる施設づくりを行っ
てまいります。今後とも、ご支援・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

多彩なイベントで「まちおこし」
　　皆様の御来館お待ちしています。

7月1日～9月30日は、各区スポーツセンター、プール、体育館（湯来体育館を除く）の
開館時間が8:30～21:30になります。ぜひご利用ください。お知らせ

縁日

中区スポーツセンター　祝　開館30周年

水中運動会

アクアビクス 湯来ヒルクライム

ミルクロード＆バター作り体験 サロンコンサート
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