
■審判と副審のハンドシグナル

シグナルの種類 審判員　　　　　　　　：主審　　　　　：副審

①サービス許可

②ポイント

③ボールイン

④
・ボールアウト
・マーカー外通過

ハンドシグナル

サービスの方向を手で指示する。

サービスをするチーム側の腕を横にあげる。

フロアーを指す。

手のひらを自分の方に向け手をあげる。

他の選手や物体に

当たった場合も同じ。

〈コート内でボールが落ちたとき〉

ボールアウト

マーカー外通過

４.反則－⑩



シグナルの種類 審判員　　　　　　　　：主審　　　　　：副審

⑤ダブルファウル
　（ノーカウント）

⑥オーバータイムス

⑦オーバーネット

⑧サービスボールがネット上部に
触れ相手コートに入ったとき

〈ノーカウントおよび緊急に

ラリーを中断するとき〉

両手の親指を立てて、両腕をあげる。

指を４本伸ばし、その手をあげる。

片方の手のひらを下に向け、ネット上方に伸ばす。

ネットの上端をサービス側の手で触れる。

〈４回触れたとき〉

〈相手コート内でボールに触れたとき〉

４.反則－①



シグナルの種類 審判員　　　　　　　　：主審　　　　　：副審

⑨
・サービスボールがネットに触れ、
　ネットを超えないとき。
・サービスボールがサーバー側の
　選手に触れたとき。

⑩タッチネット

⑪ワンタッチ

⑫ホールディング

ネット側面をサービス側の手で触れる。

反則をした側のネットに触れる動作をする。

（実際にふれなくても良い）

垂直に立てた手の指先を、他方の手でプラシを

かけるようにする。

〈選手に触れたボールが、

その選手側でボールアウト〉

片方の手のひらを上に向け、前腕をゆっくり持ち上げる。

－３－

〈ボールを持つ、持ち上げる、または

つかんだとき〉

〈プレーヤーがネットに触れた〉

４.反則－②

４.反則－⑤



シグナルの種類 審判員　　　　　　　　：主審　　　　　：副審

⑬ドリブル・ダブルタッチ

⑭タイムズフォルト

⑮サービスフォルト

⑯
・パッシングザセンターライン
・ボールがネット下方の空間を
　完全に通過したとき

※ダブルタッチの場合は

手首を回転させ、次に

選手を指します。

指を３本伸ばし、その手をあげる。

片方の手でセンターラインを指す。

片方の手で足もとを差し次に選手を指す。

〈ダブルタッチ：１人で連続してボール

に触れた時、相手コートにボール

を返球するまでに、同一の選手が２回

触れとき〉

〈異なる３人を経て「３回」で相手

コートに返球できなかったとき〉

〈サービスの時、サービスラインを

踏んだとき〉

４.反則－③④

４.反則－⑨

４.反則－⑥

指を２本の伸ばし片方の手をあげ

４.反則－⑬



シグナルの種類 審判員　　　　　　　　　：主審　　　　　：副審

⑰インターフェア

⑱ダイレクトタッチ

⑲フットフォルト

⑳コートチェンジ

腕前に手を当てます。次に選手を指す。

片方の手で太ももを指す。

左腕は前から後ろへ、右腕は後ろから前へ弧を描く。

〈ワンバウンドで触れなければならな

いボールを直接触れたとき〉

〈足を使ってレシーブした時〉

４.反則－⑪

４.反則－⑫

〈相手チームの選手に触れる等、

相手チームのプレーを妨害したとき〉

４.反則－⑧ 反則者を指す



シグナルの種類 審判員　　　　　　　　　　：主審　　　　　：副審

㉑選手交代

㉒タイムアウト

㉓セット及び試合の終了

シグナルの種類 線　審

①ボールイン

■線審のフラッグシグナル

両腕の前の部分を、お互いにグルグル回す。

手のひらを自分の方に向けて両腕を胸の前で交差する。

旗を下げる。

片腕を立て、その上に反対側の腕を横にしてＴ字を形作る。



シグナルの種類 線　審

②ボールアウト

③ワンタッチ

④ボールがアンテナに接触する
か、その上方外側を通過した
ときおよびフットフォルト

⑤判定不能

⑥サービスフォルトやアウトオプポ
ジションが行われた場合

旗を上げる。

旗を立て、他方の手のひらを旗の先端にのせる。

アンテナまたはエンドラインを片方の手で指し、

頭上の旗を左右に振る。

両手を上げ、両手を胸の前で交差する。

頭上の旗を左右に振りながら,一歩前に出て

主審・副審へアピールする。
４.反則－⑦


