
申込期間 ８/１５(月)  ～  ８/２６(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

卓 球 初級ナイト 2 中学生以上 12 8 １０/　６(木)  ～  １２/　１(木) 木 １９：００ ～ ２１：００ 6,600 児玉　早苗

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
3 １８歳以上 30 10 １０/１７(月)  ～  １２/１９(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田　利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 3 中学生以上 30 10 １０/　８(土)  ～  １２/１０(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾　江美

体 操
初級

アフタヌーン
3

小学校
１～３年生

24 10 １０/　６(木)  ～  １２/１５(木) 木 １６：００ ～ １７：３０ 6,100
森本　章路

調整中

柔 道 初級ナイト 3 小学生以上 14 20 １０/　３(月)  ～  １２/１５(木) 月木 １８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 3 小学生以上 14 10 １０/　５(水)  ～  １２/１４(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名越 基康

往復はがきで申し込み（抽選）
申込＝往復はがき（1人各コース１枚）に、種目、コース、対象、住所、名前（ふりがな）、年齢、性別、電話番号

　　　　 小・中学生は学校名・学年を記入し、締切日（必着）までに郵送してください。

　　　　 ※より多くの人に参加していただくため、同一種目・コースに継続して入会していただくことはできません

　　　　 ただし、欠員がある場合は入会できます

対象＝市内に在住か通勤・通学の人で、スポーツ活動を行える人

　　　　 ただし、欠員がある場合は広島市外の人でも参加できます

　　　　 定員を超える応募があった場合は、抽選を行い、返信はがきで結果をお知らせします

　　　　 なお、応募が定員を達しなかった場合、教室の開催を中止することがありますので、あらかじめご了承ください

申込期間 ３/１５(火)  ～  ３/２５(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
1 １８歳以上 30 10 ４/１８(月)  ～  ６/２０(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田　利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 1 中学生以上 30 10 ４/２３(土)  ～  ６/２５(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾　江美

柔 道 初級ナイト 1 小学生以上 14 20 ４/１４(木)  ～  ６/２３(木)
月
木

１８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 1 小学生以上 14 10 ４/１３(水)  ～  ６/２２(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名越 基康

申込期間 ４/１５(金)  ～  ４/２５(月) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

卓 球 初級ナイト 1 中学生以上 12 8 ５/１２(木)  ～  ６/３０(木) 木 １９：００ ～ ２１：００ 6,600 児玉　早苗

体 操
初級

アフタヌーン
1

小学校
１～３年生

24 10 ５/１２(木)  ～  ７/１４(木) 木 １６：００ ～ １７：３０ 6,100
森本　章路

調整中

申込期間 ５/１５(日)  ～  ５/２７(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
2 １８歳以上 30 10 ７/　４(月)  ～  ９/２６(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田　利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 2 中学生以上 30 10 ７/　９(土)  ～  ９/２４(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾　江美

体 操
初級

アフタヌーン
2

小学校
１～３年生

24 4 ７/２７(水)  ～ ７/３０(土)
水木
金土 １３：３０ ～ １５：００ 2,700

森本　章路
調整中

ダ ン ス
初級

アフタヌーン
1 小 学 生 12 4 ８/　３(水)  ～ ８/　６(土)

水木
金土 １３：３０～１５：００ 2,800 香川　舞

柔 道 初級ナイト 2 小学生以上 14 20 ７/　４(月)  ～  ９/２２(木)
月
木

１８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 2 小学生以上 14 10 ７/　６(水)  ～  ９/１４(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名越 基康

申込期間 ７/１５(金)  ～  ７/２９(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

か け っ こ
初級

アフタヌーン
1

小学校
１～３年生

24 4 ８/１７(水)  ～ ８/２０(土)
水木
金土

１３：００～１４：３０ 2,700
小津間　信也
細井　洸希

申込期間　

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
4 １８歳以上 30 10 １/１６(月)  ～   ３/２０(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田 利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 4 中学生以上 30 10 １/１４(土)  ～  ３/１８(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾 江美

体 操
初級

アフタヌーン
4

小学校
１～３年生

24 10 １/１２(木)  ～  ３/２３(木) 木 １６：００ ～ １７：３０ 6,100
森本　章路

調整中

柔 道 初級ナイト 4 小学生以上 14 20 １/１２(木)  ～  ３/２３(木) 月木 １８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 4 小学生以上 14 10 １/１１(水)  ～  ３/１５(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名 越 基 康

申込期間　

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

ダ ン ス
初級

モーニング
1 小学生 12 4 １/２２(日)  ～ ２/１２(日) 日 ９：００～１０：３０ 2,800 香川　舞

１１/１５(火)  ～  １１/２５(金)

１２/１５(木)  ～  １２/２３(金)

必着

必着

申込期間 ８/１５(月)  ～  ８/２６(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

卓 球 初級ナイト 2 中学生以上 12 8 １０/　６(木)  ～  １２/　１(木) 木 １９：００ ～ ２１：００ 6,600 児玉　早苗

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
3 １８歳以上 30 10 １０/１７(月)  ～  １２/１９(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田　利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 3 中学生以上 30 10 １０/　８(土)  ～  １２/１０(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾　江美

体 操
初級

アフタヌーン
3

小学校
１～３年生

24 10 １０/　６(木)  ～  １２/１５(木) 木 １６：００ ～ １７：３０ 6,100
森本　章路
岩佐　京子

柔 道 初級ナイト 3 小学生以上 14 20 １０/　３(月)  ～  １２/１５(木) 月木 １８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 3 小学生以上 14 10 １０/　５(水)  ～  １２/１４(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名越 基康

申込期間　

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
4 １８歳以上 30 10 １/１６(月)  ～   ３/２０(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田 利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 4 中学生以上 30 10 １/１４(土)  ～  ３/１８(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾 江美

体 操
初級

アフタヌーン
4

小学校
１～３年生

24 10 １/１２(木)  ～  ３/２３(木) 木 １６：００ ～ １７：３０ 6,100
森本　章路
岩佐　京子

柔 道 初級ナイト 4 小学生以上 14 20 １/１２(木)  ～  ３/２３(木) 月木 １８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 4 小学生以上 14 10 １/１１(水)  ～  ３/１５(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名 越 基 康

申込期間　

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

ダ ン ス
初級

モーニング
1 小学生 12 4 １/２２(日)  ～ ２/１２(日) 日 ９：００～１０：３０ 2,800 香川　舞

１１/１５(火)  ～  １１/２５(金)

１２/１５(木)  ～  １２/２３(金)

必着

必着

申込期間 ３/１５(火)  ～  ３/２５(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
1 １８歳以上 30 10 ４/１８(月)  ～  ６/２０(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田　利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 1 中学生以上 30 10 ４/２３(土)  ～  ６/２５(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾　江美

柔 道 初級ナイト 1 小学生以上 14 20 ４/１４(木)  ～  ６/２３(木)
月
木

１８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 1 小学生以上 14 10 ４/１３(水)  ～  ６/２２(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名越 基康

申込期間 ４/１５(金)  ～  ４/２５(月) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

卓 球 初級ナイト 1 中学生以上 12 8 ５/１２(木)  ～  ６/３０(木) 木 １９：００ ～ ２１：００ 6,600 児玉　早苗

体 操
初級

アフタヌーン
1

小学校
１～３年生

24 10 ５/１２(木)  ～  ７/１４(木) 木 １６：００ ～ １７：３０ 6,100
森本　章路
岩佐　京子

申込期間 ５/１５(日)  ～  ５/２７(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

エ ア ロ ビ ク ス
初級

モーニング
2 １８歳以上 30 10 ７/　４(月)  ～  ９/２６(月) 月 １０：００ ～ １１：３０ 4,100 半田　利恵

エ ア ロ ビ ク ス 初級ナイト 2 中学生以上 30 10 ７/　９(土)  ～  ９/２４(土) 土 １９：００ ～ ２０：３０ 4,100 瀬尾　江美

体 操
初級

アフタヌーン
2

小学校
１～３年生

24 4 ７/２７(水)  ～ ７/３０(土)
水木
金土 １３：３０ ～ １５：００ 2,700

森本　章路
岩佐　あおい

ダ ン ス
初級

アフタヌーン
1 小 学 生 12 4 ８/　３(水)  ～ ８/　６(土)

水木
金土 １３：３０～１５：００ 2,800 香川　舞

柔 道 初級ナイト 2 小学生以上 14 20 ７/　４(月)  ～  ９/２２(木)
月
木

１８：００ ～ １９：３０ 10,600 井上　聖海

剣 道 初級ナイト 2 小学生以上 14 10 ７/　６(水)  ～  ９/１４(水) 水 １８：００ ～ １９：３０ 5,600 名越 基康

申込期間 ７/１５(金)  ～  ７/２９(金) 必着

種　目 コース 回 対 象
定員
（人）

教程数 実施期間 曜日 時 間
参加料

(円)
講　師
（予定）

か け っ こ
初級

アフタヌーン
1

小学校
１～３年生

24 4 ８/１７(水)  ～ ８/２０(土)
水木
金土

１３：００～１４：３０ 2,700
小津間　信也
細井　洸希


