
種目 コース・対象
定員
（人）

教程
（回）

曜日
参加料
（円）

講　師
（予定）

初級（朝）②
１８歳以上 30 9/15 ～ 11/24 10 木 10:00 ～ 11:30 4,100 渡部稚香子

初級（昼）②
１８歳以上 30 9/13 ～ 11/15 10 火 13:30 ～ 15:00 4,100 大上　真希

初級（夜）②
１８歳以上 30 9/26 ～ 12/5 10 月 19:15 ～ 20:45 4,100 増原　文江

初級（昼）②
４歳以上の
未就学児

12 9/26 ～ 12/5 10 月 15:45 ～ 16:45 5,500 久保田寛之

初級（昼）②
小学生以上 12 9/26 ～ 12/5 10 月 17:00 ～ 18:00 5,500 久保田寛之

中級（昼）①
ｸﾛｰﾙで２５ｍ以上
泳げる小学生

12 10/7 ～ 12/9 10 金 17:15 ～ 18:45 6,600 河野　香里

初級（昼）③
１８歳以上 16 9/22 ～ 12/1 10 木 13:30 ～ 15:00 5,700 杉原　波江

初級（昼）④
１８歳以上 16 9/30 ～ 12/2 10 金 13:30 ～ 15:00 5,700 杉原　波江
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