
 

                                    

第２８回広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル開催要項 

１ 趣 旨 

  市民レベルのスポーツ・レクリエーションの祭典として、スポーツ・レクリエーションによる爽快感、達成感

を味わえる場を提供することにより、市民の生涯スポーツに対する関心を喚起、継続させるとともに、豊かなス

ポーツライフを実現し、市民総スポーツ運動を推進する。 

 

２ 主 催 

  広島市、公益財団法人広島市スポーツ協会、広島市学区体育団体連合会、広島市スポーツ推進委員協議会、 

中国新聞社 

 

３ 主 管 

  広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会 

 

４ 後 援 

広島市教育委員会 

 

５ 協 力 

広島市ソフトボール協会、広島市バレーボール協会、広島市卓球協会、広島市ソフトテニス連盟、 

広島市バドミントン協会、広島市グラウンド・ゴルフ協会、広島市ソフトバレーボール連盟、 

広島市ペタンク協会、広島市陸上競技協会、広島市サッカー協会、広島フットベースボール協会、 

広島ミニテニス協会、広島市剣道連盟、広島市ユニカール協会、ＮＰＯ法人ひろしまレクリエーション協会、 

ＮＰＯ法人広島トップスポーツクラブネットワーク 

 

６ 開催期日 

令和４年１０月９日（日） 

   ※ 小雨決行〔一部種目は雨天順延：１０月１６日（日）〕 

   ※ 雨天順延種目：ソフトボール、ソフトテニス、グラウンド・ゴルフ、ペタンク 

 

７ 内 容 

⑴  総合開会式 

ア 時間 ： 午前８時３０分から９時  ※雨天決行  

イ 場所 ： エディオンスタジアム広島（広島広域公園陸上競技場） 

         広島市安佐南区大塚西五丁目 1番 1号 

 

⑵ スポーツ交歓競技大会 

区分 種  目 時 間 チーム数 選手数 参加対象 会   場 

区
対
抗
種
目 

ソフトボール（男子） 

8:30 

～  

17:00 

 

※総合開会

式を含む 

16チーム 288人 

各区代表 

沼田運動広場、伴中学校 

バレーボール（女子） 16チーム 256人 佐伯区スポーツセンター 

卓   球（男女混合）  32チーム 480人 大和興産安佐北区スポーツセンター 

ソフトテニス（男女混合） 16チーム 272人 
広 島 翔 洋 テ ニ ス コ ー ト 

（広島市中央庭球場） 

バドミントン（男女混合） 16チーム 272人 
西 区 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 

庚 午 中 学 校 

グラウンド・ゴルフ 32チーム 288人 広 島 市 立 大 学 

ソフトバレーボール（男女混合) 32チーム 288人 安芸区スポーツセンター 

ペ タ ン ク 32チーム 192人 大 塚 中 学 校 

 



 

                                    
 

⑶ レクリエーション運動会                        

区分 種   目 時  間 チーム数 選手数 参加対象 会  場 

区
対
抗
種
目 

長 な わ と び  

 

 

8:30 

～  

15:00 
※総合開会式

を含む 

 

 

16 チーム 128人 

各 区 代 表 

エディオンスタジアム広島  

（広島広域公園陸上競技場） 

お む す び コ ロ リ ン 16 チーム 128人 

ハ リ ケ ー ン 16 チーム 192人 

女 子 リ レ ー 16 チーム 80人 

男 子 リ レ ー 16 チーム 64人 

 

5 0 ｍ か け っ こ 400人 ３ 歳 以 上 

１００ｍタイムトライアル 160人 小 学 生 以 上 

 

⑷ スポーツ交流会 

区分 種目・部門 時 間 チーム数 選手数 参加対象 会  場 

 
 

 
 

 
 

 
 

一

般

公

募

種

目 

フットサル 

幼 児 の部 

9：00 

～  

17：00 

72 チーム 720人 

5 ・ 6 歳 の 幼 児 

広島広域公園第一球技場  
女 子 の部 小 学 生 女 子 

小学 1・2年生の部  小 学 1 ・ 2 年 生 

フリーの部 小 学 生 

フ ッ ト ベースボール 60 チーム 900人 小 学 生 女 子 広島広域公園第二球技場  

ミニテニス 

 

ファミリー（小学 1～3年生）の部  １６組 

192人 

小学 1～3 年生と保護者又は成人 2 人  

マエダハウジング 

東区スポーツセンター 

ファミリー（小学 4～6年生）の部 １６組 小学 4～6 年生と保護者又は成人 2 人  

 フリーの部 １６組 年齢制限なしの男女 2人  
年齢合計 110歳 

以上の部 １６組 年齢合計 110歳以上の男女 2人  

年齢合計 130歳 

以上の部 １６組 年齢合計 130歳以上の男女 2人  

年齢合計 140歳 

以上の部 １６組 年齢合計 140歳以上の男女 2人  

剣 道 

小学 1～4 年生の部  

48 チーム 384人 

小 学 1～ 4 年 生 

湯 来 体 育 館 小学 5・6 年生の部  小 学 5 ・ 6 年 生 

中学生の部 中 学 生 

ウ ォ ー ク 

ラ リ ー 

午 前 の部 80 チーム 480人 
家 族 ・ グ ル ー プ 広島広域公園内 

午 後 の部 80 チーム 480人 

ユニカール 
ファミリーの部 24 チーム 72人 小 学 生 と保 護 者 

南区スポーツセンター 
中学生以上の部 24 チーム 72人 中 学 生 以 上 

ラ ン ＆ ウ ォ ー ク 10/1～10/31 2，000人 スマートフォンアプリを使用 

 

⑸ スポーツ・レクリエーション体験会 

区分 コーナー名 時  間 参加対象 会  場 

 ニュースポーツ体験 10：00 

～16：00 

希 望 者 

（ 制 限 な し ） 

広島広域公園補助競技場 

レクリエーション活動 広 島 広 域 公 園 内 

新 体 力 テ ス ト 
10：00 

～15：00 

希 望 者 

（６歳以上の健康な人） 広島広域公園補助競技場 

 

 

 

 

 

 

 

種
目 

自
由
参
加
種
目 

一
般
公
募 

混
合
ダ
ブ
ル
ス 



 

                                    
 

⑹ ふれあい広場 

部門・活動 内  容 時  間 会  場 

ス テ ー ジ 部 門 
ステージにおける発表など
のイベント 

１０：００～１６：００ 
広島広域公園多目的広場 

公園レストラン前 

グ ル メ 部 門 
飲食物、特産品、手作り品な
どの販売 

ディスプレイ部門 
トップス広島や各学区での
クラブ活動情報などの提供 

エ コ 活 動 
分別収集、リサイクルエコ・
リサイクルマーケット 

 

 ⑺ 表 彰 

区  分 対  象 時  間 会  場 

総 合 表 彰 区 対 抗 種 目 未   定  広島市役所 講堂（予定） 

種 目 別 表 彰 
区 対 抗 各 種 目 

一 般 公 募 各 種 目 
各 種 目 終 了 後 各 種 目 会 場 

 

８ 参加条件 

  種目別参加者名簿提出時〔提出期限：令和４年９月５日（月）〕で、次の条件を満たしていること。 

⑴  スポーツ交歓競技大会（区対抗種目）は、令和４年４月１日から引き続き広島市の当該学区に居住する人

で編成されたチームとします。 

 ⑵ レクリエーション運動会の区対抗種目は、広島市の当該区に居住する人で編成されたチームとします。 

  ※ ⑴⑵について、平成２６年８月の豪雨災害で他学区（もしくは地区）に避難している場合については、こ

の限りではありません。スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会事務局もしくは各区体育団

体連合会事務局までご相談ください。 

⑶ その他、各実施要領で定められた参加資格。 

⑷ 年齢計算の基準は、令和４年４月２日現在の満年齢とします。 
 

９ 表 彰 

⑴ 区対抗種目 

 ア 種目別表彰と総合表彰を行い、それぞれ上位３位までを表彰します。 

 イ 総合表彰は、区を対象に次の得点計算によって順位を決定し、後日総合表彰式を行います。 

   ただし、同得点の場合は、１位入賞種目の数により順位を決定します。（同数の場合は、２位入賞種目数） 

 ウ 雨天等により途中中止になった場合は、その時点で確定している順位によって決定します。 

区分 種 目  総 合 表 彰 の 得 点 計 算 

ス
ポ
ー
ツ
交
歓
競
技
大
会 

ソ フ ト ボ ー ル  

・ １位チーム                         30点 

・ ２位チーム                         16点 

・ ３位チーム（グラウンド・ゴルフは４位チームを含む）     12点 

・ ベスト８相当チーム                                           8点 

トーナメント２回戦敗退チーム。 ただし、卓球、ソフトバレーボールは 

決勝トーナメント１回戦敗退チーム、グラウンド・ゴルフは５位～８位チーム 

・ ペタンクの決勝トーナメント 1回戦敗退チーム                  6点 

・ 上記以外の出場チーム                       4点 

 

バ レ ー ボ ー ル 

卓 球 

ソ フ ト テ ニ ス 

バ ド ミ ン ト ン 

グラウンド・ゴルフ  

ソフトバレーボール  

ペ タ ン ク 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
運
動
会 

長 な わ と び ・ １位チーム                         30点 

・ ２位チーム                         16点 

・ ３位チーム                         12点 

・ ４位～８位チーム                       8点 

・ 上記以外のチーム                       4点 

おむすびコロリン 

ハ リ ケ ー ン 

女 子 リ レ ー 

男 子 リ レ ー 

 

 



 

                                    
 

⑵ 一般公募種目 

 種目別表彰を行い、次のとおり表彰します。 

区分 種 目 内 容 

 

5 0 m か け っ こ 

・ 参加者全員（記録証） 
100m タイムトライアル 

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会 

フ ッ ト サ ル 

・ 各リーグ１位 フットベースボール 

剣 道 

ミ ニ テ ニ ス 

・ 部門別に上位３位まで 
ウ ォ ー ク ラ リ ー 

ユ ニ カ ー ル 

 
10 参加申込方法 

⑴ 区対抗種目 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 種 目 等 申 込 方 法 提 出 先 

ス
ポ
ー
ツ
交
歓
競
技
大
会 

ソ フ ト ボ ー ル 

広島市学区体育団体各
区連合会会長は、区代表と
して推薦するチームを取
りまとめ、所定の参加申込
書により、令和４年７月 
２０日（水）までに申し

込みます。 
なお、各種目の競技別参

加者名簿の提出期限は、令
和４年９月５日（月）とし
ます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
〒７３０－００４２ 
広島市中区国泰寺町一丁目４－１５ 
(公財)広島市スポーツ協会気付 
 
「広島市スポーツ・レクリエーション
フェスティバル実行委員会事務局」宛 
 

電話（０８２）２４３－０５７９ 

バ レ ー ボ ー ル 

卓 球 

ソ フ ト テ ニ ス 

バ ド ミ ン ト ン 

グラウンド・ゴルフ 

ソフトバレーボール 

ペ タ ン ク 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
運
動
会 

長 な わ と び 

お む す び コ ロ リ ン 

ハ リ ケ ー ン 

女 子 リ レ ー 

男 子 リ レ ー 

レ
ク
リ
エ
ー 

シ
ョ
ン
運
動
会 



 

                                    
 
⑵ 一般公募種目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 その他 

⑴ スポーツ交歓競技大会は、１人１種目に限ります。 

⑵ 選手の参加条件に違反が認められた場合、該当チームは失格となります。 

⑶ 開催要項・実施要領の違反に対する抗議の受付けは、次の試合開始までとします。ただし、決勝戦の場合は

試合終了後２０分以内までとします。 

⑷ 各種目の組み合わせは、広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会で決定します。 

区対抗種目（長なわとび、おむすびコロリン、ハリケーンを除く）は、各区選手団代表の立会により抽選会

を実施します。 

⑸ 参加者の傷害については、応急処置のみとします。 

⑹ 参加者は、新型コロナウイルス感染拡大予防のため、広島市主催のイベント等の開催に関する基本方針に準

じた対応に従うとともに、各競技団体のガイドラインを遵守することとします。 

⑺ その他この要項に定めのない事項に関しては、広島市スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員

会で定めます。 

区分 種 目 等 申 込 方 法 提 出 先 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
運
動
会 

５ ０ ｍ か け っ こ 

 

 

参加希望者・チームは、

往復はがきに所定の項目

を記入し、令和４年９月５

日（月）までに申し込みま

す。必着。 

（応募多数の場合、抽選） 

 
※  抽選の場合は、広島市
在住の応募者を優先。 

 
 
 
〒７３０－００４２ 
広島市中区国泰寺町一丁目４－１５ 
(公財)広島市スポーツ協会気付 
 
「広島市スポーツ・レクリエーション
フェスティバル実行委員会事務局」宛 
 

電話（０８２）２４３－０５７９ 

１００ｍタイムトライアル 

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会 

フ ッ ト サ ル 

フットベースボール 

ミ ニ テ ニ ス 

剣 道 

ウ ォ ー ク ラ リ ー 

ユ ニ カ ー ル 

ラ ン ＆ ウ ォ ー ク 
活用するアプリを利用で

きる方。 

 


