
令和５年度　広島広域公園テニスコート　スポーツ教室のご案内
主催； 公益財団法人広島市スポーツ協会・広島市

主管； エディオンスタジアム広島（広島広域公園陸上競技場）

後援； 広島市学区体育団体連合会

4月15日(土) ～ 活動促進事業

コース・対象者 回
定員
（人）

教程
数

曜日 参加料 講師（予定）

５月 11.18.25
中村　逸美

６月 1.8.22.29 大内　純也

小学３年生～６年生の
初心者（Ｄ２クラス）

1 12
７月 6.13

17:30 ～ 19:00 中川　真美

8月15日(火) ～ 活動促進事業

小学３年生～６年生の
初心者（Ｄ２クラス）

2 12 １２月 7.14 17:30 ～ 19:00 中川　真美

12月16日(金) ～ 活動促進事業

１月 11.18.25
中村　逸美

２月 1.8.15.22.29 大内　純也

小学３年生～６年生の
初心者（Ｄ２クラス）

3 12
３月 14.21

17:30 ～ 19:00 中川　真美

イベント事業

定員
（人） 参加料 講師（予定）

活動促進事業

コース 回
定員
（人）

回
数

参加料 講師（予定）

４月

５月

６月

７月

４月

５月

６月

７月

９月

１０月

１１月

１２月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

10：00 ～ 11:30 ３月

📞グループで申し込む「園内散策」（2時間程度・日程などご相談ください） 相談事業

参加料 講師（予定）

・春の桜巡り・秋の紅葉狩りなど

※やむをえず予定を中止または変更する場合があります。ご了承ください。 2023/3/1現在

11:30

10：00

～
木曜ヨガ

2 12

9月14日(木) ～

～

12月14日(木)

前　浩貴

10:00

★「大塚の森」管理人と巡る園内ウオーキング

事業内容

3 12

10：00

12月19日(火)

3月28日(木)

11:30

1回
５００円

（材料費別途）

1回
700円

無料
５～10人程度

「大塚の森」
管理人

☎082-848-9540

申込

随時

藤綱　みゆき

１回
７００円

📞みんなで楽しむイベント事業・電話申込（先着順）

～

11.18.25

◎広域公園内の動植物の特徴や見どころを公園管理人のお話を聞きながら巡ります、

8月15日(火)

火曜ヨガ 2 15

9月12日(火) ～

1月4日(木)

4月6日(木) ～

～ 12:00

7月13日(木)

10：00 ～ 11:30

～

10：00

10月15日(日)

火曜ヨガ 1

各
２０

15

4月4日(火)

～

木曜ヨガ 1 13

事業名 対象 開催日 申込開始日 時間

1月11日(木)

24

9月14日(木) ～

3

12

年中・年中の幼児と
小学生の初心者

（Ｋ・D1クラス）
～

12月10日(日)

10

16:00

⛄冬のテニス教室・こども 《申込開始日 先着順・随時》

クリスマスリースづくり講座
各
20

小学生以上
(小学生は
保護者同伴)

11月23日（水・祝）

開催日

3.10.17.24.31

～ 3月21日(木) 木

11:30

12.19.26

　～先着順

📞電話で申し込むヨガ教室・大人（先着順）

正月飾りづくり講座

《申込開始日

1.8.22.29

6.13

９月 14.21

期間：時間

7月11日(火)

12月14日(木) 木

11月15日(水)

～ 7月13日(木) 木

16:00 ～ 17:30

中村　逸美

大内　純也

16:00
１回

700円

3月15日(水)

～ 17:30

17:30

申込開始日
(前月１５日）

１回
５００円

年中・年中の幼児と
小学生の初心者

（Ｋ・D1クラス）
1

年中・年中の幼児と
小学生の初心者

（Ｋ・D1クラス）

9 5月11日(木)

先着順・随時》

2

24

24

🍁秋のテニス教室・こども

🌸春のテニス教室・こども 《申込開始日 先着順・随時》

開催期間 開催日 時間

広島広域公園テニスコート管理事務所
お問い合わせは

〒731-3167
広島市安佐南区大塚西５丁目2-1
TEL＆FAX　082-848-9540

📞電話で申し込む活動促進事業・年中～小学生（先着）

広島市スポーツ推進委員協議会

広島市教育委員会

1.8.15.22.29

14.21.28

4.11.18.25

4.11.18.25

2.9.16.23.30

6.13.20.27

4.11

6.13.20.27

7.14.21.28

4月15日(土)

5月15日(月)

6月16日(金)

3月15日(水)

4月15日(土)

5月15日(月)

6月16日(金)

11月15日(水)

8月15日(火)

9月15日(金)

10月15日(日)

7.14

5.12.19

14.21

5.12.19.26

2.9.16.30

11月15日(水)

12月15日(金)

1月15日(月)

2月15日(木)

１０月 5.12.19.26

１１月 2.9.16.30

9月15日(金)

10月15日(日)

テニス始めてみませんか？
屋内コートで雨の日も快適❣



令和5年度　広島広域公園　「健康・体力づくり事業」 一覧

4月1日(土) ～ 4月14日(金) 》 スクール事業

コース 対象者 回
定員
（人）

教程
数

講師（予定）

初心者
モーニング

1 5月12日(金) ～ 7月14日(金) ～ 12：00 沖田　尚紀

初心者
ナイト

1 5月11日(木) ～ 7月20日(木) ～ 21：00 河野　克徳

1 5月8日(月) ～ 7月10日(月) 田中　貴恵

2 5月10日(水) ～ 7月12日(水) 浜田　桃花

初級
ナイト

1 ～ 21：00 河野　克徳

中級
モーニング

1 ～ 12：00 田中　貴恵

中級
ナイト

1 5月12日(金) ～ 7月14日(金) ～ 21：00 大内　純也

8月1日(火) ～ 8月14日(月) 》 スクール事業

初心者
モーニング

2 9月15日(金) ～ 11月24日(金) ～ 12：00 伊藤　幸恵

初心者
ナイト

2 9月14日(木) ～ 11月30日(木) ～ 21：00 中村　逸美

3 9月11日(月) ～ 11月27日(月) 沖田　尚紀

4 9月13日(水) ～ 11月15日(水) 吉岡　道宏

初級
ナイト

１８歳以上の
経験者（Ｄ級レベル）

2 ～ 21：00 河野　克徳

中級
モーニング

2 ～ 12：00 中川　真美

中級
ナイト

2 9月15日(金) 11月24日(金) ～ 21：00 大内　純也

12月1日(金) ～ 12月11日(月) 》 入会受付日； スクール事業

初級
モーニング

5 1月10日(水) ～ 3月13日(水) ～ 12：00 中川　真美

初級
ナイト

3 ～ 21：00 中村　逸美

中級
モーニング

3 ～ 12：00 浜田　桃花

中級
ナイト

3 1月12日(金) ～ 3月22日(金) ～ 21：00 田中　貴恵

活動促進事業

コース
定員
（人）

申込開始日 講師（予定）

4月13日(木) ・ 4月27日(木) 3月15日(水)

5月11日(木) ・ 5月25日(木) 4月15日(土)

6月8日(木) ・ 6月22日(木) 5月15日(月)

7月6日(木) ・ 7月20日(木) 6月16日(金)

9月7日(木) ・ 9月21日(木) 8月15日(火)

10月5日(木) ・ 10月19日(木) 9月15日(金)

11月2日(木) ・ 11月16日(木) 10月15日(日)

12月14日(木) ・ 12月28日(木) 11月15日(水)

1月11日(木) ・ 1月25日(木) 12月15日(金)

2月8日(木) ・ 2月22日(木) 1月15日(月)

3月14日(木) ・ 3月28日(木) 2月15日(木)

活動促進事業

曜日
曜
日

申込
開始日

４月

①９時～１１時 ５月

②１１時～１３時 ６月

③１３時～１５時 ７月

④１５時～１７時 ９月

【２】１時間（月曜日） １０月

①１７時～１８時 １１月

②１８時～１９時 １２月

③１９時～２０時 １月

④２０時～２１時 ２月

３月 ４．１１．１４．１８ ４．１１．１８

４．１１．１５．１８．２２．２５．２９ １５．２２．２９

１．５．８．１５．１９．２２．２６．２９ ５．１９．２６

申込時に

２．９．１３．１６．２０．２７．３０ ６．１３．２０．２７ お問い合わせください。

４．７．１１．１４．１８ ４．１１．１８

ご利用できない枠が

６．１０．１３ １０ あります。

７．１４．２１．２５ １１，２５ １
か
月
前

開
催
日
の

２．１６．１９．２６．３０

【１】２時間（月曜日・木曜日）

月
・
木

３．６．１７．２０

月

３．１０．１７．２４

１．８．１１．１５．１８．２２．２９ １．８．１５．２２．２９ ※　時間帯によっては

１．８．１２．２２．２６．２９

2月26日(月)

3月25日(月)

📞電話で申し込む少人数にお得なコート利用（先着順） 💛センターコートをお得に利用してみませんか！

センターコート開放

小学生以上
各時間帯１ｸﾞﾙｰﾌﾟ

１人５００円

時間枠
開催日

【１】昼間２時間単位
開催日

【２】夜間１時間単位

５．１２．１９．２６

２．１６．２３．３０

1回
１,０００円 門田　英男

5月22日(月)

6月26日(月)

7月24日(月)

9月25日(月)

10月23日(月)

11月27日(月)

12月25日(月)

1月22日(月)

📞電話で申し込むワンランク上のテニス教室・大人（先着順）

対象
２回/月　隔週木曜日
10：00～12：00

１回/月　月曜日
19：00～21：00

参加料

レベルアップ

各
10

モ
ー

ニ
ン
グ

ナ
イ
ト
　
N
E
W
!

4月24日(月)

～ 3月12日(火) 火

19：00

１８歳以上の
経験者（Ｃ級レベル）

10：00

金 19：00

⛄冬のテニス教室・大人 《申込期間 １２月２３日(土)　・２４日(日)

１８歳以上の
経験者（Ｄ級レベル）

各
12

各
10

水 10：00

８,１００円1月9日(火)

10：00

金 19：00

各
１２

各
１０

9月19日(火) 火

８,１００円

木

～ 11月21日(火)

初級
モーニング

１８歳以上の
経験者（Ｄ級レベル）

月

19：00

８,１００円
１８歳以上の

経験者（C級レベル）

８,１００円

19：00

12：00

水

　９月２日(土)　・　３日(日)

１８歳以上の
初心者

各
12

各
10

金 10：00

🍁秋のテニス教室・大人 《申込期間 入会受付日；

初級
モーニング １８歳以上の

経験者（Ｄ級レベル）

月

10：00 ～

10：00

金

12：00

水

19：00

10：00 ～

19：00

19：00

火

１８歳以上の
初心者

各
1２

各
10

金 10：00

木

１８歳以上の
経験者（Ｃ級レベル）

5月9日(火) 7月11日(火)～

１８歳以上の経験者
（ゲームができる）

２回／月　隔週木曜日
１回／月　第４月曜日

※８月除く

◎少人数で効率よく
試合で活かせる

実践的な技術を学びます！

往復はがきで申し込むスポーツスクール教室（抽選）

🌸春のテニス教室・大人 《申込期間 入会受付日； ４月２２日(土)　・　２３日(日)

開催期間 曜日 時間 参加料

往復はがき（１コース／１人）※詳しくはお問合せください。

・種目 ・コース ・住所 ・氏名（ふりがな） ・年齢 ・性別

・電話番号 を記入し締め切り日までに郵送してください。


