
種　　　目 対　象 曜　日 時　　　間 場　　　所

ソフトボール － 金 　　19:00～21:00 段原小学校グラウンド

ソフトバレーボール － 火・金 　　19:00～21:00 段原小学校体育館

卓球 － 木・土 　　19:00～21:00 段原小学校体育館

バドミントン － 水・日
水　19:30～21:00
日　19:00～21:00

段原小学校体育館

ソフトテニス － 日 　　 9:00～12:00 段原小学校グラウンド

剣道 － 月 　　19:00～21:00 段原小学校体育館

なぎなた － 火・土
火　19:00～21:00
土　16:00～18:00

段原中学校武道場
段原小学校体育館

ペタンク － 木 　　19:00～21:00 段原小学校グラウンド

グラウンド・ゴルフ － 火・土 　　19:00～21:00 段原小学校グラウンド

ミニテニス － 日 　　10:00～12:00 段原小学校体育館

女子ソフトボール － 水 　　19:00～21:00 段原小学校グラウンド

【段原学区体育協会】


