
参加無料！ 参加無料！

 内容：プロリーグチーム「広島エフ・ドゥ」の選手によるフットサル指導  内容：親子でかけっこの練習方法などを習得します。　　

 対象：小学生　  対象：小学生と保護者　　
 定員：２０名  定員：１２組

＊トレーニング室は混み合いますので、当日は中学生以上の利用とさせていただきます。
＊高校生以下は無料です。　（大人の方は施設利用料金が必要です。）

問い合わせ先　 大和興産安佐北区スポーツセンター
　　　　　　　広島市安佐北区深川２丁目５０番１号       ☎０８２－８４３－４９９９

泳力測定会
14:00～15:00

水泳・水中歩行　９：００～２１：００
プール

＜チャレンジフットサル＞ ＜親子かけっこレッスン＞

 申込：チャレンジフットサル・親子かけっこレッスン：４月15日（土）９時から窓口優先受付後、10時から電話受付（先着順）

 21時

大体育室

卓球、バドミントン、
ミニテニス、ソフトバレーボールなど

９：００～２１：００

小体育室
チャレンジフットサル
１０：００～１１：３０

※事前申し込み

親子
かけっこレッスン
13:00～14:00
※事前申し込み

トランポリン
軽スポーツ体験コーナー

15:00～16:00
※当日先着順

バスケットボール
１７：００～２１：００
※開始時間が早くなる場合があります。
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主催:（公財）広島市スポーツ協会、広島市 主管：大和興産安佐北区スポーツセンター 後援:広島市教育委員会、広島市学区体育団体連合会、広島市スポーツ推進委員協議会  


