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【大人のクラブ活動】

団体名及びグループ名 活動場所

バレーボール部（男子・女子） 長束小学校体育館 火木 １７：３０～１９：３０

ソフトバレーボール部 長束小学校体育館 月 １９：３０～２１：３０

ソフトボール部 長束小学校グラウンド 木 １９：３０～２１：３０

卓球部 長束小学校体育館 水 １９：３０～２１：３０

バドミントン部 長束小学校体育館 金 １８：００～２１：３０

ソフトテニス部 長束小学校グラウンド
土
日

１９：００～２１：３０
１８：００～２１：００

グランドゴルフ部 長束小学校グラウンド
金
日

１９：００～２１：００
午後（夏季は午前中）

ペタンク部 長束小学校体育館 土 ０９：３０～１２：００

長束サッカークラブ 長束小学校グラウンド 火 １９：３０～２１：３０

【子どものクラブ活動】

団体名及びグループ名 活動場所

長束バレーボール教室 長束小学校体育館
木
土

日祝

１７：３０～１９：３０
０８：３０～１２：３０
０８：３０～１２：３０

長束サッカークラブ 長束小学校グラウンド
火水
土
日

１７：３０～１９：３０
午後（夕方まで）
０９：００～１２：００

長束健武会 長束小学校体育館 火 １７：３０～１９：３０

長束体操教室 長束小学校体育館 土 １６：００～１９：００

上記クラブ活動に参加希望の方は活動場所に直接お越しください。

(諸事情により活動をしていない日もあります。)

活動日時

活動日時

長 束 学 区 体 育 協 会

長束学区では主に長束小学校を使用してスポーツを楽しんでいます。バレーボールなどの一般的に知られてい

る球技の他に、誰でも気軽に行えるソフトバレーボール、高齢者でも楽しめるグラウンドゴルフ、陸のカーリ

ングとも言われているペタンクなどがあります。下表に記載のとおり活動していますので、興味のある方・

やってみようと思われる方は声をかけて下さい。スポーツを通じて仲間づくりをしていきましょう。


