
ホットスタッフフィールド広島で開催！！イベントのお知らせ

お申し込みは、5月15日（水）午前９時から電話及び直接窓口（先着順）で受け付けます。

中国電力陸上競技部のみなさんに、

長距離走の走り方のポイントや基礎トレーニング、ランニング方法などを指導

していただきます。

開催日…令和6年6月29日（土）

時 間…１０：００～１2：００

対 象…小学生

定 員…４０人（先着順）

参加費…５００円

講 師…中国電力陸上競技部の方

※小雨決行！雨天時は室内トレーニング室で行います

（広域公園HP 二次元コード）

トップス広島中国電力陸上競技部によ

ホットスタッフフィールド広島

トップス広島所属の中国電力陸上競技部の方

を講師にお招きします！！

お問い合わせはこちらから


