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令和６年度南区コミュニティ交流協議会親善グラウンドゴルフ大会 記録 総務 

 日時：令和６年１０月１９日（土）８時４０分～1２時（大会は９時４５分～１１時４５分） 

 場所：南区スポーツセンター 体育室 

 内容：「グラウンドゴルフ」 （特別ルールは別紙「開会式の際の協議説明 会長」 参照） 

   

 

 

 

 

 

 

※流れの詳細は別紙（南区コミュニティ交流協議会親善グラウンドゴルフ大会の運営について）参照 

参加者 １３組５１名 スポーツ推進委員 ２０名 

   

１． 集合・打合せ（８:4０～） 

① スポーツ推進委員の参加者点呼 

② 会長挨拶  

③ 副会長が本日の流れを説明 

   A・Bのチーム担当が事前に決定しているので、それぞれのチームに分かれて競技準備を開始する。 

 

２．会場準備（８：45～９:１０） 

  ①コート設営 及び 道具の準備（センターが準備して下さっています。） 

   グラウンドゴルフのコート設営用の道具 グラウンドゴルフスティック 屋内用ボール等々 

 

 

 

 

  

                        

打つ方向をテープで→のガイドを貼る 

 

 

 

コート設営 （別紙 コートの図を基に設営します。） 

※スティック全てに屋内用カバーをかける。マークがある方が細い方(後

ろ)になるようかぶせる。 

(自分のスティックを使用する人には貸し出す。終了後回収できるように

注意すること！！) 
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コースの間に仕切りを設営 

 

３．競技開始（９：３０～） 

  ①開会式（９:３０～） 

   ９時過ぎ頃から参加者さんが集合しはじめ、開会式前に少し練習をする人もいる。  

   この時、マイスティックの人に屋内用カバーを貸し出す。 

開会式は選手が Aコートにチーム順に

整列。推進委員は前方の端に２列で整

列。会長がルール説明。 

開会式終了後、ラジオ体操。推進委員２名の担当で前方にでて 

体操を行う。（ご当地ラジオ体操の CDがセンターで準備されているが、この

時は途中止まってしまったが、最後まで体操できた。） 

     

競技が開始する前に、推進委員の各チーム担当がメンバーと打順の確認、ボールマー

カー代わりの付箋を準備し、チームメンバーに渡す。 

ボールマーカーの付箋はボールの色と近い色を準備、付箋に名前を記入しておくと

落とした時にわかりやすい。 

②ゲーム開始（９：４５～１０:３０ 休憩１５分 １０:４５～１１：２０） 

Aコートと Bコートに分かれてゲーム。 

コートを入れ替えてもう１ゲーム。計２ゲーム行う。 

ゲーム終了後得点の集計があるので、チーム員に得点の確認サインをしてもらい、

すみやかに自分のチームのスコアカードを本部に持っていく。 

２ゲームが終了した時点で、得点集計、表彰の準備を区の担当者が行っている間に片付けを開始。閉会式

までに用具はほぼ片付いている状態。 

③閉会式（１１：３０～１１：４５） 

表彰式 スポーツ推進委員も３位入賞！ 

 

 

 

４.終了・片付け（１１:４５～１２：００） 

 モップ掛け、用具の運搬等片付けを行い、最後に集合して解散。 

A と B のコートの間

はネットでも仕切る。 


