
会長あいさつ

　中筋体協は大人のスポーツ競技、スポーツ少年団の各種競技を通じて、運動不足解消やストレス

発散は元より、小学生のスポーツ指導にも努めています。

　また、地域の町民運動会や敬老会等では運営やお手伝い等の地域貢献も行っています。

　中筋学区にお住まいで興味のある方は是非、練習会場にお越しください。

一緒に気持ちの良い汗をかきましょう！

年間の主な行事（例年の中筋体協主催・共催事業）

種目 活動曜日 会員数

サッカー 土曜日 21名

ソフトバレーボール 月曜日・木曜日 19名

グラウンド・ゴルフ 火曜日 19名

日曜日

火曜日

バレーボール（男子） 火曜日 15名

水曜日

金曜日

土曜日

火曜日

ジュニアのクラブ活動・イベント

種目 活動曜日 会員数

金曜日

毎週日曜日

土曜日(偶数週)

水、木曜日

土曜日(奇数週)

土曜日(偶数週)

月､火曜日

月、木曜日

水曜日

土曜日

平日

土日祝

軽スポーツ教室 第2土曜日

あそびの広場 第4日曜日

スポ少サッカー

中筋小学校グラウンド

古川ランニングコース

(区民文化センター裏）
土曜日 09：00～10：40

スポ少バレーボール

（男子・女子）

中筋小学校体育館

東野小学校体育館

17：00～19：30
35名

09：00～17：00

上記クラブ活動に参加希望の方は活動場所に直接お越しください。

(諸事情により活動をしていない日もあります)

19名

31名

若干名

17：00～18：45

18：50～21：00

19：30～21：00

17：30～20：30

10：00～12：00

10：00～12：00

町民ドッチビー大会、軽スポーツ教室/あそびの広場はスポーツ推進委員の主管活動です。

スポ少剣道

スポ少陸上

東野公民館

東野小学校体育館

活動場所 活動時間

41名

57名

18：00～20：00

中筋小学校グラウンド

18：30～20：00

09：00～12：00

09：00～17：00

12：30～17：00

09：00～17：00中筋小学校グラウンド

東野小学校体育館or東原中学校体育館

中筋小学校グラウンド

東野公民館

大人のクラブ活動

　２月(第４日曜日)

中筋・東野学区町民ソフトテニス大会 １１月 東原中学校テニスコート

バレーボール（女子）

10：00～12：00

19：00～21：00

活動場所

中筋小学校グラウンド

東原中学校体育館

中筋小学校グラウンド

東原中学校

テニスコート

東原中学校体育館

東原中学校体育館

中筋小学校体育館

中筋小学校グラウンド

会　長　阿部　勝彦

中筋学区体育協会

20：00～21：30

19：30～21：30

19：30～21：00

行　事　名 開　催　日

中筋・東野学区町民ソフトバレーボール大会

中筋学区町民ペタンク大会

中筋・東野学区町民ドッチビー大会

　６月

１２月

ソフトテニス

15名

10名

開　催　場　所

スポ少軟式野球

東原中学校武道場

中筋学区町民フットサル大会 １１月 中筋小学校グラウンド

中筋町民グラウンド・ゴルフ大会 １２月 中筋小学校グラウンド

ペタンク 19名

活動時間

19：00～21：00

19：30～21：30

19：00～21：00

13：00～17：00

19：30～21：30


