
トップス広島中国電力陸上競技部によるジュニア陸上クリニック 

当日の流れと注意事項について 

 

トップス広島中国電力陸上競技部によるジュニア陸上クリニックにご参加いただくにあ

たって以下の項目を守っていただきますよう、ご協力下さい。 

 

 
 

 

 

【当日の流れ】 

・9：30～  受付 (陸上競技場内管理事務所前) 

・10：00～ クリニック開始 

       開会式 

       クリニック 

       閉会式 

・12：00  クリニック終了（予定） 

 

〇運動のできる服装・運動靴でお越しください。 

〇参加料金の５００円、汗拭きタオル、水筒、帽子（熱中症対策）をご持参ください。 

〇受付場所は陸上競技場 2 階管理事務所前です。 

 「ホットスタッフフィールド広島」看板下の「ウナ像」横の階段を上がり、自動ドアを

入って左手側に管理事務所があります。 

 〇雨天の場合は競技場内トレーニング室で行います。 

〇フィールド内へ入られる方は運動靴でお願いします。 


