
 

 

 

  

 

１ 日  時：令和７年９月１５日（月・祝） ９：００～１７：００ 

２ 場  所：ひろしんビッグウェーブ(広島市総合屋内プール) 

３ 種  目：背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ、自由形（各５０ｍ） 

       リレーの部：４×５０ｍメドレーリレー、４×５０ｍフリーリレー（各２００ｍ） 

※個人の出場種目は1人2種目までとさせていただきます。 

４ 参加資格：１００ｍ以上泳げる小学生以上のスポーツ教室参加者および施設利用者 

５ 参 加 料：個人：1種目でも2種目でも７００円   

メドレー、フリーリレー：各１チーム７００円 両方出場する場合１,４００円 

６ 申込期間：令和７年７月２日（水）～７月２６日（土）【必着】 

７ 申込方法：参加申込書に必要事項を記入し、下記のいずれかの施設へお申し込みください。 

★ひろしんビッグウェーブ   ★各区スポーツセンター 

★吉島・東雲・出島屋内プール ★クアハウス湯の山 

なお、参加申込書は、ひろしんビッグウェーブのHPからダウンロードできます。 

※ 台風等荒天による警報や避難指示等の発令時には、中止する場合があります。 

※ 詳細はひろしんビッグウェーブへお問合せください。 (082)222-1860 

【施設番号一覧】 

 参加申込書の施設番号欄に、ご自身の「所属施設」となる施設番号をご記入ください。 

 基本的には、「利用頻度が高い施設」を選び、選んだ施設に参加申込書を提出してください。 

1 
総合屋内プール 

東区スポーツセンター 
2 中区スポーツセンター 3 吉島屋内プール 

4 南区スポーツセンター 5 東雲屋内プール 6 出島屋内プール 

7 西区スポーツセンター 8 安佐南区スポーツセンター 9 安佐北区スポーツセンター 

10 安芸区スポーツセンター 11 佐伯区スポーツセンター 12 クアハウス湯の山 

【参加についてのお願い】 

1 体調がよくない場合は、自主的に参加を見合わせてください。 

2 水着・水泳帽子・タオル、Ｔシャツ、短パン等をご持参ください。招集後の待機中は寒いので、羽織る

もの（Ｔシャツ、短パン、バスタオル等）のご準備をお願いします。 

※ 水着について、日本水泳連盟の規定に当てはまらない水着を着用する方で、見苦しいもの、 

不謹慎なもの、透けているものなどを着用している場合は、出場をとりやめていただきます。 

３ 当日の入場は、申込責任者は１階ロビー受付にて参加料の支払いと大会プログラムの受け取りを済ませ

て、2階観覧席へお進みください。（参加料は券売機でお支払いください） 

その他の参加者は、2階正面入口より観覧席へお進みください。 

練習時間は参加種目によって異なるよう設定していますので、ご協力お願いします。 

４ 駐車場は有料です。（入場1回につき普通車７００円の東臨時駐車場も開場します） 

また、当日東区スポーツセンターで大会・イベントが開催されるため、駐車場の混雑が予想されます。

できるだけ公共交通機関でのご来場をお願いします。 



【当日のスケジュール（予定）】 

★入場 ８：４５～  申込責任者は、ひろしんビッグウェーブ1階総合受付から入場。 

その他の参加者は、ひろしんビッグウェーブ２階正面入口から入場。 

★開会式 １０：００～ 

★練習時間 

午前；背泳ぎ・平泳ぎ・メドレーリレー ９：１５～９：４５ 公式スタート練習 ９：３０～ 

午後；バタフライ・自由形・フリーリレー １２：５０～１３：２０ 公式スタート練習 １３：０５～ 

★種目順序 

種 目 召集時間 競技開始時間 

50ｍ背泳ぎ １０：２０ １０：３０ 

50ｍ平泳ぎ １０：３５ １０：５０ 

２００ｍメドレーリレー １１：００ １１：１５ 

 

アーティスティックスイミング模範演技 １２：００～１２：２０ 

日本泳法模範演技 １２：３０～１２：５０ 

 

種 目 召集時間 競技開始時間 

50ｍバタフライ １３：１５ １３：３０ 

50ｍ自由形 １３：３０ １３：４５ 

２００ｍフリーリレー １４：３０ １４：４５ 

★閉会式 １５：２５～ 

※競技開始は、進行状況により前後する場合があります。 
 

【その他】 

1 記録証の受け取りを希望された方は所属施設で受け取ってください。（１０月３日（金）以降です） 

当日は、記録証受け取り希望の受付けはいたしませんのでご了承ください。 

2 当日キャンセルは受け付けますが、個人の部の種目及び選手変更はできませんのでご了承ください。 

ただし、リレーの部は選手変更のみ可能です。変更時間は午前の部が１０時、午後の部が１２時３０分

締め切りです。 

3 小・中学生は、交歓会以外（練習など）でビッグウェーブ５０ｍプールを使用する場合、泳力認定証が

必要です。 

４ 参加を辞退される方は、広島市総合屋内プールまでご連絡ください（０８２－２２２－１８６０） 

 

主催：（公財）広島市スポーツ協会、広島市 

後援：広島市教育委員会、広島市学区体育団体連合会、広島市スポーツ推進委員協議会 

主管：広島市総合屋内プール 

協力：日本泳法神伝流広島游泳同志会、アーティスティックスイミング広島、牛田成年会太鼓組 

   （株）加藤商会、南区スポーツパートナーズ、西区スポーツパートナーズ、 

安芸区スポーツパートナーズ、シンコースポーツ中国株式会社 


