
種 目 対 象 定員 期 間 回数 曜日 参 加 料

水泳 初級アフタヌーン ④ 小学生 24 8月18日（月）～8月30日（土） 10
月水
木金
土

17:00 ～18:30 6,800

種 目 対 象 定員 期 間 回数 曜日 参 加 料

鉄棒 初級アフタヌーン ② 小学生 24 9月11日（木）～10月9日（木） 5 木 16:00 ～17:30 3,400

水泳 中級アフタヌーン ①
クロールで25ｍ以上泳
げる小学校3～6年生 12 9月24日（水）～11月26日（水） 10 水 17:00 ～18:30 6,800

ピラティス 初級アフタヌーン ② 18歳以上 20 9月4日（木）～10月23日（木） 8 木 13:30 ～14:30 3,600

ヨガ 初級アフタヌーン ② 18歳以上 30 9月5日（金）～10月24日（金） 8 金 13:00 ～ 14:30 3,400

【対　象】市内に在住か通勤・通学の人で、スポーツ活動を行える人。ただし、欠員がある場合は広島市外の人でも参加できます。

          (広島市外在住で市内に通勤・通学の人は、その旨をお書きください。)

【申　込】教室等申込システム（オンライン）または、 往復はがき（１人各コース１枚）に種目、コース、対象、氏名（ふりがな）、生年月日、

　　　　 　性別、郵便番号、住所、電話番号、小学生は学校名・学年を記入漏れの無いよう記入し、下記のあて先へ郵送してください。

        　  (締切日必着）

【あて先】〒７３１－５１３６　　広島市佐伯区楽々園六丁目１番２７号　　佐伯区スポーツセンター　スポーツスクール係

※定員を超える応募があった場合は、抽選を行い、結果をお知らせします。

※なお、応募が定員に達しなかった場合、開催を中止することがありますので、あらかじめご了承ください。

【往復はがき　記入例】

☆申込期間☆　７月１日（火）～７月１４日（月）　≪必着≫
コース 時 間

☆申込期間☆　７月１５日（火）～７月２８日（月）　≪必着≫
コース 時 間

スポーツスクール
　参加者募集！

オンライン申込は

こちらから！
郵便往復はがき 郵便往復はがき

85円 731-5136 85円
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〇種目

〇コース

〇対象
　　1. 氏名（フリガナ）
　　2. 生年月日
　　3. 性別
　　4. 郵便番号
　　5. 住所
　　6. 電話番号
　　7. 学校名・学年

※広島市外在住で市内に
　通勤・通学の人は
　その旨お書きくださいスポレンガー

主催：公益財団法人広島市スポーツ協会、広島市 主管：広島市佐伯区スポーツセンター 後援：広島市教育委員会

広島市佐伯区スポーツセンター 〒731-5136 広島市佐伯区楽々園６－１ー２７

082-924-8198 fax082-924-8199
広島市佐伯区スポーツセンター

夏後半から

始まる


