
 

 

 

 

 

令和７年７月６日(日)中山小学校体育館にて、中山学区町内軽スポーツ大会（ラージボール

卓球）を行いました。 

毎年 2 月に、東区体連研修会で行われた種目を町民の皆様に伝達して、広く知っていただこ

うと実施しています。今年はラージボール卓球ということで、大会前には、講習会＆練習会を

3 回開き、より多くの方に参加いただけるよう企画しました。 

町内を 5 チームに分けて、総当たりのリーグ戦を行い、優勝トロフィー獲得を目指し大いに

盛り上がりました。暑い日ではありましたが、幼児から 80 歳代までの 50 人が集まり、体を

動かし、笑い、大きな声で応援してと充実した時間を過ごしました。 

スポーツで地域に活力と元気を！という思いで、これからも工夫しながら事業実施をしてい

きます。 
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