
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１１月１６日(日)8 時 30 分から東浄小学校グラウンドで、屋外でのモルック競技を

戸坂 3 学区が担当で行いました。 

晴天に恵まれ、木と木がぶつかり合う音がとても心地よく、室内とは違う解放感とダイナ

ミックなゲーム寛を味わうことが出来ました。 

東区 12 学区のうち 12 チームが参加しました。中には、週 1 回練習しているというチー

ムが、満点の 50 点を数分でクリアしたりと、レベルの高い技術も披露してくれました。 

モルックは、老若男女誰でも楽しめる競技で、東区各学区体育協会でも地域への普及に努

ている競技です。多くの方が楽しめるよう、今後も努力していきます。 
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