
（案の1） 
令和７年度広島市スポーツ少年団リーダー（スキルアップ）研修会開催要項 

 

１ 目  的 

 

 

 

２ 主  催 

 

３ 後  援 

 

４ 日  時 

 

５ 会  場 

 

 

６ 対 象 者 

 

７ 定  員 

 

８ 日程及び内容 

 

９ 携  行  品 

 

 

 

10 参加申込 

 

 

11 申込先及び 

問い合わせ先 

 

 

 

12 そ  の  他       

 

スポーツ少年団活動をより一層促進し、地域における団活動の活性化を図るため、リーダー有資格

者を集め、グループ活動を通してコミュニケーションを図るとともに、リーダー活動に際しての資

質の向上を図る 

 

公益財団法人広島市スポーツ協会広島市スポーツ少年団 

 

広島市、広島市教育委員会 

 

令和８年２月２８日（土） ９時～１５時 

 

コジマホールディングス中区スポーツセンター会議室 

広島市中区千田町三丁目8番12号 TEL：082-241-9355 

 

令和７年度登録しているリーダー有資格者 

 

３０人程度 

 

「令和７年度リーダー（スキルアップ）研修会のカリキュラムについて」参照 

 

筆記用具、運動のできる服装（防寒着、トレーニングウエア、学校指定体操服、スポーツ少年団活動

で着用する服）、屋内用シューズ（必携）、弁当（昼食）、水筒、健康保険証又はマイナンバーカード

のコピー、タオル、マスク等 

 

単位スポーツ少年団でとりまとめ、令和７年度広島市スポーツ少年団リーダー（スキルアップ）研修

会参加申込書を記入のうえ、令和８年２月１5日（日） までに申し込んでください。 

 

公益財団法人広島市スポーツ協会事務局 広島市スポーツ少年団  

〒７３０－００４２  広島市中区国泰寺町一丁目４番１５号 

ＴＥＬ ０８２－２４３－０５７９ ＦＡＸ ０８２－２４９－３６４１ 

E-mail hiroshima-suposyou@sports-or.city.hiroshima.jp 

 

⑴ 公共交通機関をご利用ください。 

⑵ 自宅から会場までの往復交通費は自己負担となります。 

⑶ 車両で送迎を行う場合は、会場周辺の方々にご迷惑をおかけしないようご協力ください。 

⑷ 昼食につきましては、お弁当を 600 円（税込）で、ご希望の方には準備いたします。参加申込

書にてお申し込みください。アレルギー対応はいたしかねますので、あらかじめご了承ください。 

代金は当日徴収させていただきますので、おつりのないようご準備をお願いいたします。 

⑸ 研修会中に傷害や事故等があった場合、主催者で応急処置を行いますが、その後の治療等につ

いては、各団で加入されている傷害保険等で対応してください。 

⑹ 令和８年３月１４日（土）、１５日（日）にプローバグループ安佐南区スポーツセンターで開催

予定の「令和７年度広島市スポーツ少年団リーダー研修会」において、実地研修として「初級ジュ

ニア・リーダー養成講習会」参加者に直接指導する場面があります。 

本研修会に参加された方は、別途案内する「令和７年度広島市スポーツ少年団リーダー研修会」に

もご参加いただきますよう、事前の準備をお願いします。 



開館（９時００分）

会場準備（９時～）

受付

開講式

活動報告

振り返り
閉講式・片付け

9:00

30

30

11:00

12:00

30

10:00

30

①講義Ⅰ

②アイスブレイク

③実践
グループワーク

解散

④実技研修
ACPの企画・実践について

班別ミーティング（ACP企画・準備・指導）

令和７年度リーダー(スキルアップ)研修会のカリキュラムについて

　◆◇◆カリキュラム（案）◆◇◆

昼食

15:00

13:00

30

14:00

ねらい
リーダー有資格者を集め、グループ活動を通してコミュニケーションを図るとともに、リーダー活動に際
しての資質の向上を図る。
3月に開催される「初級ジュニア・リーダー養成講習会」の実技指導を行う「リーダー研修会」において、
アイスブレイク指導やレクリエーション活動における事前準備の機会とする。

今回のテーマ
イベントや指導現場において、受け持つ時間の中で「準備⇒指導⇒片づけ」を実施できるような時間
管理感覚を養うとともに、その限られた時間内で効果的に楽しく指導ができる能力を高めることを目的と
する。


