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安佐北区スポーツセンター　　１０月　　利用予定表
開館時間　9:00～21:00

※緊急やむをえない場合は、予定を変更することがあります。あらかじめご了承ください。
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月 木 日
プール プール

2
小体育室

大体育室

プール
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  9:00～21:00

大体育室 大体育室 大体育室

プール

水 土 火
プール プール プール

小体育室

4 14 24
小体育室 小体育室

マーメイド 水泳①-2 スィング アクア④-4 水泳中級①-4 ｲﾙｶｷｯｽﾞ

小体育室 小体育室

大体育室大体育室 大体育室

小体育室

木 日 水
プール プール プール

5 15 25
なかよしルンルン卓球後期大会 平成29年度広島県高等学校秋季バスケットボール大会
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金 月
プール プール

小体育室 小体育室

木
プール
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土 火 金
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　　第24回広島ジュニア卓球サーキット
　　　9:00～21:00
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Posifit 安佐北BTクラブ 体操②-6 NEW TYPE
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第59回高陽バレーボール祭大体育室
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ﾌﾛｱﾊﾞﾚｴｽﾄﾚｯﾁ メリハリ 　　 15:00～21:00 安佐北

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会
　

12:15～14:00

Let's
ﾋﾟﾗﾃｨｽ

スポーツ
クリエーション

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

亀崎友の会

10 11 12 13 14

　　　9:00～21:00

  　 9:00～12:45 安佐北BTクラブ 体操②-2 NEW TYPE Posifit
燃やせ
体脂肪

安佐北BTクラブ
16:45～19:15

ﾏｯｷｰｽﾞ ﾌﾛｱﾊﾞﾚｴｽﾄﾚｯﾁ メリハリ 　　 15:00～21:00

いきいき めだか

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
平成29年度広島県高等学校秋季バスケットボール大会 　　　9:00～21:00

休　　館　　日 　　　9:00～21:00 Posifit 安佐北BTクラブ 体操②-5 NEW TYPE

マーメイド 水泳①-5

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

19 20

休　　館　　日安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会 12:15～14:00

Let's
ﾋﾟﾗﾃｨｽ

スポーツ
クリエーション

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

第17回安佐北区女性剣士
親善剣道交流大会 　　 14:15～18:45 ｲﾁｺﾞｶﾞｰﾙｽﾞ

水泳②-2 アクア③-2 水泳小①-2

10 11 12 13 14 15 16 17 18

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

卓球②-3
  9:00～21:00 　　　9:00～21:00

安佐北区女性連合会
スポーツ交流会 　　　　　13:30～21:00

Posifit
燃やせ
体脂肪

安佐北BTクラブ
16:45～19:15

ﾏｯｷｰｽﾞ ﾌﾛｱﾊﾞﾚｴｽﾄﾚｯﾁ メリハリ 　　 15:00～21:00 安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

　
12:15～14:00

Let's
ﾋﾟﾗﾃｨｽ

スポーツ
クリエーション

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

スィング アクア④-3 水泳中級①-3 ｲﾙｶｷｯｽﾞ いきいき めだか 水泳②-5 アクア③-5 水泳小①-5

卓球②-6
  9:00～21:00

　第6ステージ
      15:15～18:45 アルテサーノ Posifit 安佐北BTクラブ 体操②-4 NEW TYPE Posifit

燃やせ
体脂肪

安佐北BTクラブ
高陽高校

バドミントン部
ﾏｯｷｰｽﾞ

スィング アクア④-6 水泳中級①-6 ｲﾙｶｷｯｽﾞ

第23回広島市スポーツ・レクリエーション
フェスティバル卓球競技 18:30～21:00

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
　　　9:00～21:00

休　　館　　日 　　　9:00～18:45　 遊人
(どうらく)  　　　9:00～17:45　 アルテサーノ

15 16 17 18 19 20

　　　9:00～21:00
第42回広島県民体育大会バレーボール競技（一般の部）

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

　
12:15～14:00

Let's
ﾋﾟﾗﾃｨｽ

スポーツ
クリエーション

安佐北
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ交流会

秘密練習

　　　9:00～21:00
卓球②-5

  9:00～21:00 　　　9:00～21:00

Posifit 安佐北BTクラブ 体操②-3 NEW TYPE Posifit
燃やせ
体脂肪

安佐北BTクラブ
高陽高校

バドミントン部
ﾏｯｷｰｽﾞ ﾌﾛｱﾊﾞﾚｴｽﾄﾚｯﾁ メリハリ 　　 15:00～21:00

マーメイド 水泳①-3 スィング アクア④-5 水泳中級①-5 ｲﾙｶｷｯｽﾞ いきいき めだか


